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Celebracién de Fiestas Patrias:

Volantines, trompos y
rayuelas hacen que la
ciencia cobre vida en

las salas de clase

= Los juegos tipicos chilenos pueden utilizarse para explicar conceptos
como aerodinamica, fuerza centripeta y estadistica. "Este tipo de
ejemplos atingentes y cercanos permite que la ensefianza sea mas
inclusiva”, afirma uno de los docentes entrevistados.

CONSTANZA MENARES

Una de las tradiciones mds po-
pulares de Fiestas Patrias es en-
cumbrar volantines. Esta activi-
dad, que llena de colores los cie-
los de septiembre, no solo es re-
creativa: también ofrece una
valiosa oportunidad para que los
docentes ensefien a los escolares
conceptos cientificos.

“Es crucial aprovechar fechas
como ‘el 18’ para ensefiar ciencia
de manera entretenida y gene-
rando un factor sorpresa en los
alumnos. La educacién no solo se
trata de transmitir conceptos abs-
tractos, sino que conectar dichos
conceptos con la vida cotidiana
de los alumnos y sus experiencias
personales”, afirma Pablo Rami-
rez, profesor de Fisica y Ciencias
Naturales y finalista del Global
Teacher Prize 2023.

Por ejemplo, agrega, “la fisica
puede ser dificil de entender si se

ensefia de manera puramente
tedrica. Sin embargo, cuando los
escolares pueden ver y experi-
mentar esos conceptos en acciéon
a través de actividades practicas,
como los juegos tradicionales chi-
lenos, su comprensién se vuelve
mads sélida”.

El docente, quien es también
divulgador de educacién y cien-
cias en redes sociales (en Insta-
gram y TikTok se encuentra co-
mo @profepabloramirez), explica
que el caso del volantin es perfec-
to “para explicar cémo las fuerzas
aerodindmicas actdan sobre un
objeto en movimiento a través del
aire. Su forma y estructura per-
miten que el aire fluya de manera
que se genere una fuerza de sus-
tentacion, similar a lo que ocurre
con las alas de un avién”.

Y agrega: “Esto se puede vin-
cular con la resistencia al aire y la
importancia en la reduccién de la
friccién. Cuando el volantin se

encuentra en equilibrio es gracias
a la interaccién de varias fuerzas,
como la de tensién en el hilo, la
del viento que lo empuja hacia
arriba y la de gravedad que lo jala
hacia abajo. Asi se puede explicar
el concepto de equilibrio de fuer-
zas. O, al tirar el hilo, se genera
una accién que tiene una reaccién
en sentido contrario. Esta es una
oportunidad ideal para introdu-
cirla tercera ley de Newton: ‘Para
cada accién, hay una reacciéon
igual y opuesta’.

Alessandra Diaz, académica de
la Escuela de Educacién de la U.
de los Andes, propone el trompo.
“Sulanzamiento genera dos tipos
de movimientos: el trompo ‘dor-
mido’ o ‘enreposo’, en el que gira
con su eje perpendicular al suelo,
o el movimiento en el que descri-
be una circunferencia, similar a la
orbita de la Tierra alrededor del
Sol. Al mismo tiempo, el movi-
miento circular de este juguete es

un ejemplo prdctico de la fuerza
centripeta, que es la fuerza que
mantiene al trompo girando alre-
dedor de su eje”.

Por otro lado, continda la ex-
perta, los juegos tradicionales se
podrian conectar con las matemd-
ticas, “especialmente con la pro-
babilidad y la estadistica por me-
dio de la rayuela, que consiste en
lanzar una teja hacia un cuadrado
dibujado en el suelo. Cada lanza-
miento puede verse como un ex-
perimento aleatorio en el que exis-
ten muiltiples resultados posibles
dentro de un drea determinada”.

El juego del palo ensebado
puede ser 1til para explicar que
“vivimos sometidos al roce. Nos
desplazamos, movemos y mds
gracias a que existe la fuerza de

roce. Cuando esta desaparece,
las cosas se ponen ‘extranas’. En
el caso de este juego, se agrega
un emulsionante al palo para
disminuir lo que mds se pueda la
fuerza de contacto entre este y la
persona que intenta subir: como
el roce estd disminuido, es dificil
avanzar. Lo que se puede de-
mostrar con esto es también ac-
cién y reaccién, una de las leyes
de la fisica”, dice Sergio Vds-
quez, astrénomo del Museo In-
teractivo Mirador.

El emboque, por su parte, un
juego tipico que requiere de mu-
cha precisién, concentracién y
destreza, sirve para hablar de con-
ceptos “como distribucién de ma-
sa y el centro de masa, que es el
punto en un objeto donde se con-

Encumbrar un volantin puede
usarse para explicar de mane-
ra practica conceptos de la
fisica, como la tercera ley de
Newton, conocida como "
cipio de accion y reaccién”.

centra su masa de manera equili-
brada”, afiade el especialista.

“Las celebraciones y activida-
des Itidicas afines tienen un com-
ponente emocional fuerte, ya que
suelen estar asociadas a recuer-
dos positivos y momentos de ale-
gria. Al ensefiar la ciencia con es-
tos elementos se crea una asocia-
cién positiva con la materia, lo
que puede influir en la actitud de
los estudiantes hacia las dreas
STEM a largo plazo. Ademds,
usar ejemplos cercanos permite
que la ensefianza sea mds inclusi-
va, ya que todos los estudiantes
pueden relacionarse con las acti-
vidades presentadas. Esto ayuda
a crear un ambiente de aprendi-
zaje mds equitativo y accesible”,
dice Ramirez.
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