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En el Hospital
Regional nacieron
trillizos gemelares

Lostrillizos nacieron el martes pasado alas 32 semanas

de gestacion.

Fabiola Vega M. / Redaccion
La Estrella

1 pasado martes, la
E vida de Hugp Castillo

y Jhan Munoz cam-
bid en 180 grados. Jhan es-
taba en el Hospital Regio-
nal de Antofagasta en la
sala de partos a la espera
de la llegada de sus hijos,
mientras Hugo esperaba
nervioso afuera.

Y es que la situacién lo
ameritaba, ya que Jhan es-
tabaa puntodedaraluza
trillizos gemelares. Suem-
barazo era de riesgo por lo
que tuvo que adelantarse
al parto para las 32 sema-
nas de gestacion.

Cuando se enteré que
seria padre, Hugo comen-
td que estuvo casi media
hora mirando el piso tra-
tando de digerir la noticia
de que seria papa de trilli-
zos. Jham se lo cont6 por
teléfono mientras se esta-
ba realizando una ecogra-
fia para ver el estado de su
embarazo.

Su embarazo no tuvo
mayores problemas y el
martes pasado nacieron
los bebés. JTham no estuvo
en condiciones de hablar,

producto del normal pro-
ceso de recuperacién que
conlleva una cesarea, pero
fue su pareja quien entre-
£0 mas detalles de los re-
cién nacidos. Midieron 44,
43 y 42 centimetros. En
cuanto al peso, fue muy
parecido entre ellos, entre
un kilo 700 y un kilo 800.
En cuanto a sus nom-
bres, serdn Usiel, Gael y
Caleb. Con una sonrisa su
papa dice que esa es toda
la informacién que pue-
den procesar por el mo-
mento. “Allf veremos sus
segundos nombres, toda-
via estamos preparando

EL PARTO DE LOS TRILLIZOS FUE EL PASADO MARTES.

eso” manifiesta.

Sobre la atencion reci-
bida en el parto, Hugo con-
feso que se sorprendié por
las caracteristicas de la sa-
la de parto, el niimero de
profesionales involucra-
dos, como se coordinaban
entre ellos y el equipa-
miento,

TRILLIZOS GEMERALES

Segiin explic el jefe del
Servicio de Ginecologia del
HRA, Francisco Bueno, es-
te es un embarazo muy po-
co comun.

Son dos dvulos fecun-
dados en donde uno de

CEDIDAS

LOS TRES HERMANOS ESTANEN LA UNIDAD DE NEONATOLOGIA DEL HOSPITAL REGIONAL

32

semanas de gestacion
tienen los trillizos ge-
melares quienes que-
daron en laUnidad de
Neonatologia.

ellos se dividié en dos. En
términos practicos, dos de
los tres hermanos seran
casi idénticos.

Sobre las complicacio-
nes médicas de este tipode
embarazo, el médico expli-
€O que siempre son consi-
derados de alto riesgo, por
lo que los cuidados duran-
te el embarazo y al mo-
mento de parto deben ser
especiales. En tal sentido,

el profesional médico ex-
plico que el HRA es un re-
cinto referente paralama-
crozona norte para este ti-
po de casos por la alta
complejidad de su unidad
de neonatologia.

Una regla general para
estos embarazos, dijo, es
que el parto debe adelan-
tarse en tres semanas por
cada uno de los bebésen el
vientre. “Es por ello que,
en este caso, realizamos
una cesdrea a las 32 sema-
nas de gestacion”, mani-
festo.

Justamente, como los
partos multiples deben
adelantarse, es necesario
que los recién nacidos, da-
do su estado de desarrollo,
deben pasar por una uni-
dad de neonatologia, en

donde terminan su madu-
racion con cuidados espe-
cializados, detalld.

Respecto a cdmo les
cambiara la vida, Hugo se-
nalé que trabaja como
operador de manteni-
miento y dado el gran de-
saffo econdmico que le es-
pera, esta realizando las
gestiones desde hace me-
ses para poder certificar
sus habilidades como sol-
dador. Esta es la manera,
dice, de poder optar a una
labor mejor remunerada
en su empresa.

Confia en que saldrin
adelante. “Estamos bien,
nos estamos apoyando,
mds que pareja desde hace
tres arnos siempre hemos
sido un equipo”, conclu-
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