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Seremi del Minvu Maule Pablo Campos: 

“Los avances en el Plan de Emergencia Habitacional 
no han impedido avanzar en otros programas” 

1 Seremi de Vi- 

vienda y Ur- 

banismo del 

Maule, Pablo Campos, 

señaló que más allá del 

significativo estado de 

avance que presenta 

la región en la imple- 

mentación del Plan de 

Emergencia Habitacio- 

nal que alcanza actual- 

mente el 80.1 por cien- 

to, las acciones desde 

el Minvu apuntan a 

abordar otros progra- 

mas que son impulsa- 

dos desde esta cartera. 

Cabe señalar que 

el Maule tiene como 

meta terminar o entre- 

gar 16.667 viviendas 

a marzo del 2026. En 

el último informe ofi- 

cial que data de julio 

de este año el Mau- 

le registra un total de 

13.353 viviendas en- 
tregadas, 8.304 en fase 

de ejecución con dis- 

tintos niveles de avan- 

ce y 3.382 por iniciar. 

Resulta importante 

consignar que la región 

se sitúa como la segun- 

da de mayor avance a 

nivel nacional, donde 

el promedio conside- 

rando todas las regio- 

nes asciende al 48.4 

por ciento. 

En su última visita 

al Maule para entregar 

257 viviendas(159 en 

Linares y 98 en Rau- 

co), el ministro del 

ramo, Carlos Montes, 

destacó los avances del 

plan de emergencia ha- 

bitacional en la región. 

SIN PAUSAS 

Pese a las cifras sig- 
nificativas con el Plan 

de Emergencia Habita- 

cional, el titular de vi- 

vienda y urbanismo en 

la zona, Pablo Campos, 

ha sido reiterativo en 

afirmar que aquello no 

ha significado dejar de 
lado los otros progra- 

mas y beneficios que 

otorga el Minvu. “Ya 

hemos estado en varias 

comunas anunciando 

muy buenas noticias 

en otras líneas progra- 

máticas del ministerio, 

tales como los recursos 

que se han asignado 

para el mejoramiento 

de condominios socia- 

les, las platas destina- 

das para ejecutar obras 

de pavimentación y 

repavimentación de 

calles y pasajes, avan- 

ces en los programas 

del Programa Recu- 

peración de Barrios, 

pequeñas localidades 

y espacios públicos o 

mejoramientos”,  SOS- 

tuvo la autoridad. 

Agregó que “hace 

algunos días estuvimos 

en Río Claro finan- 

ciando obras de pavi- 

mentación y también 

en Potrero Grande rea- 

lizando el lanzamiento 

oficial del programa 

Pequeñas Localidades 

donde también se ha 

sumado Licantén que 

fue duramente afecta- 

da por los temporales 

Sa 

del año pasado. En 

esa misma línea del 

proceso de reconstruc- 

ción hemos cerrado la 

asignación de subsi- 

dios para todas aque- 

llas familias afectadas 

que cumplían con los 

requisitos para los dis- 

tintos programas y esa 

fue una de las noticias 

   
que destacó la Ministra 
Javiera Toro en su últi- 

ma visita a la zona”. 

También consignó 
que se han ido acele- 
rando los procesos ad- 
ministrativos para la 

entrega de las escritu- 

ras para aquellas fami- 

lias que ya han recibi- 

do en el último tiempo 
sus nuevas viviendas. 

  

Especialista alertó sobre los peligros del cigarrillo electrónico 

La utilización de va- 

peadores está lejos de 

ser inofensivo para la 

salud, a pesar de que 

se ofrezcan en el mer- 

cado como la mejor 

alternativa para dejar 

el cigarrillo tradicio- 

nal. Así lo explicó la 

académica de la Facul- 

tad de Medicina de la 

Universidad de Talca, 

Kerly Cubillan Pedra- 

ñez, quien explicó que 

“el cigarrillo electróni- 

co contiene varias sus- 

tancias químicas, den- 

tro de las más notables 

está la nicotina, y, por 

ende, el hecho de utili- 

zarlos nos predispone 

a los efectos adversos 

que produce a nivel 

sistémico”. 

La especialista en 

medicina interna alertó 

que, “a nivel cardio- 

vascular, es donde más 

impacto tiene el uso 

de estos dispositivos, 

porque ocasiona daño 

endotelial, que va de 

la mano de patologías 

crónicas como hiper- 

tensión arterial y ma- 

yor riesgo de arterios- 

clerosis”. 

La profesional aña- 

dió que en el caso de 

los adolescentes que 

utilizan vapers, “a los 

30 años pueden tener 

un riesgo cardiovas- 

cular como el de una 

persona muchísimo 

mayor, ya que, se ven 

sometidos a la nicotina 

desde muy temprana 

edad”. 

La académica tam- 

bién indicó que existen 

asociaciones entre el 

uso de cigarrillo elec- 

trónico y las patologías 

bucales como las ca- 

ries, y, a nivel pulmo- 

nar, exacerbación en el 

Asma, la Enfermedad 

Pulmonar Obstructiva 

Crónica (EPOC) y la 

Neumonía Lipoidea. 

IMPACTO EN LA 

SALUD MENTAL 

Desde el punto de 

vista psicológico, la 

especialista resaltó que 

existen diversos ries- 

gos especialmente en 

los adolescentes, quie- 

nes están en un proce- 

so de maduración, de 

consolidación de ideas 

y de creencias. 

“La nicotina es una 

sustancia química al- 
tamente adictiva que, 

a nivel cerebral, es- 

timula ciertos recep- 

tores que nos van a 

hacer sentir como en 

un estado de bienestar 

y, si la persona toma 

la decisión abrupta de 

dejar de utilizarlo, co- 

menzarán a aparecer 

síntomas de abstinen- 

cia como el insomnio, 

nerviosismo, agitación 

y hasta la necesidad 

de ingerir alimentos de 

forma compulsiva para 
tratar de reemplazar el 

bienestar que entrega- 

ba el vaper”, agregó. 

El insomnio, según 

detalló Cubillan, es un 

síntoma central en este 

cuadro de adicción, ya 

que, “si no puedo des- 

cansar, no puedo dor- 

mir, voy a estar al día 

. El uso de estos dispositivos aumenta el 
riesgo de enfermedades cardiovasculares, entre 

otras patologías, sobre todo si se consumen desde la 
adolescencia, explicó la académica de 

la UTalca, Kerly Cubillan Pedrañez. 
  

siguiente con todas las 

toxinas neuroquímicas 

en niveles superiores 

a lo habitual y mi ce- 

rebro, me va a pedir 

que vuelva a consumir, 

porque de esa manera 

estos síntomas van a 

desaparecer”. 

ROL DE LA FAMILIA 

Y PREVENCIÓN 
El rol de la familia 

en este ámbito es fun- 

damental. Sin embar- 

go, la profesora de la 

UTalca alertó que “los 

padres desconocen los 

efectos nocivos que 

tiene el uso de estos 

dispositivos y pueden 

apoyar su consumo, 

porque hay más repu- 

dio hacia el cigarrillo 

tradicional, pensando 

que este otro carece 

de efectos adversos, 

pero está demostrado 

la cantidad de compli- 

caciones que trae su 

La especialista 

ahondó en estrategias 

para evitar el uso de 

este dispositivo como 

la consolidación de 

“habitos saludables, 

ali- propiciando la 

mentación sana, la 

actividad deportiva y 

dándonos espacio para 

meditar,  recrearnos, 

reír, compartir, porque 

eso nos va a alejar de 

cualquier sustancia 

nociva O adictiva que 

pueda estar en nuestro 

entorno”. 
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