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GOBERNADOR REGIONAL 

Mirando al futuro, es fundamental recordar 
que la misma fuerza colectiva que nos unió 
en el pasado, la debemos seguir cultivando”

DENNIS RIVAS 
SEREMI DE ENERGÍA

Seguimos avanzando con proyectos que 
aportan al proceso de descarbonización y 
también representan importante inversión”

Destacada
Celebrar sin caer en deudas
Señor Director:

Con la llegada de septiembre, nos preparamos para celebrar con entusiasmo junto a los seres queridos. Si bien es un mo-
mento de alegría, es fundamental que no perdamos de vista la importancia de la responsabilidad financiera y la mesura en 
el gasto.

El sobreendeudamiento puede parecer una solución rápida para disfrutar de las festividades, pero puede traer graves con-
secuencias para la economía familiar. En un contexto de desempleo elevado, es crucial priorizar la planificación financiera.

Lo primero es establecer un presupuesto. Antes de las celebraciones, es útil definir cuánto se puede gastar sin afectar las 
finanzas del hogar. Incluir todos los posibles gastos, como alimentos, bebidas y transporte, ayudará a evitar sorpresas. 

También debemos optar por alternativas más económicas. En lugar de comprar todo en tiendas, considere preparar comidas 
en casa o realizar un asado con productos locales y de temporada, lo que no solo es más económico sino también apoya a los 
productores locales. 

Se debe evitar el uso excesivo de tarjetas de crédito. Aunque puede ser tentador cargar los gastos a la tarjeta, esto puede 
llevar a una deuda innecesaria. Si se utiliza, es recomendable hacerlo solo si se puede pagar el total a fin de mes. 

Invito a los lectores a reflexionar sobre sus gastos y a considerar opciones que no comprometan su estabilidad económica. 
Celebrar con prudencia nos permitirá disfrutar plenamente sin poner en riesgo nuestra seguridad financiera.

Daniela Catalán Ramírez, Académica Ingeeniería Comercial USS

Cotizaciones previsionales
Señor Director:

En un seminario de hace ya unas 
semanas, Criteria nos presentó carac-
terísticas de la informalidad laboral 
en Chile desde perspectivas que uno 
suele no detenerse a reflexionar. 
Uno de los mensajes que me quedó 
grabado fue que las personas no ven 
indignidad en el trabajo informal. 
Tiene sentido y no es recriminable, 
pues para la mayoría la importancia 
está en la palabra “trabajo”, no en el 
apellido. Es una realidad país que 
muchas veces escapa de las manos 
de los ciudadanos y es ahí donde 
se requieren políticas públicas, o 
empujoncitos, que impulsen sobre 
todo la cotización a la seguridad 
social. 

Pero lo que también urge es educa-
ción financiera y previsional. Es una 
emergencia poco atendida y distinta 
a la laboral: según los datos del INE 
recién salidos del horno, sólo el 64% de 
los ocupados está cotizando y el 9% no 
está haciéndolo. ¿Dónde queda el 27% 
restante? Al 23,8% “no le corresponde 
respuesta”, y 3,2% ni siquiera sabe o no 
responde. Lamentablemente, es poco 
realista pretender que está pregunta 
se responda más precisamente en el 
mediano plazo. 

En el entretanto, para dar empu-
joncitos de manera efectiva se debe 
partir por construir indicadores más 
robustos y precisos, ojalá de datos 
administrativos y no de un autorreporte 
en un país con tal falta de educación 
financiera y previsional.

Matías Vargas Vera
Investigador Observatorio Perspectivas

Manifiesto contra el viejismo
Señor Director:

Hoy cuando vemos que el enve-
jecimiento de la población es una 
avalancha que se nos viene encima 
y muchas veces sin siquiera tener 
conciencia de lo que esto implica, 
surge una luz de esperanza aquí en 
Salamanca España donde nos encon-
tramos una delegación de chilenos 
para participar de una convocatoria 
de formación académica a partir de 
la tradición que lleva la Universidad 

Pontificia de Salamanca.
En el contexto de este evento hemos 

firmado recientemente ,el manifiesto 
de Salamanca que no es otra cosa que 
un llamado a todas las personas de 
buena voluntad para instaurar una 
relación amable y respetuosa con 
las personas mayores. Un manifiesto 
que no está circunscrito a nosotros 
que hemos estado aquí presente 
para firmarlo, sino que está abierta 
a todo el mundo que desee hacerlo, 
así cualquiera que se sienta motivado 
puede unirse, como lo han hecho 
muchos amigos de nuestra comuna 
de Chillán en especial adultos ma-
yores que están adscritos a Actam y 
otras organizaciones que convocan 
a muchas personas más allá de los 
sesenta años de que ha mandado 
un escrito para ser parte de este 
manifiesto. 

 Finalmente quiero decir que estar 
hoy en Salamanca como joven pro-
fesional egresado a la Universidad 
Adventista de Chile ( Unach)  no solo es 
una gran oportunidad para crecer ,sino 
también una forma de sentir que desde 
Chillán nos hacemos presente y nos 
tomamos en serio el envejecimiento 
ha acelerado de la población 

Nicolás Aguilera 
Trabajador Social

Pensiones y expectativas
Señor Director:

Chile ocupa el puesto 14 en un 
ranking de 47 países que evalúa sis-
temas de pensiones, siendo líderes en 
Latinoamérica. En este se exponen dos 
ajustes básicos que requiere el modelo 
para mejorar en la adecuación del 
sistema chileno y sorprendentemente 
no se han discutido. 

Primero, Chile tiene la mayor expec-
tativa de vida en la región, por lo que 
sería lógico que la edad de pensión se 
ajuste en el tiempo a la creciente ex-
pectativa de vida, generando equidad 
entre hombres y mujeres.

Segundo, es vital apoyar a quienes 
dejan el mercado laboral para cuidar 
a familiares por salud. El sistema 
debe garantizar que estas personas 
reciban una cotización adecuada, 
evitando que se perjudique su pen-

sión futura. Ignorar esto perpetúa la 
inequidad y desatiende una realidad 
significativa.

¿Cómo evitar que los cambios se 
entrampen en la política? Con un 
regulador autónomo y técnico para el 
sistema de pensiones, cuyo enfoque 
debe estar en el uso de mecanismos 
técnicos que indexen los cambios 
del sistema a quienes seremos en el 
futuro. Este debe ser el enfoque para 
la discusión de la reforma: ajustes 
en límites de inversión, edades de 
pensión, y licitación de stock. Esto 
garantizará que las decisiones se 
mantengan libres de influencias 
políticas, enfocándose en fortalecer 
y preservar un sistema de pensiones 
sostenible e íntegro.

Joaquín Ramírez
Líder de Wealth, Mercer Chile

Nuevas áreas metropolitanas
Señor Director:

Las nuevas áreas metropolitanas 
representan una medida clave para 
la planificación y desarrollo urbano, 
con el fin de generar bienestar a los 
habitantes de esas comunas. 

En agosto pasado se conformaron las 
nuevas áreas metropolitanas del Gran 
Concepción (11 comunas) y de Santiago 
(48 comunas), lo mismo que ocurrió 
en Alto Hospicio e Iquique, en 2023. 
De manera concreta, los gobiernos 
regionales que administren estas 
áreas, podrán aprobar instrumentos 
de planificación como los planes 
reguladores metropolitanos e inter-
comunales y de transporte urbano, 
como también las inversiones en 
infraestructura de movilidad y espacio 
público y la recolección y disposición 
de residuos domiciliarios. Al mismo 
tiempo y en cuanto a gobernanza, 
se crearán consejos consultivos de 
alcaldes, fundamentales para priorizar 
y lograr desde lo local, soluciones con 
mirada supracomunal.

La coordinación y planificación son 
clave para gestionar las necesidades 
de las personas en los territorios.

Uwe Rohwedder
Decano Ingeniería y Arquitectura U. 

Central

- En mis tiempos nos demoràbamos el triple...

Más de $300 millones se invertirán en el 
mejoramiento del gimnasio municipal de 
Chillán Viejo. “Es increíble que se arregle, porque así 
podemos entrenar más  tranquilas  y con un mejor gim-
nasio y con un mejor ambiente”, comentó Josefa Reyes, 
deportista del Club de básquetbol Antu de Chillán Viejo.

¿Está de acuerdo con la propuesta de 
regularizaciòn masiva de 
inmigrantes en Chile?

45%
Sí

55%
No

El primer 
año de 
Ñuble como 
Región. El 6 de 
septiembre de 
2019, la edición 
completa estuvo 
dedicada a 
evaluar el primer 
año de Ñuble 
como Región, 
el proceso de 
instalación de 
servicios públicos 
y las expectativas 
de la sociedad 
civil y gremios.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

06/09/2024
     $46.115
    $896.400
    $896.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      66.983
      20.174
      19.138
       5,14%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 3


