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Mpox y la gestión 
sanitaria de 

enfermedades 
emergentes

Reinserción juvenil como 
respuesta a la crisis de 
seguridad

ALIANZAS

En un escenario que re-
cuerda los días oscuros de 
la pandemia por Covid-19, 
el Ministerio de Salud de 
Chile ha decretado Alerta 
Sanitaria por la mpox. Este 
brote, aunque menos me-
diático, ha generado una 
preocupación creciente en 
las autoridades, llevando a 
la implementación de me-
didas similares a las em-
pleadas durante la crisis 
sanitaria provocada por el 
SARS-CoV-2, la que marcó 
un punto de inflexión en 
la gestión ministerial de 
enfermedades emergen-
tes, teniendo como objeti-
vo preparar al sistema de 
salud para responder ante 
enfermedades que tengan 
el potencial de escalar rá-
pidamente en términos de 
contagio. Entre las accio-
nes autorizadas, podemos 
mencionar las facultades 
de aislar a personas con-
tagiadas, realizar cuaren-
tenas, implementar cer-
cos sanitarios y establecer 
controles en puntos de in-
greso al país.

En concreto, la mpox 
(también llamada Viruela 
Símica) es una enferme-
dad zoonótica viral, que 
ha mostrado un patrón 
de expansión global in-
esperado, forzando a los 
sistemas de salud a adap-
tarse rápidamente. Sin 
embargo, a diferencia de 
la pandemia de Covid-19, 
la respuesta ante mpox 
enfrenta un conjunto di-
ferente de desafíos: La 
transmisión de la mpox 
es menos eficiente que la 
del SARS-CoV-2, pero no 
por ello menos preocu-
pante. La enfermedad se 
propaga principalmente 
por contacto cercano y 
prolongado, lo que podría 
llevar a focos de infección 
en comunidades cerradas 
o entre personas con con-
tactos directos.

Este aspecto hace que 
las medidas de control 
sean más focalizadas, 

pero también más difí-
ciles de implementar de 
manera efectiva en una 
sociedad fatigada por las 
restricciones pandémi-
cas.

Otro aspecto crítico es 
la disponibilidad y dis-
tribución de vacunas. A 
diferencia del inicio de 
la pandemia de Covid-19, 
ya existe una vacuna para 
mpox, derivada de la utili-
zada contra la viruela. Sin 
embargo, su disponibili-
dad es limitada y su dis-
tribución enfrenta desa-
fíos logísticos. El decreto 
de Alerta Sanitaria otorga 
al Ministerio de Salud la 
flexibilidad para acelerar 
la adquisición y adminis-
tración de vacunas, prio-
rizando grupos de riesgo, 
algo vital para prevenir 
brotes mayores.

La experiencia acumu-
lada durante la pandemia 
de Covid-19 ha permitido 
al Ministerio de Salud di-
señar una respuesta más 
informada, organizada 
y efectiva, resaltando la 
importancia de mantener 
una comunicación clara y 
transparente con la ciuda-
danía. En este sentido, el 
desafío para el Ministerio 
de Salud será mantener 
a la población informada 
sin generar pánico, pro-
moviendo la cooperación 
voluntaria con las medi-
das sanitarias. Lo anterior 
es un recordatorio de que 
la preparación y respuesta 
ante emergencias sanita-
rias es una labor continua.

En conclusión, la cri-
sis sanitaria del Covid-19 
dejó una huella indeleble 
en la manera de gestio-
nar las crisis de salud pú-
blica en nuestro país y el 
mundo entero, y aunque 
la mpox presenta un es-
cenario diferente, las he-
rramientas y estrategias 
desarrolladas durante la 
pandemia nos ofrecen una 
base sólida para enfrentar 
este nuevo desafío.

La problemática 
de la seguridad 
no puede ser vis-
ta únicamente 

desde una perspectiva pu-
nitiva, es crucial considerar 
enfoques que promuevan 
la rehabilitación y reinte-
gración de los jóvenes en 
conflicto con la ley.

Chile enfrenta una crisis 
de seguridad que afecta a 
todas las esferas de la so-
ciedad. Los altos índices de 
delincuencia, violencia y el 
creciente temor de los ciu-
dadanos han generado un 
clima de inseguridad que 
requiere soluciones inte-
grales y sostenibles. 

En este contexto, la rein-
serción social de jóvenes 
infractores de la ley emer-
ge como una estrategia 
esencial para abordar de 
manera efectiva la crisis de 
seguridad que vivimos. La 
problemática de la seguri-
dad no puede ser vista úni-

Juntos tenemos que 
c o m p r o m e t e r n o s 
más y mejor, supe-
rando los egoísmos 

y enmendando actitudes. 
No debemos pretender 
sustituir el cielo azul o el 
aire limpio, por otra at-
mósfera creada por no-
sotros. Hay que bajar del 
pedestal, despojarse de 
mundo, volver a recrear-
nos entre nosotros y con 
aquello que nos rodea. En 
la mansa recreación está 
el nuevo despertar, lo que 
nos demanda el ejercicio 
del sano propósito por lo 
armónico, con la súplica 
de favorecer el cuidado y 
la protección del hábitat, 
sin obviar que todo nos 
vincula, comenzando por 
nuestra propia respira-
ción y finalizando por ali-
mentar la confianza, para 
ganar seguridad. 

Lo importante es no 
privar a nadie de valores 
fundamentales para su 
vida, como la evidencia, 
la equidad, el respeto de 
los derechos humanos, el 
sentimiento de solidari-
dad entre sí. Únicamente 
si los gobiernos están dis-
puestos a abrirse a un es-
píritu cooperante, podrán 
derrumbarse los intereses 
mezquinos, que es lo que 
verdaderamente nos co-
rrompe. Exigir justicia y 
acabar con la desigualdad, 
ha de ser el primer deber. 

Indudablemente, uno 
de los grandes desafíos 
del momento actual es 
el cambio climático, con 
una escala sin preceden-
tes y de alcance mundial, 
lo que nos exige robuste-
cer las coaliciones para 
poner otras prácticas que 
reduzcan el impacto de la 

contaminación, con sus 
corrientes diversas en 
nuestra salud. Urge, por 
consiguiente, destronar 
del planeta esas semillas 
de conflicto que todo lo 
envenenan de desespera-
ción, haciendo valer la co-
munión de latidos, que es 
lo que en realidad llevará 
a recomponer la rotura de 
esa alianza. 

Por cierto, este renuevo, 
lleva implícito la conside-
ración del respeto hacia 
todo; y, así, es como po-
dremos entrar en diálogo, 
rompiendo las paredes 
del yo y superando las ba-
rreras del egocentrismo. 
Reconocer que el mundo 
está interconectado sig-
nifica no sólo comprender 
las causas de la globaliza-
ción, sino también indivi-
dualizar comportamien-
tos. 
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camente desde una pers-
pectiva punitiva, es crucial 
considerar enfoques que 
promuevan la rehabilita-
ción y reintegración de los 
jóvenes en conflicto con la 
ley. Aquí es donde proyec-
tos como “Yo Emprendo 
Sostenible”, desarrollado 
por Fundación Observa 
Ciudadanía en conjunto con 
FOSIS y Sename, juegan un 
papel fundamental. 

La percepción de insegu-
ridad en Chile ha aumen-
tado significativamente 
en los últimos años. Según 
datos del Instituto Nacional 
de Estadísticas (INE), los 
delitos violentos han teni-
do un alza preocupante, y 
el miedo al crimen es una 
de las principales preocu-
paciones de la ciudadanía. 
Esta situación no solo afec-
ta la calidad de vida de las 
personas, sino que también 
erosiona la confianza en las 
instituciones y en el tejido 
social. 

El aumento de la crimina-
lidad juvenil es una parte 
integral de esta crisis. Los 
jóvenes en situación de vul-
nerabilidad, que a menudo 
provienen de contextos so-
cioeconómicos desfavore-
cidos, son particularmen-

te susceptibles a caer en 
actividades delictivas. Sin 
una intervención adecuada, 
estos jóvenes pueden con-
vertirse en reincidentes, 
perpetuando un ciclo de 
violencia y criminalidad. La 
reinserción juvenil no solo 
es una cuestión de justicia 
social, sino también una es-
trategia efectiva de seguri-
dad pública. 

En el contexto actual, es 
vital que el Estado y la so-
ciedad civil aseguren la con-
tinuidad de estos progra-
mas, superando la falta de 
fondos que ha impedido su 
reciente implementación. 
Frente a la crisis de seguri-
dad en Chile, necesitamos 
un enfoque integral que 
combine prevención, reha-
bilitación y reinserción. La 
reinserción juvenil a través 
de iniciativas como la men-
cionada es una solución 
viable y efectiva para redu-
cir la criminalidad y pro-
mover una sociedad más 
segura. Invertir en nues-
tros jóvenes y entregarles 
opciones para construir un 
mejor futuro es habilitar 
espacios de cohesión social 
que permitan la proyección 
de nuestra democracia.
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