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Asocian uso frecuente del celular 

con peor salud de fumadores 
Tras un seguimiento de 12 años a más de 400 mil personas, se observó un riesgo 

mayor de sufrir, entre otras afecciones, accidentes cerebrovasculares. 

  

Agencia EFE 

1uso frecuente de te- 

E léfonos móviles por 
parte de fumadores y 

diabéticos está asociado con 
el aumento de incidentes 
cardiovasculares, problemas 
psicológicos e inestabilidad 
emocional, según un estudio 
publicado ayer en la revista 
médica Canadian Journal of 
Cardiology. 

Hl estudio serealizó con los 
datos proporcionados por 

444.027 individuos, sin nin- 
gún historial de enfermeda- 
descardiovasculares, registra- 
dos con UK Biobank, un estu- 

dio a largo plazo del Reino 
Unido que analiza cómo la 
predisposición genética y la 
exposición ambiental influ- 
yen en el desarrollo de enfer- 
medades. 

Estos voluntarios regis- 
traron la frecuencia con la 
que usaron teléfonos móvi- 
les entre 2006 y 2010. Los in- 

vestigadores definieron el 
uso frecuente de móviles co- 

mo al menos una llamada 
porsemana. 

Los científicos siguieron a 
los participantes del estudio 
durante una media de 12,3 
años utilizando datos de hos- 

pitales y registros de mortali- 
dad para controlar cuatro su- 
cesos cardiovasculares: acci- 
dente cerebrovascular, enfer- 
medad coronaria, fibrilación 
auricular e insuficiencia car- 
díaca. Con estos datos, evalua- 
ron cualquier posible asocia- 
ción entre el uso frecuente de 
teléfonos móviles y estas con- 

  

Científicos identifican 

un nuevo titanosaurio 
La especie fue encontrada en un yacimiento en España y vivió 

hace unos 72 millones de años. 

Tuvo un larguísimo cuello 
que le hizo medir hasta 20 
metros y pesó más de 15 to- 
neladas: Qunkasaura pinti- 
quiniestra es una nueva es- 
pecie de titanosaurio identi- 
ficada en los restos de un es- 
queleto hallado en el yaci- 
miento de Lo Hueco, en Espa- 
ña, que vivió hace más de 72 
millones de años. 

Un estudio recogido ayer 
en la revista Communica- 
tions Biology describe a esta 
nueva especie que ha sido 
bautizada con un nombre 
que hace referencia a Cuen- 
ca,al pintorespañol Antonio 
Saura y a la reina Pintiqui- 
niestra, un personaje deuna 
novela griega al que se hace 
alusión en El Quijote. 

Uno de los autores, el pa- 
leontólogo de la Universidad 
Nacional de Educación a Dis- 
tancia (UNED), Francisco Or- 
tega, explica a EFE que el 
análisis comparativo de los 
huesos de este espécimen 
con los restos de otros cinco 
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se trata del Qunkasaura pintiquiniestra.   

titanosaurios hallados en Eu- 
ropa indican que la Qun- 
Kasaura pertenece a un gru- 
po de dinosaurios conocidos 
comosaltasáuridos opistoce- 
licaudinos. 

Concretamente, esta es- 

pecie vendría de Laurasia, la 
antigua masa de tierra que 
dio origen a Asia. 

Ortega cree que el hallaz- 
go será fundamental para ir 
componiendo las piezas de 

quécambios experimentó la 
fauna en los tiempos previos 
a la gran extinción, ocurrida 
a finales del Cretácico (hace 
unos 66 millones de años). 

“En el yacimiento sabe- 
mos que hay restos de otro 
(espécimen) más y puede ha- 
ber un cuarto, lo que nos 
permitirá avanzar en el co- 
nocimiento de los últimos gi- 
gantes que habitaron el pla- 
neta”, cierra. 

diciones de salud. 

objetivo era valorar la 
asociación potencial del uso 
regular de teléfonos móviles 
con incidentes de enferme- 

dades cardiovasculares y ex- 
plorar los efectos mediado- 
res del sueño y salud men- 
tal”, declaró Ziliang Ye, uno 

de los autores del trabajo. 
“Descubrimos que, com- 

parados con los usuarios que 
noutilizan de forma frecuen- 

te los teléfonos móviles, los 

usuarios frecuentes tuvieron 
una riesgo más elevado de in- 
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a 

los teléfonos celulares emiten energía electromagnética. 
  

cidentesdeenfermedades car- 
diovasculares”, añadió. 

Otro de los autores del es- 
tudio, la doctora Yanjun 
Zhang, apuntó que las posi- 
bles razones de este vínculo 
están en la tecnología móvil: 
“Los campos electromagnéti- 

cos de radiofrecuencia emiti- 
dos poros teléfonos móviles 
causan la desregulaciones, 
respuestas inflamatorias yes- 
trés oxidativo, porlo quesees- 
pera que afecten a una varie- 
dad de órganos, como el cora- 
zón y los vasos sanguíneos”. 

Tú preparas el 
café, nosotros 
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