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Editorial 

Consumo de 
sustancias 
El premio entregado a una sicóloga de 

Puerto Montt reconoce una extensa labor en 

la rehabilitación de numerosos jóvenes. 

acando la cara por las regiones, y en par- 

ticular por el sur austral del país, una si- 

cóloga puertomontina, Carolima Cárca- 

mo, se erigió como una de las diez gana- 

doras del Premio Mujer Impacta, que 
anualmente descubre, promueve y distingue el em- 

prendimiento social femenino en el país. La profesio- 

nal lleva largos años a cargo del Centro Clínico y Co- 

munitario de la Universidad Austral de Chile en su se- 
de de Puerto Montt, desde donde ha ayudado a in- 
contables jóvenes a salir de la adicción a las sustan- 
cias. Con un equipo de 17 profesionales y con el apo- 

yo de organizaciones sociales, Carolina Cárcamo se 

ha hecho cargo de la rehabilitación del consumo de 

drogas, contribuyendo así también con las familias, 

que muchas veces llevan en silencio el calvario de su 

hijo adicto por la falta de espacios adecuados que lo 

traten. 
Tristemente, el consumo de drogas en el segmento 

juvenil del país ha ido en franco aumento con los 

años. La facilidad para acceder a las sustancias; los 
problemas familiares y la incomprensible socializa- 

ción del consumo por parte de autoridades y líderes 

de opinión ha devenido en un inquietante cuadro de 

disolución de los límites, en momentos en que los jó- 

venes se encuentran en pleno proceso de desarrollo 
cognitivo y moral. Hoy, consumir drogas ilegales se 
ha normalizado a tal punto que es fácil oler el aroma 

de alucinógenos en sitios como la plaza de Armas o el 

acceso a centros comerciales, a vista, paciencia y ol- 

fato de menores que ven cómo se corre el cerco de lo 

socialmente permitido. 
En los colegios de Puerto Montt y del país conocen a 
la perfección este drama. Podrá tratarse en privado, 

enreuniones de pocas personas y citación a apodera- 

dos, pero la escuela es, habrá que aceptarlo, un refle- 

jo de lo que es la sociedad; y hoy la sociedad es un lu- 

gar donde las drogas, para felicidad de los narcotrafi- 
cantes, han avanzado por entre las rendijas del dis- 

curso de quienes desde puestos de responsabilidad, 

han creído que hay dosis inofensivas y que no provo- 

can adicción. 
Quienes han impulsado este discurso, entre ellos al- 

gunas autoridades, bien harían en conocer la reali- 
dad juvenil e ir a colegios y barrios donde la angustia 
convive con la desesperación familiar. El daño quese 

ha provocado en la desorientación es enorme y no 

tiene visos de retroceder. 

  

  

Columna Adolfo Alvial, consultor 
internacioal en acuicultura > 

Ciudad inteligente y creativa, visión de largo plazo 
ás del 50% dela población mundial vive en ciudades, y 

M se estima que para 2050 este porcentaje alcanzará el 
70%. Con este crecimiento, los desafíos para gestionar 

servicios esenciales como agua, luz, transporte y seguridad se mul- 
tiplicarán, lo que pone de manifiesto la necesidad de desarrollar 
ciudades inteligentes. No se trata sólo de incorporar más tecnolo- 
gía, sino de utilizarla estratégicamente para mejorar la calidad de 
vida delos ciudadanos. Estasciudades emplean datos y tecnologías 
avanzadas para resolver problemas urbanos, como la gestión del 
tráfico, la monitorización dela contaminación y la prevención de 
riesgos naturales. 

Puerto Varas, una ciudad con una marcada vocación turísti- 
ca, enfrenta una creciente inmigración que desafíasu infraestruc- 
tura y servicios. Por ello, es necesario que la comuna y sus auto- 
ridades adopten una visión de largo plazo que trasciendalos pla- 
nes cortoplacistas. Convertirseen una ciudad inteligente no essó- 
lo una opción, es una urgencia para enfrentar de manera efecti- 
va estosretos. 

Paralelamente, Puerto Varas es también un epicentro de crea- 
tividad y encuentro para artistas, diseñadores e innovadores, lo 
queleotorga un carácter dinámico y vibrante. Las ciudades crea- 
tivas se definen por su capacidad para integrar la cultura y la in- 
novación en la vida cotidiana, convirtiendo estas cualidades en 
motores fundamentales de su desarrollo económico, social y cul- 
tural. Pero, ¿cómoselogra este equilibrio entre tecnología y crea- 
tividad? Las ciudades creativas no sólo atraen y retienen talento, 
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Q Frase 

“Esta acusación, que realizan al TER 
estos dos personajes, constituye una 
maniobra electoral” 

Fidel Espinoza, senador PS, por acusación de dos concejales 
anteel TER en contra del alcalde de Llanquihue 

sino quetambién generan oportunidadeslaborales en industrias 
creativas y promueven la inclusión social a través de la cultura. 
Desde la música y el arte, hasta la gastronomía, el diseño, el cine 

y la tecnología. Una ciudad creativa ofrece un abanico de activi- 
dades que permite a sus ciudadanos expresarse y participar acti- 
vamente en la construcción de una sociedad más diversa y enri- 
quecedora. 

Este enfoque se ve respaldado por la Red de Ciudades Creati- 
vas dela Unesco que reconoce a aquellas ciudades que integran 
la creatividad como un factor de desarrollo sostenible. Formar 
partede estared no sólo confiere unreconocimiento global, sino 
que también abre puertas a colaboraciones internacionales, in- 
tercambio de conocimientos y acceso a recursos clave parael de- 
sarrollo local. 

Ser reconocida como una ciudad creativa no es un mero títu- 
lo honorífico; es una fuente de beneficios tangibles. Desde el in- 
cremento del turismo cultural que dinamiza la economía local, 
hasta el fomento del orgullo ciudadano y la mejora de la calidad 
de vida mediante la promoción de espacios culturales. La creati- 
vidad se convierte en un elemento transformador. 

En definitiva, una ciudad creativae inteligente es aquella que 
logra entrelazar cultura, innovación y participación ciudadana, 
creando un entorno vibrante, inclusivo y sostenible. Es una co- 
munidad que no teme reinventarse, que experimenta con nue- 
vasideas y que valora el poder transformador de la creatividad y 

 innovación en todos los aspectos de la vida urbana. 
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80 años| 4 de septiembre de 1944 

Un peso y carnet deben presentar electores 

Hoy es el último día para la inscripción en los Registros Electora- 
lesdela provincia de Llanquihue. Las autoridades llamarona rea- 
lizar este trámite ala brevedad, para poder así cumplir con el de- 
ber cívico. Quienes cumplen con los requisitos impuestos en la 
Ley de Votación deben presentarse con su carnet de identidad y 
la estampilla de impuesto de un peso. 
  

50 años |4 deseptiembre de1974 

Puente y gimnasio nuevo tendrá Llanquihue 

El domingo serála inauguración y entrega oficial de dos obras de 
gran importancia para Llanquihue. En primer término, se cono- 
ció elfin de los trabajos del gimnasio así como del puente delac- 
cesosur. El denominado “Puente 1” es detal importancia que per- 
mite unir la zona antigua de Llanquihue con el área industrial, 
donde están lansa y Chiprodal. 
  

10 años |4 deseptiembre de 2014 

Puerto Montt destaca como ciudad inteligente 

Sólo superada por Santiago quedó Puerto Montt, en un ranking 
queelaboróla Fundación País Digitalsobre las ciudades inteligen- 
tes del país. Las variables evaluadas fueron: forma de vida, movi- 
lidad, medio ambiente, economía, sociedad y gobierno. Se valo- 
ra, anivel nacional, altos índices de transparencia y baja percep- 
ción de corrupción.
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