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Alertan sobre
riesgos de consumir
carne en lugares

no establecidos

® Existen infecciones parasita-
rias y bacterianas que pueden
afectar al ser humano por comer
carne de cerdoovacunoy /osus
derivados como longanizas ahu-
madas, salame, entre otros, que
estén crudas o mal cocidas.

Ladirectora de Tecnologia Mé-
dica de UNAB Concepcion, Ale-
jandra Soto, sefiala que dentro
de las infecciones que se pueden
adquirir esta la triquinosis, que
se produce por el consumo de
carne de cerdo cruda omal coci-
da contaminada con quistes del
parasito Trichinella spiralis.

Otra infeccitn es la cisticerco-
sis provocada por la Taenia so-
lium, se produce poringerir los
huevos de este pardsito que
pueden estar presente en la car-
nede cerdo contaminada. Enel
ser humano se puede desarro-
1lar hasta su estado adulto, alo-
jandose en el intestino delgado
ypudiendo llegar a medir entre
3aSmetros.

En resumen, s muy impor-
tante comprar carne enestable-
cimientos de confianza, de fuen-
te segura, refrigerar la carne, si
no se vaa consumir de inmedia-
to congelar, separar la carne de
otros alimentos para evitar con-
taminacion eruzada. o3




