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OPINIÓN 

El valor de la 
asociatividad en el 

sector agrícola 

ecientemente, 
en Llanquihue, 
tuvimos el 

privilegio de presenciar 
una nueva Asamblea de la 
Cooperativa Agroganadera 
Llanquihue — Ltda, un 
ejemplo — inspirador — de 
asociatividad en acción. 

Surgida del gremio 
agrícola — Agrollanquihue, 
esta iniciativa nació para 
abordar los desafíos 
recurrentes y la opacidad 
en la comercialización de 
ganado. Desde sus inicios 
como Profo y posterior 
transformación en SpA, 
Ganacoop se estableció 
como cooperativa en 2021, 
fundamentando su camino 
en tres valores intransables: 
transparencia, confianza y 
competitividad. 

“Tras tres años de 
operaciones, la cooperativa 
ha casi triplicado su 
número de socios y expande 
su influencia por toda la 
región de Los Lagos, con 
perspectivas de crecimiento 
continuo. Sin embargo, el 
camino ha estado lleno de 
obstáculos. En un sector 
donde el individualismo 

es común, construir 
confianza entre los socios 
ha requerido tiempo y 
dedicación. Reuniones 

frecuentes y actividades 
que fomenten la interacción 
son indispensables. Es 
crucial ajustar expectativas 
y alinear objetivos para 
orientar el esfuerzo hacia 
metas colectivas, un desafío 
significativo pero vital para 
el éxito continuado. 

La — profesionalización 
de la gobernanza es otro 

aspecto crítico. Muchos 
emprendimientos 
cooperativos agrícolas 
han — fracasado debido 
a deficiencias en este 
ámbito. La contratación 
de empresas consultoras 
y directores externos 
con visión estratégica 
ha demostrado ser 
fundamental. Mesas de 
gobernanza bien dirigidas 
y gerencias sólidas 
son esenciales para el 
crecimiento sostenido de 

las cooperativas. 
En un entorno agrícola 

marcado por la volatilidad 
de los precios de los 
commodities, el modelo 
cooperativo emerge como 
un aliado poderoso para 
escalar en la cadena de 
valor y mitigar riesgos. 
La producción de alimentos 
es estratégica para el futuro, 
pero requerirá unidad 
y colaboración. En este 
sentido, la asociatividad 
fortalece nuestra capacidad 
de enfrentar los desafíos 
venideros y asegurar un 
futuro próspero para todos 
los involucrados en el 
sector agrícola. 

  

Por Rodrigo Lavín 
Primer vicepresidente 
de Agrollanquihue 

Bloquear o borrar personas de las redes 
sociales: una sana estrategia para 
terminar relaciones... insanas 

Dr. Franco Lotito C. 
Conferencista, escritor e investigador (PUC) 

uchas personas 
que usan algunas 
de las redes 

sociales que hay en Internet 
se han topado, con toda 
seguridad, con sujetos que 
aparecen como “amigos” 
o como “contactos” en 
Facebook, Instagram, 
LinkedIn, WhatsApp, etc., 
pero cuyos comentarios, en 
lugar de ser un aporte, un 
apoyo o un complemento 
serio a aquello que uno 
ha escrito y publicado, 
resultan ser comentarios 
que descalifican, que son 
cínicos, soeces, burlones 
o que, simplemente, 
buscan atacar y destruir 
directamente la autoestima 
y la honra de la persona 
afectada, en lugar de ser 
comentarios constructivos, 
edificantes, que aclaren 
o que aporten al 
conocimiento. 

Las redes sociales -y la 
abundante información y 
datos que ellas contienen= 
reflejan una parte relevante 
de la vida de las personas: 
sus intereses, sus sueños, 
deseos, preocupaciones 
y amarguras, las 
problemáticas que viven, 
etc. En cada palabra 
que una persona escribe 
y publica en las redes 
sociales queda impresa — 
de manera indeleble- una 
suerte de “pincelada” de su 
personalidad y forma de 
enfrentar la vida. Son claros 
reflejos de la esencia y la 
forma de conducta de dicha 
persona. 

Es así, que el fenómeno 
del “sujeto no amistoso”, 
“no amigo” (“unfriend”, 
en inglés) o persona que 
hemos decidido borrar 
-o bloquear- de nuestras 
redes sociales, es algo que 
está sucediendo cada vez 
con mayor frecuencia, 
debido al daño y a los 
efectos negativos que este 
tipo de sujetos provocan en 
el resto de las personas. 
Por otra parte, de acuerdo 
con la psicóloga española 
Valeria Sabater, una 
persona experta en traumas 
y trastornos emocionales, 
esta acción de borrar o 
bloquear al “no amigo”, al 
“sujeto no amistoso” de las 
redes sociales se ha vuelto 
objeto de diversos estudios 
e investigaciones por parte 
de psicólogos y especialistas 
del mundo informático, 
desde que en el año 2009 se 
creara el botón “unfollow” 
(no seguir” o “dejar de 
seguir” en castellano), cuya 
utilización no ha cesado de 
crecer, 
Esta (sana) estrategia o 

decisión de “dejar de seguir” 
se observa, generalmente, 
en personas mayores de 30 
años, quienes lo que buscan 
es dar a sus redes sociales 
un uso más selectivo, serio 
e, incluso, profesional. 
En este sentido, el acto o 
estrategia de bloquear o 
borrar ciertas personas de 
las redes sociales no sólo es 
sana y adecuada, sino que, 
simplemente necesaria en 
muchos de los casos en que 

  

se hace uso de ella. 
Con esta acción, se evita 

en forma decidida a los 
llamados “spammers”, 
es decir, sujetos, cuyos 
contenidos escritos sólo 
representan basura, 
descalificaciones gratuitas, 
expresiones odiosas, 
insultos, falsedades, etc. 
En rigor, son individuos 
que incomodan, que no 
gustan, que no agradan y 
que resultan ser poco afines 
a quienes somos. 
Lo que se busca con ello, 

es quedarnos con aquellas 
personas “amigas” con 
las que hemos llegado a 
desarrollar una relación 
de amistad que se torna 
significativa, y con las cuales 
interactuamos en las redes 
sociales de forma habitual y 
enriquecedora, aun cuando 
no las conozcamos a todas 
en persona, al mismo 
tiempo que poder decirle 
-con absoluta claridad y 
determinación- a los “no 

amigos”: “Me desagradas”, 
“Ya no me interesas” “Ya no 

te quiero o no te necesito 
más en mi vida”. 

  

  

El braldo Austral 
  

Fundado el 9 de septiembre de 1951 

Fundado el 9 de septiembre de 1951. Directora Ejecutiva y Representante Legal: 
Paola Álvarez B; Gerente Comercial: Gustavo Gálvez M; Editora: Paola Álvarez 
Periodista: Diego Gálvez A. Correo electrónico: prensaQeha.cl 

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

03/09/2024
    $144.375
    $332.800
    $332.800

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       4.500
       1.500
       1.500
      43,38%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 2


