
Opinión

El acoso escolar consiste violencia o maltrato 
deliberado de uno o más estudiantes sobre otro. 
El que se realiza de forma sistemática y persis-
tente. Esto origina un desequilibrio de poder que 
permite identificar claramente quien es el agre-
sor y quien es la víctima.

Bullying verbal. Esta es la forma de acoso más 
común y en muchos casos hasta se le considera 
normal a tal punto que suele pasar inadvertido. 
Dentro de este tipo de acoso se consideran a los 
apodos que tienen carácter de ofensivos, términos 
despectivos, murmuración, difamación, groserías 
o adjetivos negativos basados en la raza, sexo, li-
mitaciones físicas o mentales, etc. Un ejemplo de 
bullying verbal son los apodos, adjetivos califi-
cativos o rasgos dicho en forma despectiva, tales 
como “negro”, “gordo”, “chino”, “enano”, etc. 

Bullying psicológico. Son las conductas intimi-
datorias o amenazantes que tienen por objetivo 
influir de forma negativa en la autoestima de la 
persona acosada, con el fin que dude de sí misma 
ya sea sobre su aspecto físico, sobre sus capaci-
dades intelectuales, etc. Un ejemplo de bullying 
psicológico son las burlas, amenazas, maltratos 
y humillaciones que sufren muchos estudiantes 
destacados por su desempeño académico, a quie-
nes se les hace sentir diferentes, raros o anormales 
con respecto al grupo mayoritario.

Bullying físico directo. Se refiere a las prácticas 
de acoso que incluyen agresiones físicas contra 
una persona o grupo de personas. Esto implica 
golpes, bofetadas, empujones, patadas, peleas, 
etc. Un ejemplo de bullying físico son: las bien-
venidas o ritos que se les hacen a los estudiantes 
que ingresan a un nuevo curso, escuela o grupo. 
En muchas ocasiones, el acosado es objeto de hu-
millaciones y maltratos físicos que debe resistir 
si quiere formar parte de dicho grupo.

Bullying físico indirecto. En este tipo de acoso, 
no existe contacto entre el agresor y la víctima. No 
obstante, tienen lugar conductas intimidatorias 
que implican el uso de la fuerza física o acciones 
manuales. Un ejemplo de bullying físico indirec-
to es el robo o la destrucción de las pertenencias 
de la víctima.

Bullying social. Son actos intimidatorios o 
de rechazo contra un estudiante, causados por 
su situación social o familiar (es adoptado, tie-
ne problemas económicos, es de otro país, etc.) 
En esos casos, las prácticas implican el rechazo 
hacia al estudiante afectado o se ignora sus opi-
niones, haciéndolo sentir inferior o poco valioso 
con respecto al grupo acosador, propiciando su 
aislamiento. Un ejemplo  son las burlas hacia los 
alumnos en situación de vulnerabilidad econó-
mica, quienes no suelen tener acceso a la ropa, 
zapatos o insumos escolares en la misma canti-
dad o calidad que el resto de sus compañeros.

Cyberbullying (acoso en línea) El acoso en línea 
son todas las acciones que impliquen cualquier 
tipo de amenaza o acto intimidatorio a través 
de la web. Esto incluye el uso del correo electró-
nico, redes sociales, páginas web, mensajería 
instantánea, foros o what app, etc. Un ejemplo 
de cyberbullying es publicar fotos, videos o con-
versaciones comprometedoras de la víctima sin 
su autorización, divulgar información falsa so-
bre ella, amenazar o insultar a través de medios 
digitales, etc.

Estamos sorprendidos con los audios del caso 
Hermosilla, que han demostrado como la élite, ma-
neja sus temas con total tranquilidad a espaldas del 
chileno que cumple con todo, para ser un buen ciu-
dadano y pagar contribuciones, impuestos e IVA.

La situación, es que una vez más se demues-
tra que la justicia si es política, hay una relación 
no regulada del ascenso al poder en la esfera de la 
justicia y del Poder Judicial. Para ascender en el po-
der judicial no basta con la meritocracia, no basta 
con ser intachable, ser estudioso, se necesitan ayu-
das adicionales,” ayudas políticas” de igual forma 
en el Ministerio Público, para llegar a lo más alto, 
hay que tener un empujón de la política, si o si, hay 
que tener la venia de un político, siendo que debe-
ría ser la Justicia, un verdadero “perro” contra otro 
Poder del Estado.

Porque razón, si los ciudadanos elegimos a los 
integrantes del Poder Ejecutivo y Legislativo, aún 
no podemos imponer nuestra soberanía popular 
en el Poder Judicial, no es novedad que, dentro de 
este lugar, también hay periodos de campaña; al no 
existir democracia interna, no hay competencia, y 
si no hay competencia no gana el consumidor fi-
nal, que somos nosotros.

Como seria si nosotros fuéramos los que elegi-
mos al nuevo fiscal regional, o si pudiéramos elegir 
al fiscal nacional, o quizás a los integrantes de las 
salas de las Cortes de Apelaciones, como seria que 
cada cierta cantidad de tiempo fuéramos nosotros 
quienes validáramos su eficacia y trabajo.

Ante los graves hechos de inseguridad; cuando 
me refiero a inseguridad, es tan amplio el concep-
to, que va desde el asalto en la via pública, como el 
robo de sus fondos de su cuenta corriente, el mal 
uso de sus impuestos e incapacidad para perseguir 
el delito, corrupción, uso de licencias fraudulentas, 
enlaces con el crimen organizado y un sinfín de tra-
mas que no son de un país desarrollado.

Debemos pensar, y plantear que la justicia chi-
lena actual, no está ni cerca de ser la “Dama de la 
Justicia”. Aquella famosa estatua de la Justicia es 
una de las representaciones más populares en el 
imaginario colectivo. Una mujer con los ojos ven-
dados sostiene una balanza y una espada, para así 
demostrar que la verdadera justicia debe ser ob-
jetiva, equitativa y firme a la hora de decidir. Sus 
orígenes se encuentran en la diosa griega Temis y 
la diosa romana Justitia. 

En tiempos del Gobierno Abierto y Democrático, 
donde el ciudadano es un gran fiscalizador y, don-
de la frase de abogado Hermosilla nos ha dejado 
claro que los funcionarios que imparten justicia 
son pagados con nuestros impuestos, y que son 
ellos los que deben atenerse solo a sus funciones 
que les indica la ley, es necesario para el pueblo de 
Chile, pensar que, si bien debe existir una campa-
ña para la promoción de un cargo de importancia 
dentro de estas instituciones, debe ser ser de cara 
su propio pueblo y no entre ellos mismos. Los que 
ponen la música debemos ser nosotros, la sociedad 
toda, a quienes nos roban, asaltan y estafan, y que 
somos los que pagamos impuestos para mantener 
una ineficiente y mal llamada “Justicia”. De esta 
forma podremos premiar a los que hacen su traba-
jo bien, y del mismo modo podremos deshacernos 
finalmente de quienes no satisfacen el aplicar jus-
ticia, con justicia.

Los recientes temporales que azotaron a 
Chile, dejando a miles de hogares y empresas sin 
electricidad durante semanas, han puesto de ma-
nifiesto una realidad alarmante: nuestra excesiva 
dependencia de un único sistema de suministro 
energético. Este es un riesgo que no podemos se-
guir ignorando.

Cada vez que un evento natural imprevisto gol-
pea nuestra infraestructura, ya sea un temporal 
o incluso un terremoto, queda al descubierto la 
fragilidad de nuestro sistema. Como país, no po-
demos permitirnos depender únicamente de una 
solución centralizada para un bien tan esencial 
como lo es la electricidad. Las consecuencias de 
no prever estos escenarios y no tomar medidas 
preventivas son demasiado altas. No se trata sólo 
de la incomodidad de pasar unas horas, días o 
semanas sin luz; hablamos de pérdidas económi-
cas significativas, interrupciones en la cadena de 
suministro y operaciones, y el desmedro de la ca-
lidad de vida de los humanos. 

Hoy en día, tenemos alternativas al alcance 
que pueden ayudarnos a mitigar estos riesgos: 
Las tecnologías de generación fotovoltaica in situ 
e híbridas con almacenamiento. Éstas cuentan 
con sistemas que logran generar electricidad  (au-
togeneración fotovoltaica), almacenar mediante 
baterías (BESS), y así abastecer independiente-
mente en caso de cortes de suministro, incluso 
prolongados  Pueden ser incorporadas en  grandes 
compañías industriales hasta pequeñas familias. 
Estas soluciones permiten a las empresas y hoga-
res no solo garantizar un suministro continuo de 
energía en caso de cortes, sino también reducir 
sus costos a largo plazo (gestión de demanda).

Una barrera que tradicionalmente ha impe-
dido la adopción masiva de estas tecnologías ha 
sido el costo inicial. Sin embargo, en la actuali-
dad, existen modelos de financiamiento accesibles 
que hacen posible esta inversión, incluso redu-
ciendo el costo de la energía tradicional de la 
red. Ya no se trata de un lujo, sino de una nece-
sidad que, además, puede ser económicamente 
beneficiosa. La inversión en soluciones energé-
ticas descentralizadas no sólo ofrece un retorno 
financiero, sino que también contribuye a la sos-
tenibilidad del planeta.

Es importante , por lo tanto, realizar un lla-
mado a promover la adopción de tecnologías de 
soporte donde las empresas deben tomar la de-
lantera para asegurar su operatividad frente a 
desastres naturales. Este es el momento de ac-
tuar. No podemos esperar un próximo evento 
para darnos cuenta de nuestra vulnerabilidad. 
La autogeneración energética y almacenamiento 
deben convertirse en una de las prioridades na-
cionales, y todos, desde el sector público hasta 
el privado, tenemos un papel que jugar en este 
cambio crucial.
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