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Alumnos del espectro
autista en la educacion
superior
(©)
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Universidad de Las Américas

Paraintroducirnos enlatematicadel espec-
tro autista, en primer lugar, debemos saber qué
es el Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Esta Gltima es una condicion que afecta al
neurodesarrollo del cerebro en areas como
la comunicacién, interaccion social, patrones
de conducta, e intereses restringidos y repe-
titivos. Estos sintomas se presentan desde la
primera infancia y limitan o impiden el fun-
cionamiento cotidiano.

Actualmente hay muchas personas que
poseen esta condicién y que no se les descu-
bri6 a tiempo o recibieron un mal diagndsti-
co, como, por ejemplo, déficit atencional con
problemas de ansiedad, desadaptacion social,
entre un conjunto de sintomatologias que
manifiesta el espectro. Como su nombre lo
indica, hay individuos que se encuentran con
mayor o menor manifestacion de sucondicion,
dependiendodela estimulacién temprana que
lograron tener.

El aprendizaje de contenidos que debe
enfrentar un estudiante durante su carrera
profesional debe tener un sentido en su autoes-
timayautodeterminacién. En este contextola
Ley20.422, establecelas normassobre igualdad
¢ inclusion social de personas en situacién de
discapacidad, poniendo énfasis en el acceso y
derecho a una educacién en igualdad de opor-
tunidades, condiciones y pertinencia.

Considerando que es una temitica recien-
te e importante en nuestro pais, en relacién
con la alta tasa de personas que pertenccen
al espectro, cada vez el docente se verd mas
expuesto a la neurodiversidad en el aula. En
esta linea, los decretos para la diversificacion
delaensefanza, tales como el decreto 83 (2015)
y el 67 (2018) de la evaluacién, permite por un
lado flexibilizar la entrega de los aprendiza-
jes que se esperan seglin la malla curricular,
logrando asi el desarrollo de habilidades que
permite establecer una relacion distinta con
los estudiantes, enlacual predomina el didlogo
y la retroalimentacion adecuada en la sala de
clases, cuyo espacio sea de seguridad, sin la
necesidad de denigrar al que esté en proceso
de aprendizaje y que requiere de acompana-
miento.

Sieldocente no manejalas estrategias nece-
sarias en el contexto mencionado, siendo ama-
ble, respetuoso y afectuoso, no podré ser un
referente claro para que el alumno o alumna,
derivando en que estos no puedan acercarse
o dirigirse al académico cuando tenga una
dificultad.



