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CONTRAPORTADA

Alianza entre Senda y Cituc:

Convenio busca reforzar la vigilancia del
consumo de drogas sintéticas en el pais
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El acuerdo entre ambas instituciones permitird fortalecer el Sistema de Alerta Temprana de Drogas, con
el fin de identificar, monitorear y responder a tiempo a este fendmeno, asi como a su prevencion.

C.G.

Al menos el 1,2% de la poblacién na-
cional ha consumido algun tipo de dro-
ga sintética en el dltimo afio, y el 3,7%lo
hahecho algunavez ensuvida, segtinel
15° Estudio Nacional de Drogas en Po-
blacién General, que considera datos
hasta 2022. Para tener un mejor monito-
reo de esta realidad, y ofrecer medidas
eficaces de control, el Servicio Nacional
para la Prevencién y Rehabilitacién del
Consumo de Drogas y Alcohol (Senda)
acaba de firmar un convenio con el Cen-
tro de Informacién Toxicoldgicadela U.
Catdlica (Cituc).

Aunque ya vienen trabajando desde
hace algtin tiempo en el tema, el acuer-
do se formalizé ayer. “El fenémeno de
las drogas sintéticas es dindmico y estd
en constante evolucién”, advierte a “El
Mercurio” Natalia Riffo, directora na-
cional del Senda, tras la firma del conve-
nio. Posterior a la pandemia, agrega, la
rapidez en la produccién de estas sus-
tancias y el nivel de peligrosidad, aiinen
pequenas dosis, han ido en aumento.

Las drogas sintéticas son sustancias
psicoactivas que se producen en labora-
torios mediante sintesis orgdnicas o re-
acciones quimicas, segun se explica en

El tusi, combinacion de drogas psicoactivas, como ketaminay cocaina, ha mostrado un alza
de consultas por intoxicaciones en el pais. También hay aumento en el consumo de éxtasis.

el sitio web de Senda. Ejemplos de estos
compuestos son anfetaminas, éxtasis,
LSDy el tusi.

Este tltimo se caracteriza por mezclar
diferentes sustancias psicoactivas y ha
mostrado un aumento importante de
consultas por intoxicacién, segtin datos
de Cituc. “El que hemos visto que se

consume es principalmente una mezcla
de ketamina y cocaina”, cuenta Juan
Carlos Rios, director ejecutivo de la en-
tidad, en donde reciben anualmente al-
rededor de 30 mil llamadas (en el 22635
3800) por intoxicacién a causa de dife-
rentes sustancias (como medicamentos,
productos quimicos o drogas).

EUGENIA CHACON

A partir de los datos de las encuestas
que realiza Senda, se sabe que el consu-
mo de drogas sintéticas se concentra
principalmente en hombres jévenes,
entre 19 y 34 afos (en este grupo la pre-
valencia alcanza en promedio el 2,7%).

De allilaimportancia, concuerdan los
expertos, de establecer una cooperacién
para mejorar la vigilancia epidemiold-
gica del consumo de estas sustancias,
como una herramienta mds del Sistema
de Alerta Temprana de Drogas (SAT),
que ayude a identificar, monitorear y
responder a tiempo a este fenémeno, so-
bre todo por el impacto de estas sustan-
cias a nivel fisico y mental.

“Aunque su prevalencia de consumo
es pequefia, eso no significa que no sean
de preocupacién”, enfatiza Riffo. “Nue-
vas drogas sintéticas salen todos los dias
al mercado; nosotros contamos con una
base de datos sobre los efectos téxicos y
cémo reaccionar”, agrega Rios.

Este informacién permitird, asimis-
mo, emitir alertas publicas de brotes de
intoxicaciones por uso de drogas sinté-
ticas, promover investigaciones sobre
consecuencias sanitarias asociadas y
prevenir la masificacién del uso de este
tipo de sustancias mediante camparnias
de comunicacién.



