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OMS alerta fuerte baja en uso de preservativo en adolescentes

SHUTTERSTOCK

Estudio aplicado en europeos detectd caida en su empleo en hombres y en mujeres.

Eluso del preservativo entre
los adolescentes ha sufrido
undeclive “alarmante” en la
ultima década, lo que multi-
plica el riesgo de infecciones
por transmision sexual y los
embarazos no deseados, ad-
virtid la oficina europea de
la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS).

Casi un tercio de los ado-
lescentes europeos no usaron
condén ni la pildora anticon-
ceptiva en su tiltima relacion.

En los hombres la proporcion
de los que lo usaron en su coi-
to mds reciente bajé del 70 al
61% y, en las mujeres del 63
al 57%, segiin el estudio, que
abarca datos de adolescentes
de 15 anos de 53 paises y re-
giones entre 2014 y 2022.
Los adolescentes de fami-
lias de ingresos bajos son mas
reacios a emplearlos: el 33%
no lo uséd en su tltima rela-
cion, ante el 25% de los adi-
nerados. “La alta prevalencia

de sexo sin proteccion revela
brechas significativas en la
educacion integral sobre la
sexualidad acorde con la
edad, incluida la educacion
sobre salud sexual, y enel ac-
ceso a los métodos anticon-
ceptivos”, explica el informe.

La OMS urge a destacar
esas tendencias “preocupan-
tes” y promover practicas se-
xuales mds seguras a traveés
de mayor inversion en edu-
cacién sexual, el refuerzo de

los servicios de salud sexual y
el impulso a la investigacién
sobre las razones subyacen-
tes en el uso del preservativo.
“La educacion sexual in-
tegral acorde con la edad si-
gue estando descuidada en
muchos paises, y donde estd
disponible, ha sufrido ata-
ques crecientes en anos re-
cientes bajo la falsa premisa
de que anima las conductas
sexuales”, dijo el director de
OMS-Europa, Hans Kluge.

Estudio tomd datos de personas de 15 afios entre 2014 y 2022.



