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Señor Director:
En el último tiempo, se han extendido los estudios 

y las investigaciones sobre lo nocivo que puede ser el 
uso prolongado de videojuegos y sistemas electróni-
cos en los niños.

Un niño en desarrollo requiere experiencias y ex-
ploración de su entorno para poder gestionar, proveer y 
potenciar su cognición y desarrollo global. En este sen-
tido, jugar es un aprendizaje fundamental.

En el desarrollo cognitivo-inteligente, el funcio-
namiento ejecutivo es un sistema de habilidades y 
funciones que orientan la conducta, la monitorizan y la 
regulan. Es aquí donde hay más efectos perjudiciales 
en el desarrollo de niños que abusan de los dispositivos, 
pues al tener un mundo virtual controlado de respues-
tas instantáneas e inmediatas (muy fuera de lo que es 
el mundo real), el cerebro suele mostrar patrones más 
impulsivos, desregulados, poco planificados y con baja 
organización de manera más establecida por lo que al 
enfrentarse a una realidad como la común que es cam-
biante, dinámica y desafiante desajusta las respuestas 
que se suelen dar y comprometen, generalmente, la con-
ducta y su regulación.

Ello se hace evidente con patrones conductuales 
restrictivos, desregulados y desafiantes en los menores 
que son trasladados a su día a día, en rutinas cotidia-
nas. A esto es lo que las investigaciones apuntan cuando 
se señala que los menores con rutinas extendidas con 
dispositivos, son más agresivos o desregulados, pues el 
sistema nervioso comienza a generar patrones de acti-
vación que no son los que se replican en la vida común 
y ello genera gran frustración o bloqueo.

No hay ‘recetas’, pero que es fundamental tomar 
conciencia de los procesos de desarrollo y estimulación 
en nuestro niños y adolescentes.

Claudia Figueroa León,
Académica Escuela 

Fonoaudiología U. Andrés Bello

Señor Director:
El Dr. David Crystal (1941-   ), destacado lin-

güista Británico plantea la dimensión del problema 
en su texto “Language Death” (2000). El creciente 
peligro de desaparición de muchas, es motivo de pre-
ocupación entre quienes están comprometidos con el 
estudio de la “identidad cultural y lingüística de los 
pueblos”. Afirma que de las 7000 lenguas que aproxi-
madamente existen hoy en el mundo, sólo unas 600 
están más o menos aseguradas en su devenir sin sa-
ber hasta cuándo.  

En el Congreso Internacional de Lingüística de 
Quebec, Canadá (1992) se concluyó que “la desapa-
rición de una lengua es pérdida irreparable para la 
humanidad… es urgente responder a esta situación 
promoviendo y respaldando programas en institucio-
nes académicas para la elaboración de gramáticas, 
diccionarios, así como descripciones de los sistemas 
fonológicos, sintácticos y semánticos” y “situaciones 
comunicativas”. Crystal sostiene además que “mu-
chas lenguas han desaparecido a lo largo de la historia, 
pero nunca como ahora”. Parte de las lenguas que 
hoy se estudian ya no estarán disponibles para gene-
raciones futuras. Y pregunta, ¿Estamos dispuestos a 
cargar con la culpa sin hacer nada o poco?

Crystal afirma, que muchas lenguas ya se en-
cuentran ‘moribundas’ y no pasarán las próximas 
generaciones. Nos moveremos dentro de un par de len-
guas útiles para la economía, la ciencia y tecnología, 
como el inglés. ¿Es real la desaparición de lenguas? 
¿Importa? ¿A quiénes? Estas interrogantes debieran 
ser centros de debates inter/trans-disciplinarios con 
miras a crear una ‘eco-lingüística’. Dejar que una 
lengua desaparezca, es como decir que “sus hablan-
tes mueren”. - Al desparecer, toda una cosmovisión 
del mundo se extingue con las cogniciones propias 
de un pueblo. Una lengua no tiene existencia sin ha-
blantes, y, muere cuando ya nadie la habla. Bruce 
Connell, lingüista de York University, Canadá rela-
ta que en 1994, cuando visitó Cameroon, Adamawa 
se encontró con varias “lenguas moribundas”. Del 
“kasabe” había sólo un hablante que falleció en el 
96. ¿Debiera sorprendernos la rapidez con que las 
lenguas se nos van? 

Sobre lo anterior, no nos queda más que lamentar 
la partida del insigne investigador y etnolinolingüis-
ta Prof. Oscar Aguilera (1949-2024), académico de 
la Universidad de Magallanes que prácticamente 
dedicó su vida a la descripción del kawéskar lengua 
originaria de la zona Austral de Chile y Argentina. 
Igualmente resulta lamentable la afirmación del pe-
riodista-escritor Pedro Cayuqueo quien dijo en una 
reciente entrevista (LUN/28) que lingüistas – “sacan 
- dice – información y se largan”. Aunque sería largo 
e inútil explicarle, sería bueno que como periodista se 
informara sobre lo que es un “trabajo de campo”(field 
linguistics) en el ámbito de la etnolingüística, por ejem-
plo pudiera leer y estudiar “Language Anlysis” del 
Dr. R. Langacker (1995, Harcourt) o “The Contexts 
of Language ” de R. Wardhaugh,  Newbury House, 
1976. O Chomsky “El Lenguaje y el Entendimiento”, 
“El conocimiento del lenguaje”, “Las Reglas y las 
Representaciones” o MAK Halliday “The Semiotic 
Function of Language”. O “Linguistics for Everyone” 
de la Dra. K. Denham,  Wadsworh, 2023. Uno tiene 
que decirlo, la aseveración del Sr Cayuqueo está re-
ñida con el verdadero quehacer investigativo de un 
lingüista de campo como lo fue el Dr. Aguilera. Ojala 
este legado sea emulado en el estudio de otras lenguas 
originarias y no incurrir en apreciaciones ideologi-
zadas y deconstruccionistas al emitir un juicio con 
demasiada liviandad, al respecto. 

Omer Silva Villena,  
Profesor/lingüista       

Señor Director:
La noticia instantánea nos trae ipso facto 

los graves hechos de la vida en Venezuela, 
pese a las restricciones que impone el régi-
men, que al correr de la hora más ahonda 
la tragedia de su pueblo. No cabe la soli-
daridad a medias tintas con declaraciones 
estudiadas; la tragedia es tal y el fraude 
es evidente, bien lo dijo Montesquieu:” 
No hay peor tiranía que la que se ejerce 
a la sombra de las leyes y bajo el calor de 
la justicia”.

Juan De Dios Videla Caro

Uso de pantallas en niñosLa lengua Kawéskar: 
¿Desaparecen lenguas 
en el mundo?

TRAGEDIA EN VENEZUELA

Señor Director:
Nuestro sistema previsio-

nal consta de tres pilares, el 
solidario, el contributivo y el 
voluntario.

Toda la problemática previ-
sional actual y de los Gobiernos 
anteriores, refiere a la búsqueda 
de hacer solidaridad con el pi-
lar contributivo, o en términos 
prácticos destinar a solidaridad 
o reparto, a una parte de la co-
tización adicional a cargo del 
empleador. El trasfondo de lo an-
terior no es la solidaridad en sí, 
sino un mayor control del Estado 
en temas de pensiones.

El pilar solidario nace en la 
década de los 80 ś con las an-

tiguas pensiones asistenciales, 
para luego pasar a una versión 
2.0 en el año 2008, con las pen-
siones solidarias, hoy pensión 
garantizada universal -PGU-.

Un pilar solidario 3.0 puede 
ser clave para destrabar la dis-
cusión previsional, en donde 
adicional a la PGU, se generen 
aportes adicionales a las muje-
res por su mayor expectativa de 
vida, como también bonos por 
años cotizados, pero siempre 
vía impuestos generales, con lo 
cual, no se tocan los ahorros re-
unidos por cada cotizante. 

Eduardo Jerez 
Sanhueza

Pilar solidario 3.0

Señor Director:
En este contexto observamos casos vi-

rales, como el usuario que durante un mes 
solicitó 100 porciones de papas fritas a tra-
vés de una aplicación de delivery, a propósito 
de una promoción basada en una efeméri-
de que celebraba el día mundial de dicho 
alimento. Este ejemplo, nos alerta de la 
necesidad de revisar las estrategias de mar-
keting, considerando que si bien, las ofertas 
pueden estimular la compra, es esencial que 
se considere el probable impacto en el com-
portamiento de las personas. 

En estos días, además de comunicar 
descuentos o promociones imperdibles; 
también puede ser un espacio para edu-
car. La estrategia publicitaria puede incluir 
mensajes sobre el consumo moderado y los 
beneficios de una alimentación equilibra-

da. Además, establecer límites de compra 
o promover la opción de tamaños más pe-
queños, podría ser un paso en la dirección 
correcta.  

Conar promueve que las marcas asu-
man una responsabilidad y autorregulación 
activa al comunicar los riesgos asociados 
con el consumo excesivo de sus productos. 
En lugar de limitarse a celebrar efeméri-
des con ofertas, es crucial que aprovechen 
la oportunidad para influir positivamente 
en los hábitos de consumo. En esta misma 
línea, al integrar estrategias de marketing 
con responsabilidad  no sólo se fortalece 
la relación con los consumidores, sino que 
también se contribuye a un entorno publi-
citario más ético y consciente.

Maribel Vidal, 
Directora ejecutiva de Conar 

Publicidad en “los días de”

La importancia de prolongar 
la temporada turística

“El eterno problema nuestro en Magallanes ha sido que 
no hemos sabido prolongar las temporadas altas de 

turismo”.

Ya se está terminando el invierno y 
las cifras indican que durante este 
invierno no hemos tenido grandes 
cifras en el turismo magallánico, eso 
sí, mejor que el año pasado.
Pero surge la duda de cómo prolon-
gar la temporada alta del turismo 
que va desde octubre a abril. 
Este año hemos tenido un duro in-
vierno y no sabemos aprovechar 
que esas malas condiciones meteo-
rológicas sean favorables. 
Hasta antes de la pandemia venía-
mos muy optimistas respecto de las 
buenas cifras que venían en esca-
lada desde hace una década, una 
temporada turística que cada vez 
duraba más y que prácticamente 
no se cortaba. 
Ese aumento en el turismo trajo 
consigo un alza en la creación de 
empleos en hoteles y restaurantes. 
Cifras dadas a conocer a nivel na-
cional indicaban, por ejemplo, que 
más de un tercio de empleos crea-
dos en 2018 fueron en hoteles y 
restaurantes. 
Más empleo que la minería y cinco 
veces más puestos de trabajo que la 
pesca, ese era el aporte laboral que 
le daba el sector hoteles y restauran-
tes a la economía nacional. 

Y ahí se destacaba con fuerza como 
principales destinos de los extran-
jeros a San Pedro de Atacama y a 
Torres del Paine. 
Esa realidad nacional tan abisman-
te nunca la alcanzamos a percibir 
fuertemente en Magallanes, pero la 
inversión privada está generando 
numerosos empleos, pese al delicado 
momento de nuestra economía. Para 
Magallanes sería muy importante 
ver la forma de cómo prolongar la 
temporada estival o bien que la ac-
tividad turística que está generando 
estos empleos se extienda a los fríos 
meses de invierno. 
En el sector hotelero reconocen que 
hasta antes del Estallido Social (2019) 
era muy bueno en términos de de-
sarrollo de proyectos y, por ende, 
de empleo. 
Entre 2017 y 2019 el rubro del tu-
rismo se convirtió en un sector 
económico muy atractivo para 
emprendedores, tanto en destinos 
turísticos consolidados como en 
otros más emergentes. Pero la rea-
lidad cambió y 5 años después el 
país entró en una recesión que a 
Magallanes la afecta mucho por-
que no hemos sabido diversificar 
al sector productivo. 
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