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Las estrellas de mar dejan sus brazos 
para eludir depredadores 
Un estudio demuestra que esta capacidad de autoamputación se da gracias a una neurohormona.Investigadores de 
la Universidad Queen Mary de Londres identificaron esta característica. 

Agencia EFE 

a capacidad de un ani- 
L:: de desprenderse 

le una parte de su 
cuerpo para eludir alos de- 
predadores es una estrate- 
gia de supervivencia bien 
conocida en el reino ani- 

mal. Ahora, un equipo de 
científicos descubrió có- 

mo las estrellas de mar lo- 
gran esta extraordinaria 
hazaña de conservación. 

En concreto, investiga- 
dores de la Universidad 
Queen Mary de Londres 
identificaron una neuro- 
hormona responsable de 
desencadenar esta au- 
toamputación. 

Los lagartos que se des- 
prenden de su cola son un 
ejemplo bien conocido de 
la autotomía, pero los me- 
canismos que subyacen a 
este proceso siguen siendo 

un gran misterio, describe 
un comunicado de la casa 
de estudios. En esa línea, 

los científicos desvelaron 
“una pieza clave del rom- 
pecabezas”. 

Estudiando la estrella 
de mar europea “Asterias 
rubens”, los expertos halla- 
ron una neurohormona 
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parecida a la hormona de 

la saciedad humana, la co- 
lecistoquinina, como regu- 
ladora del desprendimien- 
to delos brazos. 

Cuando esta neurohor- 
mona selibera en respues- 
ta al estrés, como el ataque 
de un depredador, estimu- 

la la contracción de un 
músculo especializado en 
la base del brazo de la es- 
trella de mar, loque provo- 
ca su desprendimiento. 

Ana Tinoco, miembro 
del grupo de investigación 
londinense, señala que es- 
tos hallazgos arrojan luz 

La 
ES CONOCIDO QUE EN EL REINO ANIMAL ALGUNAS ESPECIES SE DESPRENDAN DE ALGUNA PARTE PARA EVITAR SER ATACADOS. 

sobre la compleja interac- 

ción de neurohormonas y 
tejidos que intervienen en 

la autotomía de las estre- 
llas de mar. 

Las estrellas de mar po- 
seen increíbles capacida- 
des regenerativas que les 
permiten recuperar con el 

tiempo sus partes. 

IMPLICANCIAS 

Comprender los mecanis- 
mos precisos de este proce- 
so podría tener importan- 
tes implicaciones para la 
medicina regenerativa y el 
desarrollo de nuevos trata- 
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Esta investigación 
no solo desvela un 
aspecto de la 
biología de las 
estrellas de mar, 

sino que también 
abre puertas para 
explorar el 
potencial 
regenerativo de 
otros animales”. 

Maurice Elphick 
Investigador 

mientos para las lesiones 
de las extremidades, resu- 
men los autores. 

Maurice Elphick, cate- 
drático einvestigador dela 
Universidad Queen Mary y 
quien dirigió la investiga- 
ción, resalta: “Esta investi- 
gación no solo desvela un 
aspecto de la biología de 
las estrellas de mar, sino 
que también abre puertas 
para explorar el potencial 
regenerativo de otros ani- 
males”. O 
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  LAS TÉCNICAS QUIRÚRGICAS MODERNAS HAN FAVORECIDO. 

Los donantes de riñón enfrentan 
un riesgo menor de muerte 
Las personas que donan 
un riñón voluntariamente 
enfrentan un riesgo me- 
nor de muerte a causa de 
la operación. Esto derriba 
de lo que pensaban los mé- 

dicos desde hace tiempo, 
señala un estudio de la 
Universidad de Nueva 
York (EE.UU.). 

Elequipo deesa univer- 
sidad analizó los registros 

estadounidenses de más 
de 164.000 donaciones de 

riñón en vida desde 1993 

hasta 2022 y halló 36 
muertes posquirúrgicas. 
Los donantes con mayor 

riesgo eran hombres y 
aquellos con antecedentes 

de hipertensión arterial. 
Sólo cinco de esas 

muertes ocurrieron desde 
2013. Ese período coinci- 
dió con el cambio de los 
centros de trasplante de 
Estados Unidos a la extrac- 
ción renal mínimamente 

invasiva, asícomo la adop- 

ción de una mejor manera 
de detener el sangrado de 
la arteria renal. 

“En la última década, el 

quirófano se ha vuelto 

mucho más seguro para 
los donantes vivos”, afir- 
'ma el doctor Dorry Segev, 
cirujano detrasplantes del 
centro médico Langone 
Health además de coautor 

del estudio. 
Esto ha sido posible 

gracias a técnicas quirúrgi- 
cas más modernas, indica 
Segev, que pide que se ac- 
tualicen las directrices pa- 
ra reflejar estas mejoras 
en la seguridad y, así, au- 

mentar el interés por la 
donación en vida. 

Muchas veces los recep- 
tores de trasplantes están 
más preocupados por los 
posibles riesgos para sus 
donantes que los mismos 
donantes potenciales. O

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

02/09/2024
    $254.426
    $478.175
    $478.175

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      66.983
      20.174
      19.138
      53,21%

Sección:
Frecuencia:

servicios
0

Pág: 14


