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Gerente Area Infraestructura Creo

Sonary planificar Antofagasta para las persdnas

tantes, entonces /para qué la planificamos?” Con es-

ta provocacion se abrio el Foro de Innovacion Urba-

na SantiaGO, que reunio a autoridades, especialistas v ciuda-

danos en seminarios, talleres y exposiciones sobre el desarro-

llo ciudades sostenibles. La conversacion se centro en las per-

sonas: como la ciudad se planifica para la salud y el bienestar

de su poblacion, un desafio multisistémico que se aborda des-
de la planificacion, articulacion y tecnologias.

Y esque las ciudades so-

lucionan la vida a millones

€¢ Si no planificamos la ciudad para la salud de sus habi-

Con tecnolngla de personas, pero estan lle-
podemos mejorar nas de complejos desafios
la eficiencia para que estas convivan en

armoniaen un entorno que
energética e facilite el trabajo, la educa-
hidrica”. cidn, la movilidad y el bie-

nestar. Una ciudad sana no

es la que mas hospitales tie-
ne, sino aquella donde disminuye la necesidad de ir a centros
desalud. Eso no es una consecuencia casual, se planificay pro-
mueve con acciones como aumentar las areas verdes, que con-
trolan la humedad y temperatura, fomentan ecosistemas diver-
sos y triplican la actividad fisica de sus vecinos, priorizando al
peatony la bicicleta, y promoviendo alimentacion y hibitos sa-
ludables, lo que mejora losindicadores de obesidad, salud car-
diaca, diabetes y enfermedades mentales. Si ademas tienes
equipamientos, comercio y trabajo en tu barrio, se fomenta la
economia local, las personas caminan y se conocen, consoli-

dando comunidades activas, como lo expone Carlos Moreno
en la “Ciudad de 15 minutos”.

Contecnologia podemos mejorar la eficiencia energéticae
hidrica, optimizamos el transito vehicular y mejoramos siste-
mas de vigilancia y seguridad. Las nuevas plataformas tecno-
logicas permiten entender y planificar mejor las ciudades, co-
mo lo que esta realizando la U. de Chile y el GORE Metropolita-
no en el proyecto Nueva Alameda, o el City Lab Biobio que
aporta a entender y visualizar las implicancias en la ciudad de
los proyectos en desarrollo.

Enun trabajo participativo, Creo Antofagasta ha trabajado
con estos criterios promoviendo una ciudad mas compacta,
consubcentros y centros de barrio equipados y con areas ver-
des, conectados con aceras, ciclovias, transporte piblico y pa-
seos de cerro amar donde el borde costero sea un gran parque
comunal; con una estrategia de sustentabilidad que reutilice
las aguas servidas para regar nuestros parques y los residuos
domiciliarios para una economia circular, ademas de aprove-
char la energia del sol. La logistica urbana debe resolver el
transporte de cargas en la ciudad y planificar la logistica inte-
rregional, en coordinacion con los puertos, zonas industriales
y operadores de transporte, armonizando el trabajo, la calidad
devida y el cuidado medioambiental.

Estos principios son posibles, estamosad-portas de nuevos
ciclos gubernamentales, oportunidad para volver a hablar de
ciudad, planificar con y para las personas de manera articula-
da, colaborativa y aprovechando los conocimientos y tecnolo-
gias que hoy estin a nuestro alcance para construir una ciudad
sana.




