
  

EDITORIAL 

Promesas de campaña 
E sta semana comen- 

z6 el periodo de 
campaña electoral para las 
elecciones regionales del 
26y 27 de octubre, que tra- 
erán no sólo cuatro cargos 
a elegir por la ciudadanía, 
como son gobernador re- 
gional, consejeros regiona- 
les, alcaldes y concejales, 
sino también una gran 
cantidad de postulantes 
debido a que se trata de 
funciones estrechamente 
ligadas a áreas administra- 
tivas de menor tamaño. 

Esta vez los comicios 
suman una gran cantidad 
de aspirantes en todos los 
niveles, proceso no exento 
de polémicas diversas, por 
los acarreos e inscripcio- 
nes erróneas. 

Es posible prever, en- 
tonces, que la competen- 
cia por los distintos cargos 
será intensa y, en muchos 
casos, compleja para el 
electorado, ya que la nece- 
sidad de marcar diferen- 
cias o presencia podría lle- 
vara asumir compromisos 
u ofrecer metas poco cla- 
ras, equivocadas o maño- 

sas por parte de los postu- 
lantes. 

Hay que recordar que 
después de 11 procesos 
electorales en los últimos 
cuatro años ya está claro 
ques posible prometer lo 
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que se sabe que no se po- 
drá cumplir y fundar las 
propuestas en base a esló- 
ganes, más que en ideas 
fundamentadas y concre- 
tas. 

No se trata de cues- 
tionarlas ideas y proyectos 
quecada candidatura legí- 
timamente tiene el dere- 

cho a plantear, sino más 
bien de exigir que estas 
propuestas estén fundadas 
enel marco legal vigente y 
noen supuestos que pasan 
más por el voluntarismo 
propio del periodo eleccio- 
nario que por datos con- 
cretos. 

Es muy fundamental 
que quienes aspiran a re- 
presentara comunas y a la 
región entera reflexionen 
respecto de la forma en 

que plantearán sus ideas, 
cómo enfrentarán el nece- 
sario debate de miradas 
propio de una democracia 
y sobre todo hasta dónde 
están dispuestos a prome- 
ter, cuál es el límite ético, 
para llegar a obtener el 
cargo al que aspiran. 

Si hay algo que caracte- 
riza sí al electorado de esta 
zona, es que sigue lideraz- 
gos más allá de los parti- 
dos políticos, y que si una 
gestión no es del todo sa- 
tisfactoria, no tienen repa- 
ros en hacerlo sentir en el 
voto, por lo que se avizora 
un periodo de campaña re- 
fido en todos los niveles.   

  

DESDE EL MORRO 

Sin autocrítica 

Otra derrotasuma la Celes- 
teencasa,y el DT.enla 
conferencia de prensa post 
duelo, no tuvo más que la- 
mentarseconel resultado 
y señalar quefue un parti- 
do*raro”. ¿Y la autocrítica?, 
se preguntaron todos. 

A dejar las llaves 

Comenzó septiembre yen 
unaciudad donde haymás 
autos que personas, surge 
importante enfatizar que 
quienes quieren celebraro 
irdefiesta, deben dejarlas 
llavesen casa. Háganlo por 
seguridad, y también, por 
el bienestarcomún. 

De Liceo 

Apropósito delas eleccio- 
nes, son decenas de candi- 
datos que van a pelear por 
elfuturo puesto de gober- 
nador regional. Nombres 
conocidos, y otros notan- 
to, pero de que parece pa- 
peleta de votación liceana, 
lo parece. 

  

  

1 DE SEPTIEMBRE DE 2015 

Este grupo de amigos esla cofradía dela brisca. Llevan más de 
30 años pasando agosto jugando alos naipes al aire libre gra- 
cias al buen clima de la Ciudad de la Eterna Primavera. Una tra- 
dición que mantendrán mientras vivan. 

. Porque somos 
el principal diario regional 

PUBLIQUE 

  

1.DE SEPTIEMBRE DE 2016 
Profesores, estudiantes y ex estudiantes del Colegio San Mar- 
cos interpretaron la Cantata Santa María de Iquique en la Pla- 
za Prat y en la mismísima escuela de la ciudad vecina, donde 
ocurrieron los sangrientos hechos. 
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COMENTARIOS 

Medicamentos sin 
receta 

El uso de medicamentos 
(analgésicos, estimulan- 
tes, tranquilizantes u 
otros) sin receta médica re- 
presenta para la salud de 
las personas un riesgo per- 
manente, además de con- 

secuencias en corto, me- 
diano y largo plazo que se 
hace necesario visibilizar- 
las. 

Según el Estudio Nacional 
en Población General 2022 

realizado por SENDA seña- 
la que, a nivel nacional, el 
1.8% de los encuestados 
reconoce utilizar tranqui- 
lizantes sin receta médica; 

entonces teniendo esta y 
otras cifras a la vista nues- 
tro Servicio ha tomado ac- 
ciones con el objetivo de 
informar y concientizar a 
la población respecto de 
cuáles son los riesgos aso- 
ciados al consumo de este 
tipo de medicamentos, es 
así, como durante el año 
2023 impulsamos la cam- 
paña “tu ejemplo, su sa- 
lud” orientada a proteger 
a niños, niñas y adolescen- 
tes del consumo de fárma- 

cos. 
En la región, hemos pues- 
toel tema en la mesa en di- 
versos espacios, comunita- 
rios y con instituciones; 
hoy hacemos una invita- 
ción a la reflexión y con- 

versación de la mano de 
información, con conoci- 

miento y herramientas 
que permitan generar una 
cultura preventiva al res- 
pecto, es por ello que ini- 
ciaremos las actividades 
del mes de septiembre a 
través de la realización del 
Seminario Internacional 
Automedicación, riesgos y 
alcances psicosociales en 
estudiantes de educación 
superior, donde médicos 

* INDUSTRIA   
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En la región, hemos 
puesto el tema en 
la mesa en diversos 
espacios, 
comunitarios y con 
instituciones”. 

Claudia Cabellero Cabezón 
Directora Regional 

Senda Arica y Parinacota 

expertos abordarán la te- 
mática basados en eviden- 
cia para que, los asistentes, 
jóvenes de diversas univer- 
sidades, profesionales, 
miembros de empresas 
privadas entre otros invita- 
dos puedan retransmitir lo 
aprendido en sus espacios 
de desarrollo y fortalecer 
una red de prevención del 
consumo de medicamen- 

tos sin receta médica. 
Se acercan las fiestas pa- 
trias y sabemos que mu- 
chos y muchas trabajan en 
jornadas extensas para 
que otros disfruten de tal 
manera que como es nece- 
sario el autocuidado, tam- 
bién es necesario que las 
comunidades se cuiden y 
protejan a través del 
aprendizaje y el fortaleci- 
miento de habilidades pre- 
ventivas. 

+ GASTRONOMIA
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