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Baja tasa de natalidad 

En las últimas décadas, Chile ha experimentado una transformación 

demográfica significativa. La baja tasa de natalidad, una tendencia 
que preocupa tanto a demógrafos como a economistas, revela un 

desafío inminente para nuestro país. Con un índice de natalidad en 

descenso constante, la estructura poblacional de Chile se encuentra 

en una encrucijada que exige atención y acción inmediata. 
Esta tendencia no es exclusiva de Chile; muchos países desarrollados 

enfrentan situaciones similares. Sin embargo, el caso chileno pre- 

senta particularidades que deben ser consideradas. En primer lugar, 
la disminución de la tasa de natalidad no se puede entender sin 

analizar los cambios sociales y económicos de las últimas décadas. La 

inserción de la mujer en el mercado laboral, el acceso a la educación 

superior, y la búsqueda de estabilidad económica han llevado a que 

los altos costos de la educación y la vivienda, así como la inseguridad 
laboral, desincentivan la idea de formar familias numerosas. Además, 

el envejecimiento de la población plantea un desafio adicional: con 
menos nacimientos y una esperanza de vida en aumento, el país se en- 

frenta a un futuro en el que los adultos mayores serán una proporción 

significativa de la población, lo que ejercerá presión sobre los sistemas 
de pensiones y salud. 
Es necesario un debate profundo sobre cómo abordar esta situación, 
Las políticas de incentivo a la natalidad, como las implementadas en 

países europeos, podrían ser una solución. Subsidios directos, permi- 
sos parentales más prolongados y mejor remunerados, y el fomento 
de una cultura de corresponsabilidad en la crianza son algunos de los 
pasos que podrían considerarse. directorBiariolaprensa.cl 
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las decisiones sobre tener hijos se pospongan o, en algunos casos, se 
reconsideren por completo. 

Por otro lado, la falta de políticas públicas que apoyen a las familias 
jóvenes y que faciliten la conciliación entre trabajo y vida familiar 
ha sido un factor determinante. La escasez de guarderías accesibles, 

Pero no solo se trata de políticas de incentive . También debemos 

  

revisar y modificar nuestras concepciones sobre la familia y el rol de la 
mujer en la sociedad, Crear un entorno donde tener hijos no sea visto 
como una carga, sino como una decisión apoyada por el Estado yla 
comunidad, es fundamental para cambiar la actual tendencia. 

Guardianes de la 

biodiversidad y puentes 
hacia la naturaleza 

YANINA POBLETE 
Directora Núcleo de Investigación en One Health (NIOH), Universidad de Las Américas 
  

En un mundo donde la urbaniza- 
ción avanza a un ritmo acelerado 
y las presiones sobre los eco 
lemas naturales se intensifican, 
los parques nacionales persisten 
como baluartes esenciales para la 

¡ón de la biodiversidad y 
la promoción de un vínculo entre 
las personas y la naturaleza. Estos 
espacios protegidos no solo son 
refugio para especies en peli- 
gro, sino también escuelas vivas, 
donde cada sendero, árbol y río, 
tienen una historia que contar. 
Su relevancia va mucho más allá 
de una función conservacionista. 
Son sitios donde la naturaleza se 
encuentra en su estado más puro, 
convirtiéndose en un recordatorio 
tangible de lo que el planeta fue 
antes de la intervención huma- 
na masiva. En estos lugares las 
personas tienen la oportunidad de 
reconectar con su entorno natural, 
redescubrir el asombro por la vida 
silvestre y comprender la impor- 
tancia de protegerla. 
La labor educativa de estos gigan- 
tes naturales es fundamental en 
un contexto donde la crisis el 

      

tica y la pérdida de biodiversidad 
son temas urgentes. Lo anterior, 
ya que ofrecen la oportunidad 
de enseñar a grandes y pequeños 
sobre la importancia de los eco- 
sistemas saludables, y sobre cómo 

da especie, por pequeña que 
sea, tiene un papel crucial en el 
equilibrio del medio ambiente. 
La experiencia de caminar por un 
parque nacional es insustituible, 
Este contacto directo con la fauna 
y la flora no solo educa, sino que 
también inspira un sentido de 
responsabilidad hacia el cuidado 
del planeta, lo que es particular- 
mente relevante para aquellos 
que viven en ciudades y cuyo con- 
tacto con lo natural es limitado. 
En el Día Mundial de los Par- 
ques Nacionales se debe reco- 
nocer y valorar el papel crucial 
que juegan en la protección de 
nuestro patrimonio verde y en 
la construcción de una sociedad 
más consciente y respetuosa de 
nuestro hábitat. Esperamos que 
este mensaje motive a una nueva 
generación de defensores de la 
naturaleza. 

  

   

No pongas en riesgo tu 

vida ni la de los demás 

ALEXIS VALDIVIA SÁEZ - Prefecto de Carabineros Curicó 

Quedan pocas semanas para las cele- 
braciones de Fiestas Patrias. Poco a 
poco empezamos a ver las banderas 
y cintas tricolores, así como también 
las tradiciones que año a año regre- 
san en el mes de septiembre. Una 
de ellas es el encumbrar volantines, 
juego que reúne a la familia, pero 
puede resultar peligrosa cuando se 
utiliza el prohibido hilo curado. 
La existencia del hilo curado es un 
hecho, y nuestro llamado es princi- 
palmente a los papás y adultos res- 
ponsables de los más pequeños a no 
utilizarlo, para disfrutar de nuestras 
tradiciones con precaución, ya que 
puede provocar fatales consecuen- 
cias para las personas. 
La finalidad es que las familias 
puedan disfrutar de estas fiestas, sin 
tener accidentes ni dificultades con 
el uso del “volantín”, específicamente 
con el “hilo curado”, y de esa forma 
vivir el mes de la patria como corres- 
ponde y sin riesgos. 
Nuestros Carabineros de la Prefec- 
tura Curicó, en la totalidad de la 
provincia se encuentran realizando 
un masivo llamando a la comunidad 
a no elevar volantines en lugares cer- 
canos al tendido eléctrico y no resca- 
tarlos en caso de quedar atrapados, 
a no usar metal o papel de aluminio 

  

   

          

en la elaboración del volantín. No 
utilizar hilo curado en base a vidrio 
molido, ni nylon. No cruzar calles a 
la hora de elevar volantines, con el 
fin de no generar accidentes por la 
distracción. Verificar que el lugar 
sea óptimo y seguro para la eleva- 
ción de volantine: 
Me es fundamental precisar que 
la Ley 20.700 sanciona a todas 
aquellas personas que expendan, 
fabriquen, utilicen o transporten 
este elemento hilo curado. Asi- 
mismo, la Ley señala diferencias 
entre el hilo de competencia, el 
cual está totalmente autorizado, se 
entiende por hilo de competencia 
aquel que tiene un color visible y 
está conformado exclusivamente 
de algodón. 
Queremos ser enfáticos en llamar 
a la gente a evitar el riesgo, no 
solo por elevar el volantín, sino 
que por las demás personas que no 
utilizan este material y que son ex- 
puestas de todas maneras a él, ya 
que es un elemento cortante que 
incluso podría provocar la muerte. 
La prevención la debemos hacer to- 
dos, y si somos testigos de este ilíci- 
to, tenemos el deber de denunciarlo 
oportunamente por la seguridad de 
la comunidad. 
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