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120 Garabineros del Maule' |

fueron formados Bl Primera
Ayuda Psicologica

La Seremi de Salud
del Maule lleva ade-
lante la Mesa de Sa-
lud Mental y Apoyo
Psicosocial  (Smaps),
Instancia que cuenta
con un plan regional
de formacion de res-
pondedores/as ara
fortalecer la capacidad
de respuesta ante situa-
ciones de emergencia 'y
desastres.

Concretamente, se
llevo a cabo la forma-
cién de respondedores/
as en Primera Ayuda
Psicologica (PAP) de
Carabineros de Chile
de las Prefecturas de
Talca, Curico, Linares
y Cauquenes, certifi-
cando a mas de 100
funcionarios/as  poli-
ciales, ceremonia en la
que estuvo presente la
seremi de Salud Gloria
Icaza y la jefa de zona,
Maureen Espinoza.

Al respecto, la sere-
mi [caza explico “Esta-
mos muy contentos de
ser la primera region
en el pais que hace esta
capacitacion en prime-
ra ayuda psicologica a
Caraﬁ;linergs de %hile.
Hoy dia estamos en
Cauquenes cumplien-
do con un ciclo que es
preventivo para emer-

encias y desastres.
ablar de los temas
de salud mental en la
poblacion para carabi-

neros, que se ven en-
frentados diariamente
a todo tipo de emer-
gencias y conflictos
con la cirudadania; les
da herramientas que
nos permiten enfrentar
todo tipo de emergen-
cias, todo tipo de situa-
ciones. Asl que muy
satisfactorio para no-
sotros, desde la Seremi
de Salud del Maule, ser
parte de estas capacita-
ciones”.

Por parte de la auto-
ridad de Carabineros
Maule, se indico que
“tenemos mas de 100
carabineros que han
sido capacitados du-
rante dos dias en forma
continua en materias
que le van a permitir no
solo lo que la comuni-
dad espera, un carabi-
nero mas profesional,
mejor formado, sino
que también herra-
mientas para enfrentar

sus segundos y terce-
ros roles, post haber
terminado un servicio
que siempre esta reple-
to, repleto de acciones,
de eventos que no son
felices, son la verdad
en su mayoria tristes
y que no tenemos las
herramientas siempre
para poder enfrentarlo
y después seguir cum-
pliendo con otros ro-
les. Asi que muy con-
tenta porque, insisto,
no vamos a tener solo
carabineros mas profe-
sionales, sino vamos a
tener seres humanos en
mejores  condiciones
para enfrentar el dia a
dia”.

Con esta 1niciativa,
Carabineros de Chi-
le contara con mas de
120 funcionarios res-
pondedores de primera
ayuda psicologica




