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Estudio redescubre el 
lugar del cerebro donde 
se experimenta el amor 
Dependiendo del tipo de amor, investigación describe que se activarían unas 
u otras zonas de forma más o menos profundas. 

Agencia EFE 

Se ama con el cora- 
zón o con la cabeza? 
La ciencia dilucidó 

que solo hay una respues- 
ta: amamos desde el cere- 

bro y un estudio recogido 
ayer en la revista Cerebral 
Cortex concreta con qué 
zonas o cómo se activan. 

Un grupo de investi 
gadores de la universi- 
dad finlandesa de Aalto 
han medido mediante re- 
sonancia magnética la 
actividad cerebral de 55 
adultos mientras se les 
invitaba a meditar histo- 
rias relacionadas con seis 

tipos de amor: por los hi- 
jos, la pareja, los amigos, 
la compasión por un ex- 
traño, las mascotas y la 
naturaleza. 

Attodos los participan 
tes seles planteaba que re- 

flexionaran sobre las mis- 
mas cuestiones, por ejem- 
plo para estudiar el amor 
porlos hijos se les invitaba 
a pensar qué sintieron 
cuando vieron a su bebé 

recién nacido y en buen es- 
tado de salud por primera 
vez en la vida. 
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ELAFECTO POR LOS HIJOS ACTIVA VARIAS ZONAS DEL CEREBRO. 

Entre una y otra prue- 
ba, se le planteaban ade- 
más que expresaran cues- 
tiones neutras como las 
sensaciones experimenta- 
das al lavarse los dientes o 

ver pasar el autobús desde 
una ventana. 

¿DÓNDE RESIDE? 
Los resultados de los re- 
gistros de actividad cere- 

bral han avanzando en la 
concreción de que el 
amor se activa en diferen- 
tes áreas cerebrales: los 
ganglios basales (un con- 
junto de masas del hemis- 
ferio cerebral), la línea 
media de la frente, el pre- 
cuneus (una parte del ló- 
bulo parietal superior 
oculta en la fisura longi- 
tudinal medial entre los 
dos hemisferios cerebra- 
es) y la unión temporopa- 
rietal a los lados de la par- 
te posterior de la cabeza. 

Dependiendo de qué ti- 
po de amor experimenta- 
do, se activan unas u otras 
zonas y de forma más o 
menos produnda. 

Los investigadores han 
visto que “el amor que ge- 
nera una actividad cere- 
bral más intensa en todas 
las regiones cerebrales 
donde se siente, es por los 
hijos. Ningún otro activa 
de forma tan profunda 
esas áreas del cerebro”, 
subraya uno delos investi- 
gadores, Párttyli Rinne, de 
la universidad de Aalto. 

Le siguen, en intensi- 
dad, el amor hacia la pare- 
ja y elamor por los amigos 
ademasiada distancia.O 

    

  

MILLONES DE PERSONAS SE VERÍAN AFECTADAS. 

Advierten subida del 
mar en Los Angeles 
El secretario general de la 
ONU, António Guterres, 

advirtió ayer sobre la ame- 
naza real de un deshielo 
de Groenlandia y el oeste 
antártico, que pondrían en 
peligro aglomeraciones 
como Los Ángeles, Lagos y 
las megaurbes asiáticas de 
Shanghái, Bombay y Daca. 

Guterres serefirió asíal 
impacto de la crisis climá- 
tica en la subida del nivel 

del mar durante un dis- 
curso en el archipiélago 
oceánico de Tonga, en el 
marco de la 533 cumbre del 

Foro de líderes de las islas 
del Pacífico, que es una de 
las más amenazadas por 
ese movimiento marino. 

El secretario general, 
que ha hecho de la crisis 
climática una de las ban- 

deras de su mandato, dio 
por descontado que se pro- 
ducirá una subida de un 
metro en el nivel del mar 

en el mundo, pero insistió 

en que depende de la ac- 
ción humana “la escala, el 

ritmo y el impacto” de ese 
aumento. 

“Los gases de efecto in- 
vernadero están cocinan- 
do nuestro planeta, y el 
mar se está llevando lite- 
ralmente la peor parte: ha 
absorbido más del 90% del 
calentamiento global en 
los últimos 50 años”, dijo, 
ya que el agua “seexpande 
al tiempo que se vuelve 
más caliente”. 

Este aumento del nivel 
marino arruina la indus- 

tria pesquera, seca los cul- 

tivos y contamina el agua 
potable -detalló Guterres-, 

y aunque sus consecuen- 
cias son más visibles en las 
pequeñas islas del Pacífi- 
co, también afectarán a 

cerca de mil millones de 
personas, las que viven en 
“megaurbes costeras”, en- 
tre las que citó a Los Ánge- 
les, en Estados Unidos. Y 

 

Fármaco para la esclerosis 
repararía el daño cardíaco 
Un estudio publicado 

ayer en la revista Nature 
demuestra que el acetato 
de glatiramero, un fárma- 
co utilizado habitual- 
mente para tratar la es- 
clerosis múltiple, repara 
el daño cardíaco tras un 
infarto o una insuficien- 
cia cardíaca en experi- 
mentos en ratones. 

Para explorar esta vía, 
expertos del Instituto 
Weizmann (Israel) investi- 

garon los efectos del fár- 
maco Copaxone -nombre 
comercial- en un modelo 
deinfarto de miocardio en 
ratones y en un modelo de 
insuficiencia cardíaca is- 
quémica en ratas. 

Los roedores tratados 
con una inyección abdo- 
minal diaria mostraron 
una mejora de la función 
cardíaca y una reducción 
del área cicatricial. 

El fármaco también 

protegió a las células 
musculares cardíacas co- 
nocidas como cardiomio- 

citos de la muerte celular 
inducida por la restric- 
ción de sangre, redujo la 

cicatrización y potenció la 
formación de nuevos va- 
50s sanguíneos. 

Enratas con insuficien- 

cia cardíaca mejoró la ca- 
pacidad de bombeo del co- 

razón y ralentizó la acu- 
mulación de tejido cicatri- 

múltiple 

cial en el corazón caracte- 
rística de la fibrosis inters- 
ticial, una enfermedad 
pulmonar que puede pro- 
vocar fallos en el sistema 
respiratorio. 

Basándose en sus resul- 
tados, los autores conclu- 
yen que el acetato de glati- 
ramero podría reutilizarse 
como fármaco para tratar 
lesiones cardíacas. Sin em- 
bargo, se necesitan más il 
vestigaciones y ensayos clf- 
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EL ACETATO DE GLATIRAMERO ES USADO PARA LA ESCLEROSIS. 

nicos para confirmar los 
resultados. 

Ala luz de los promete- 
dores resultados de labora- 
torio, los científicos del 
Weizmann, junto al Cen- 
tro Médico Hadassah de Je- 

 
rusalén, se unirán para 
realizar un ensayo clínico 
que examinará la eficacia 
de las inyecciones subcu- 
táneas de Copaxoneen pa- 
cientes con insuficiencia 
cardíaca. O
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