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Realizan intervenciones pendientes 
para pacientes con varices 
Iniciativa a cargo de Capredena se realizó para contribuir a reducir Lista de Espera en el Hospital Regional. 

Ricardo Muñoz E./Redacción 
rmunozeGestrellanorte.cl 

¡on el objetivo de contri- 
CC: ala reducción de 

la Lista de Espera, en el 
Hospital Regional de Antofa- 
gasta (HRA) se realizó un 
operativo médico que consi- 
deró 40 intervenciones de 
safenectomía, especialidad 
para apacientes con enfer- 
medades vasculares en las 
piernas, lo que es conocido 
popularmente como “vari- 
ces”. 

Este operativo se realizó 
durante dos días y estuvo a 
cargo de la Caja de Previsión 
dela Defensa Nacional (Ca- 
predena), para lo cual se uti- 
lizaron dos pabellones de 
manera simultánea y parti- 
cipóel equipo del menciona: 
do organismo, el cual consi- 
deró a dos cirujanos, un 
anestesista, un auxiliar de 

anestesia, tres arsenaleras y 
tres enfermeras, los que se 
sumaron alos profesionales 
del HRA para el pre y post 
operatorio. 

Al respecto el jefe del De- 
partamento de Gestión dela 
Demanda del HRA, el doctor 
Manuel Loo, comentó que el 
recinto hospitalario se ha de- 
dicado durante el año a bus- 

car opciones para solucionar 
la Lista de Espera, entre lo 

  

PROFESIONALES DE CAPREDENA Y DEL HOSPITAL REGIONAL ATENDIERON A PERSONAS CON ENFERMEDADES VASCULARES EN LAS PIERNAS. 

sistema el sistema de salud 
privado y entidades estata- 
les, comoen estecaso Capre- 
dena. 

Enesesentido, Loo expli- 
cóque anteriormente ya ha- 
bían realizado un operativo 
oftalmológico junto a Ca- 

intervenciones se reali- 
zaron durante los dos 
días en los que se llevó 
a cabo el operativo. 

vascular, por lo que se espe- 
ra incrementar las especiali- 
dades. “Esto ha sido un 
gran avance en la satisfac- 
ción de las necesidades de 
nuestros pacientes que han 
esperado tanto tiempo una 
resolución quirúrgica”, des- 

El director del HRA, An- 
tonio Zapata, también des- 
tacó que el operativo reali- 
zado en mayo resolvió más 
de140 casos oftalmológicos, 
en su mayoría cataratas. En 
cuanto a éste del tipo vascu- 
lar, explicó que si bien las 

frecuente, en algunos casos 
pueden derivar en cuadros 
más graves con aparición de 
úlceras, erosiones, dolores e 
infecciones en las partes in- 
feriores. 

Respecto a la elección de 
las patologías para estos y 
otros operativos, Zapata ex- 
plicóqueseestán centrando 
en las listas de espera más 
abultadas del hospital. 

En tanto, el doctor Ga- 
briel Figueroa, uno de los ci- 
rujanos vasculares de Capre- 
dena que participó del ope- 
rativo, resaltó que optimiza- 
ron los tiempos al utilizar 
dos pabellones simultáneos, 
en donde, mientras opera- 
ban a un paciente, en el qui- 
rófano contiguo preparaban 
al siguiente para serinterve- 
nido de inmediato. Para 
cumplir este objetivo, dijo, el 
apoyo del personal del HRA 
fue muy importante. 

Otro factor que favorece 
la alta productividad es que 
al operativo llega con un 
equipo completo de profe- 
sionales que ya tienen expe- 
riencia en trabajar juntos. 
Figueroa también destacó 
que “la calidad de las insta- 
laciones del HRA son de lu- 

jo, realmente de primerísi- 
mo nivel, y el capital huma- 
no de este recinto es maravi- 
oso, nos han acogido muy 

    
ESCOLARES PARTICIPARON DEL CONVERSATORIO MUJERES QUE INSPIRAN. 

 a 
participar del sector industrial 

Decenas deestudiantesde 

Enseñanza Media del Institu- 
to Superior de Comercio (1S- 
CA) de Antofagasta asistieron 
al conversatorio “Mujeres que 
Inspiran”, liderado por Ace- 
ros AZA y la Fundación Tras- 
cender, que contó con la par- 

ticipación especial de la sere- 
mi de Energía, Dafne Pino; la 

seremide Mujer y Equidad de 
Género, Hanna Goldener y la 
académica, Pía Hernández, de 
la Universidad de Antofagas- 

ta. 
La participación femenina 

enindustrias tradicionalmen- 

te dominadas por hombres 
ha aumentado significativa- 
mente, 

Porejemplo, segúnel estu- 
dio “Mujeres y Energía” de 
2024 realizado por Deloitte, el 
69% delas mujeres que ingre- 
san a este sector lo hacen mo- 
tivadas porlas oportunidades 
que ofrece. Además, el 57% 
destaca las posibilidades de 

crecimiento personal y profe- 
sional comolo más gratifican- 
tedetrabajar en este campo. 

“Me pareció muy buena 
instancia, agradezco la invita- 
ción parapoder hablar deuna 
manera más cercana desde lo 

personal, desde la experien- 
cia, también desde los desa- 
fíos de ser mujer en indus- 
trias hipermasculinizadas, de 
cómo fuimos sorteando las di- 

ficultades y avanzando en po- 
sicionarnos comolideresasen 

cada uno de nuestros espa- 
cios.”, aseguró la seremi de 
Energía de Antofagasta, Daf- 
nePino. 

Mientras que la seremi de 
Mujer y Equidad de Género, 
Hanna Goldener, recalcó que 
“instancias como esta son cla- 
ves para motivare inspirara 
las estudiantes, brindándoles 
laoportunidad deconocer los 
testimonios de mujeres que 
ya están desarrollando su ca- 
rrera profesional”.
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