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Sequro escolar y cobertura en salud mental

Una de las principales preo-
cupaciones de nuestra sociedad
es la salud mental y el bullying
en estudiantes, especialmente
porque las victimas de esta
violencia y acoso escolar, lo su-
fren de manera constante y sin
limites, incluso a través de las
redes sociales. Esta realidad
fue un factor clave en la pro-
mulgacion de la Ley 20.536 so-
bre Violencia Escolar en 2011y,
méds recientemente, en la crea-
cion de la Ley Karin en el ambi-

to laboral.

En este contexto, surge la
pregunta de si el seguro escolar
cubre las consecuencias del bu-
llying, tanto fisicas como psico-
logicas. En nuestro pais, el se-
guro establecido por el art.3 de
la ley 16744 y el Decreto 313
ofrece atencién médica gratui-
taen centros de atencion puibli-
ca, para alumnos de estableci-
mientos educacionales afecta-
dos por accidentes que sufran a
causa o con ocasion de sus es-

tudios o en la realizacién de su
préctica profesional. Sin em-
bargo, no existe claridad sobre
la cobertura en materia de bie-
nestar mental.

No obstante, en una intere-
sante sentencia de julio de
2024, una Corte de Apelacio-
nes, al conocer un recurso de
proteccion, condend aun Servi-
cio de Salud y al Hospital res-
pectivo a hacer efectivas las co-
berturas médicas necesarias
para la recuperacion integral,

tanto fisica como psiquica, de
un nifio que sufrid un episodio
de convulsidn tras una discu-
sidn con un compaiiero en el co-
legio. Ademas, ordend la resti-
tucion a la madre de los montos
que habia desembolsado por la
atencidn hospitalaria de su hijo.

En paises como Espaiia, el se-
guro escolar, cumpliendo con los
requisitos legales, si cubre los tra-
tamientos de procesos neuropsi-
quiatricos que, debido a su gra-
vedad, puedan afectar la conti-

nuidad del proceso escolar.

En Chile, el derecho a la vida
y ala integridad fisica y psiqui-
ca de las personas, es una ga-
rantia constitucional y uno de
los pilares fundamentales de
cualquier politica estatal, espe-
cialmente cuando se trata de ni-
fios, nifias y adolescentes. Por
ello, es crucial gue la cobertura
del seguro escolar para trata-
mientos psicoldgicos sea indis-
cutible. Esto es especialmente
relevante si consideramos gue,
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en el dmbito laboral, 1a Ley Ka-
rin (Ley 21.643) establece que,
entre las medidas a adoptar, se
debe proporcionar atencion psi-
coldgica temprana a la perso-
na denunciante, a través de los
pragramas gue ofrece el orga-
nismo administrador respecti-
vo de la Ley N° 16.744




