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Exitoso concurso de cortometrajes realizados por 
estudiantes financiado con recursos provenientes 

de multas de alcoholes 
CURICÓ.- En dependen- 
cias del centro comercial 

mall Curicó se realizó la 

premiación del concur- 

so de cortos “Previene- 
metraje”, organizado por 
SENDA Previene de esta 

ciudad, cuyas  temáti- 

cas tenían que ver con el 

buen uso del tiempo li- 
bre, la familia y el trabajo 
entre pares. 

Se trata de pilares funda- 

mentales del modelo is- 
landés para la prevención 

del consumo de alcohol y 
otras drogas en niños, ni- 

ñas y jóvenes. 

Parte de los recursos para 
financiar esta actividad 

provinieron de multas 

aplicadas por infraccio- 

nes a la ley de Alcoholes, 

según detalló la jefa de la 
DIDECO del municipio 

curicano, Pilar Contardo. 

Participaron alumnos y 

alumnas de los colegios 
Centro Educativo Ma- 

chu Picchu, escuela Isla 

de Marchant, Colegio 

Alessandri, escuela Ma- 

ría Olga Figueroa, Cen- 
tro Montessori e Instituto 

Santa Marta. 

La directora regional, Ana 

María Rodríguez, junto 

con felicitar a los partici- 

pantes, destacó el enfoque 
de los trabajos realizados, 

en el sentido de fortalecer 

factores protectores. 
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Delegada Presidencial Aly Valderrama encabezó 
certificación PRODEMU dirigida a mujeres de Villa Alegre 

  

Este miércoles se realizó 

el cierre del taller “Em- 
poderadas” realizado por 
PRODEMU que tiene 

como finalidad promover 

el proceso de fortaleci- 
miento de habilidades y 
capacidades, tanto a nivel 

individual como colecti- 
vo de las mujeres. En esta 

ocasión, la capacitación 

fue destinada a quince 

mujeres de la comuna de 

Villa Alegre. 

Los temas tratados en este 

taller fueron: Conocer los 
derechos de las mujeres 
y el avance que han teni- 

do a lo largo de la histo- 
ria, reconocer violencias 

por razones de género, 

estrategias de gestión de 

tiempos y cuidados, sa- 
lud mental, entre otras 

materias. 

Para validar y recono- 

cer los conocimientos 

aprendidos por cada 

una de las usuarias, se 
realizó una entrega de 

certificados encabezada 

por la Delegada Presi- 
dencial Provincial de 

Linares, Aly Valderrama 

Villarroel, quién señaló 

que “lo importante es 
que este tipo de progra- 

ma no termina acá, es 

una certificación que si 

bien, le entrega cono- 

cimientos de muchos 

aspectos, no es el hito 

final de formación de 

nuestras mujeres, por lo 

tanto, es un equipo que 

va a seguir trabajando 
y digo equipo porque 

ellas están muy cohe- 
sionadas, muy unidas y 

valoramos muchísimo 
» 

eso”, 

El taller contempló seis 

sesiones presenciales de 

tres horas cada una, la 

última de estas se rea- 

lizó con un especialista 

del tema a definir con 

el grupo, la cual corres- 

pondió a “Salud Mental: 
Gestión de Emociones”. 

Con respecto a la agenda 
programática de la Funda- 
ción PRODEMU en la pro- 
vincia de Linares, María 

Cecilia Moreno, profesio- 

nal de apoyo de la direc- 
ción regional de la institu- 
ción, dijo que “a contar del 
mes de septiembre el taller 

“Conectadas”, que es un ta- 

ller que se entregan teléfo- 
nos inteligentes a cuarenta 

mujeres, en este caso a la 
comuna de San Javier fue 

la focalización porque está 
dirigido a mujeres cuida- 
doras de la región del Mau- 
le, tenemos talleres de em- 

poderamiento “Mi cuerpo, 
mi derecho” y jornadas con 
mujeres migrantes”. 

En representación de las 

usuarias beneficiadas del 
taller “Empoderadas”, Eli- 

zabeth Astudillo  Jelves 

mencionó que al tomar el 

taller ahora se siente “más 
empoderada, puedo hablar 
más, puedo expresar me- 
jor mis sentimientos”.
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