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Fundaciones, médicos, sociedades cientificas y clinicas son algunos de los actores que trabajan en proyectos

Privados buscan bajar listas de espera: Voluntarios
lanzan un plan nacional enfocado en menores

Mientras la Corporacién Mater busca
atender a pacientes infantiles no GES, la
Fundacién Acrux propone implementar
un buque hospital. Especialistas llaman a
sumarse y colaborar con las propuestas.

JUDITH HERRERA C.

La crisis que atraviesa el siste-
ma publico de salud con las listas
de espera, que por primera vez
acumulan mds de 2,5 millones de
pacientes, ha generado la apari-
cién de una serie de iniciativas
privadas para intentar paliar el
problema.

Es el caso de la
Corporacién Renal
Infantil Mater, fun-
dacién cuya priori-
dad ha sido reducir
los casos pendientes
en nifos y adoles-
centes, y que en una
década ha resuelto
las cirugias de mds de mil meno-
res, segtn sefiala.

La ONG dard inicio mafiana en
Rancagua al “Plan Nacional de
Listas de Espera”, enfocada en di-
cho segmento etario, con casos
que principalmente son patolo-
gfas uroldgicas o renales. Entre
viernes y sabado planean realizar
40 intervenciones y llegar a las
500 de aqui a fin de afo.

Trabajo en conjunto

“Hemos visto un aumento en
las listas de espera para pacientes
con patologfas no GES, que no
tienen riesgo vital, lo que ha
Ppuesto a estos nifios en un segun-

CIRUGIAS
La Corporacién Mater
planea realizar 500
operaciones antes de
que se acabe el aiio.
N

do plano”, afirma José Manuel
Escala, urélogo infantil y funda-
dor de la corporacién.

En la iniciativa colaboran mé-
dicos voluntarios y se sumaron
también la Sociedad Chilena de
Cirugfa Pedidtrica y la Sociedad
de Anestesiologfa de Chile. El
uso de pabellones, ademds, se ha-
ce fuera del horario hdbil de los
hospitales.

Francisca Yanko-
vic, presidenta de la
Sociedad Chilena de
Cirugfa Pedidtrica,
comenta que sus
“socios y residentes
se suman a estos
operativos coordi-
nados por Corporacién Mater,
proporcionando en forma gratui-
ta el personal necesario para que
se puedan llevar a cabo. De esta
forma, se asegura que los operati-
vos cuenten con los recursos hu-
manos especializados que re-
quieren para su éxito”.

Mientras, la presidenta de la
Sociedad de Anestesiologia de
Chile, Valeria Epulef, indica que
esperan “poder contribuir con un
granito de arena”, y que “es im-
portante que se unan mds socie-
dades cientificas a estas iniciati-
vas que pueden mejorar la salud
publica de nuestro pafs”.

A la fecha, el proyecto ha sido
aprobado por los servicios de Sa-

con el objetivo de atender a los pacientes que se encuentran en alguno de los registros de espera.

lud de Chiloé y O'Higgins, y se
analiza en Arauco, La Araucania
Norte, Aconcaguay Los Rios. De
aquia 2026, lameta es involucrar
a todos los del pais.

Jaime Gutiérrez, director del
Servicio de Salud O’'Higgins, se-
nala que “se ha desarrollado un
trabajo previo a la realizacién
del operativo, en la contactabili-
dad de los pacientes, las evalua-
ciones prequirtrgicas y el agen-
damiento de las intervenciones.
A ellos se suma la preparacién
de todos los insumos requeridos
y, por supuesto, del recurso hu-
mano necesario”.

El piloto ha sido financiado con
aportes de privados y permite re-

solver hasta cierto nimero de ca-
sos. Aunque de acuerdo con la
corporacion, para asegurar conti-
nuidad de la operacién es necesa-
rio que se sumen los gobiernos
regionales.

Si bien desde 2015 existe un
modelo de financiamiento direc-
to de resolucién de listas de espe-
ra en fundaciones, dado los he-
chos del dltimo afio, los gobier-
nos regionales han preferido en-
tregar esos fondos a los servicios
de salud. “Necesitamos fondos
para mantener y expandir este
programa. La base de nuestra
fundacién implica una gestién
continua y no solo los operativos
de fin de semana”, plantea Escala.

Alrespecto, el Gobierno Regio-
nal Metropolitano de Santiago
sefala que ha trabajado en inicia-
tivas con fundaciones para resol-
ver listas de espera, pero que “pa-
ra 2024 no lo podremos repetir,
ya que el Congreso eliming la
glosaatravés de la cual podiamos
hacerlo de forma directa. Lamen-
tablemente, no se hizo una distin-
cién entre fundaciones que mal
ocuparon recursos publicos, ver-
sus las que histéricamente han
hecho un gran trabajo”.

Un buque de médicos

Pero el escenario actual ha lla-
mado aaccién a diversos partici-
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pantes. Por ejemplo, en junio, la
Clinica Alemana de Osorno fir-
mé un convenio con la Funda-
cién Lista de Espera para ciru-
gias a pacientes con patologias
traumatoldgicas.

Otro ejemplo es Desafio Le-
vantemos Chile, que el afio pasa-
do y este colaboré con gobiernos
regionales para solucionar inter-
venciones quirtirgicas en espera.
En la capital, este 2024 se hicie-
ron 600 cirugias de rodilla.

A esto se suma la Fundacién
Acrux, que en mds de 20 afios ha
realizado 207 operativos médi-
cos y resuelto mds de 182 mil
prestaciones. Su siguiente meta
es un ambicioso proyecto: un
buque hospital que pueda reco-
rrer las costas de Chile y atender
en las regiones donde estd la ma-
yor demanda.

La intencién no es solo contar
con una infraestructura comple-
ta, que incluya pabellones, boxes
deatencién y equipamientos pa-
ra exdmenes, sino también con
médicos y otros profesionales.

Roberto Levin, director eje-
cutivo de la fundacién, plantea
que la propuesta, que fue pre-
sentada este mes en el Senado y
al Ministerio de Salud, “es ha-
cer un buque hospital que reco-
rra el pafs con los médicos espe-
cialistas adecuados para cada
regién y que ellos estén mds
tiempo. Con eso se reduce la lis-
ta de espera y los tiempos en
forma sustancial”.

El buque, que serfa tripulado
por la Armada, podria financiar-
se con recursos publicos como
también de empresas del sector
privadoy en particular del rubro
salud, ademds de donaciones.



