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Gimnasio Olímpico será el primer recinto 
deportivo 100% libre de humo de tabaco 

Lareción. Progresivamente se avanzará en la certificación de otros espacios de la 
Ufro considerando que el 30% de la comunidad universitaria tiene el hábito de 
fumar. En la Región, se estima que el tabaquismo afecta a un 17% de la población. 

Carolina Torres Moraga 
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nel primerrecintodepor-. Este espacio deporti- 
E:- pS Eco a vo será el primero en 

9 cano. ire del su tipo que se certifi- 
Humo deTabaco setransforma- 4 «oo libre del hu- rá.el Gimnasio Olímpico dela devb A 
Universidad de La Frontera, a. MO Je tabaco y va: 
partir de una convenio firmado MOS A ir avanzando a 
ayer entre la Seremi de Salud y. Uliistintos espacios de 
la casa de estudiossuperiores. — la Ufo”. 

Laactividadse desarrolló en AndrésCuyulSoto, 
el contexto de la Estrategia de seremideSalud 
Establecimientos Educacionales 
Libres de Humo de Tabaco y el nenunfuerteimpacto enelme- 

odelainiciativa “No li ii por eje enel 

Más Colillas” oportunidadenla— caso de aves quecircundan por 
que sefirmó un acuerdo de co- 
laboración para avanzar de ma- 
nera progresivaala declaraci 
delos distintos espacios univer» 
sitarios como libres de tabaco, 
considerando que cerca del 
30% de la población universita- 
riaes fumadora. 

“Según la encuesta que hizo 
la Uftoun30% delacomunidad 
educativafuma y por eso hoyes- 
tamos comenzando por este es- 
pacio deportivo que será el pri- 
meroensu tipoen laRegiónque 
secertficacomo libre del humo 
detabaco y vamos airavanzan- 
dohacia distintos espacios dela 
Uro”, explicó. seremi de Sa- 
lud, Andrés Cuyul Soto, quiena 
la vezsostuvo quecí i 
va “No Más Colilla: 

   

   
avanzar en el cuidado del me- 

divambiente. 

“Las colillas de cigarrillos tie- 

launiversidad. Poresoen unen- 
foque ecosistémico estamos 
promoviendo el cuidado del 
medioambiente y lasalud delas 
personas certificando espacios 
libresdelhumo detabaco”, dijo 
la autoridad sanitaria. 

Por su parte, Francisco Ja- 
vier Rubilar, encargado dela Po- 
lítica de Sustentabilidad de la 
Ufto, señaló que la iniciativa 
marca un hito. “Lo ocurrido hoy 
día lo vemos desde dos enfo- 
ques, primero desde la respon- 
sabilidad porque somos perso- 
nas responsables del entorno y 
denuestra propiasalud y el otro 
enfoque es lanecesidad, porque 
debemos cumplir la ley para 
mejorar la salud pública del te- 
rrtorio, perotambién el cumpli 
miento normativo respecto ala 
gestión deresiduos (... En ese 
contexto es muy importante evi- 

  

COMUNICACIONES SEREMI DE SALUD: 

EL SEREMI DE SALUD, ANDRÉS CUYUL, Y EL RECTOR DE LA UFRO, EDUARDO HEBEL, FIRMARON UN CONVENIO DE COLA- 

  

40% 
de la población dela Re- 
gión se ve afectada por el ta- 
baco, al contabilizar a las 
personas expuestas al humo. 

tar que nuestra avifauna, es de- 
cir lasaves, consuman colillas 
porque disminuyesu tasa dena- 
talidad”. 

Enrelaciónal tabaquismo, 
Rubilar señaló que sibien esal- 

BORACIÓN PARA AVANZAR PROGRESIVAMENTE A QUE LA UNIVERSIDAD SEA UN ESPACIO LIBRE DE HUMO DETABACO. 

toel porcentajede personas que 
fuman enla universidad, el te- 
ma aún no estaba regulado. 
“Hoy estamos generando un hi- 
to inicial de regulación. Tenien- 
do esta nueva normativa nos 
permite designar espacios para 
poder acopiarlas colilasy decta- 
rarloscomplejosdeportivosco- 
molibres del humo de tabaco 
por tratarse de espacios propi- 
cios para evitar el consumo de 
digarillo”, concluyó. es 

  

  

  

  

" SOMOS RMSEGURIDAD CHILE " 
EXPERTOS EN SEGURI! 
DE LA ZONA, CON 10 AÑOS DE EXPERIENCIA. 

Lutermación de contacto 
E 

Llantén 1953, haci 
rarmseguridade] 
  

www.rmseguridadchile.cl 

   ¡D PARA EMPRESAS 

¡61502 / +56966861377. 
enda Los Lagos Puerto Montt. 
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dades cardiovasculares que 

afectan a la población", dijo. 
Es por eso que los entornos 
libres de humo detabaco en- 

tregan a muchos fumadores 

que desean dejar de fumar, 
un fuerte incentivo para dis- 
minuir el consumoo incluso 

dejar de fumar definitiva- 
mente. Estos entornos ayu- 
dan a la prevención, sobre to- 

do en losjóvenes, del inicio 

del consumo de tabaco. 
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Violencia y acoso: 
seminario UCT 
aborda tema de los 
entornos laborales 
seguros 

La Facultad de Ciencias Jurídi- 
cas, Económicas y Administra- 
tivas de la Universidad Católica 
de Temuco (UCT) desarrollóen 
el Campus San Francisco el se- 
minario “Violencia y Acoso en 
el Trabajo Desafíos del Conve- 
nio 190 de la OIT y su Imple- 
mentación”, una instancia en- 

marcada en la celebración de 
10s30 de la carrera de Derecho. 

El Convenio 190 dela Organi- 
zación Internacional del Traba- 
jo(OIT) fueratificado por Chile 
el 12 de junio de 2023 y se en- 
cuentra vigente en Chile desde 
el 12 de junio de 2024. El corre- 

lato deeste convenioenlalegis- 
lación nacional es la Ley 
N'21.643, conocida como Ley 

Karin. 
Sobre la implementación del 

Convenio 190 dela OIT, Cayeta- 
noNúñez, profesor titular de la 
Universidad de Valencia, del de- 
partamento de Derecho del 
Trabajo, sostuvo que “expuse 
los puntos más relevantes de lo 
quees el convenio 190, sobreto- 
doporque considerábamos que 
eraimportante plantear estos 
aspectos, porque son la base 
fundamental de la Ley Karin y 
de la reforma del Código del 
Trabajo enChile y deotrasnor- 
mas administrativas”. 
Núñez, precisó que “el primer 
punto es que toda violencia en 
eltrabajo atenta contra la digni- 
dad humana y lo segundo, que 
es relevante entender que hay 
violencia más allá del acoso. Es 
decir, quenosólo podemosredu- 
cirla violencia al acoso ya sea se- 

xualo laboral, sino que hay otras 
muchas conductas quese asimi- 
lanculturalmente comoconduc- 
tasválidas, aunque no lo sean, 
pero queson inadmisibles den- 
tro deunentomolaboral”. 03 
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