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nas de querer construir una sociedad méds hu-

mana y solidaria, es lo que, a juicio de Marfa

Paz Tagle, directora ejecutiva de Mujer Impacta, ca-

racteriza a las diez mujeres que anoche fueron galar-
donadas por esta organizacién.

Mujer Impacta es una fundacién que desde 2013 se

Pasién, compromiso y excelencia, ademds de ga-

Ganadoras del galardén Mujer Impacta 2024:

Estas son las 10 mujeres premiadas por ser
agentes de cambio en Chile

Un proyecto que impulsa la insercién laboral de los adultos mayores; otro que promueve el talento femenino en ciencia y
tecnologia, y uno que favorece la inclusién de la poblacién migrante fueron algunos de los destacados entre 500 postulaciones.

enfoca en descubrir, promover y premiar el empren-
dimiento social femenino en Chile. Anoche, la insti-
tucién celebrd en Santiago la decimosegunda edicién
de su Premio Mujer Impacta. En esta versién 2024, el
galardén distinguié a10 emprendedoras sociales que
estan marcando la diferencia en sus comunidades,
cada una representando dreas clave como reinser-
cién social, educacién, salud, medio ambiente, entre
otras.

“Después de un riguroso proceso de evaluacién de
entre 500 postulaciones, y con el respaldo de un jura-
do compuesto por 13 destacados expertos de diversos
dmbitos, nos dimos cuenta de que este afio estibamos
rodeadas de tematicas innovadoras y con enfoque de
género, en definitiva, que responden a las urgencias
de hoy”, comenta Tagle a “El Mercurio”.

Y anade: “Lo que mds nos conmovio es que (este
ano) se presentaron mujeres con carreras brillantes y

que las dejaron de lado por servir a una necesidad
mds grande, el pais”.

Las 10 ganadoras serdn préximamente integradas
ala Red Mujer Impacta. Segtin sefialan desde la fun-
dacidn, esto les permitird ganar visibilidad para di-
fundir sus proyectos, herramientas para potenciar su
liderazgo y espacios de trabajo colaborativo. A conti-
nuacién, los perfiles de cada una de ellas y sus refle-
xiones tras haber recibido el reconocimiento.

"Todas las personas que se dedi-
can a un proyecto social parten
del entusiasmo por generar un
cambio”.

Constanza Lizama (39)

Fundacién Mujer Mundo fue creada

Asociacion de Mujeres Jévenes por las Ideas es la organizacion

creada por la divulgadora cientifica Valentina
Mufioz. Esta iniciativa, que promueve y retiene
talentos femeninos en STEM (Ciencia, Tecnolo-
gfa, Ingenieria y Matematicas), cuenta con mas
de 200 voluntarias a lo largo de Chile y otros
paises. "Los modelos de rol son fundamentales
para que las nifias vean figuras similares a ellas
haciendo cosas maravillosas (...). Este premio

f— -— f— -—

Catalina Fernandez (40) Ximena Abogabir (76)

Utilizar el deporte como herra- Buscar cambiar la percepcion del envejecimiento, promoviendo el
mienta para la empoderamiento digital y la inclusién laboral de
integracién y los adultos mayores, es lo que hace Travesia
la disminucién 100, un proyecto creado por la periodista Xi-
de conductas mena Abogabir. La iniciativa actualmente
riesgosas en beneficia a mas de cuatro mil personas. “Este
nifios y jove- premio me motiva a seguir trabajando por este

P nes en riesgo ( tema que es urgente. Es muy necesario que la

2 social es el £ gente tome nota del envejecimiento acelerado

g principal & en Chile, lo que significa modificar los sistemas
gbjetwo de Fundacion Gol de Oro, de salud y laborales. Son muchos los &mbitos que hay en que atin

cuya directora ejecutiva es Catali- nos tenemos que adaptar”, comenta.

na Fernandez. La organizacion = -

realiza talleres sociodeportivos -— —

que fomenten la cohesién social. Valentina Muiioz (21)

\ g £ pobreza mens-
& trual y a promo-
ver la equidad y dignidad menstrual
en Chile y Latinoamérica. Segtin
Lizama, la pobreza menstrual esta
constituida por la falta de acceso de
la educacion, de productos de
gestion menstrual y de acceso a
instalaciones sanitarias. "Para
abordar este tema, debemos difun-
dirlo, lo que significa hablarlo con
normalidad, porque atin es tabi".

en 2015 por valida el esfuerzo que hacemos y nos entrega

Lizama, comu- una plataforma para amplificar ese impacto”, dice Mufioz.

nicadora de — -
profesion. La — —
fundacién esta Angela Ibéiiez (37)

dedicada a

erradicar la Por medio de la Fundacién Patio Vivo, Ibafiez se dedica a transfor-

mar el espacio fisico del patio de escuelas y
liceos vulnerables, a fin de promover el juego
libre y activo, mejorar la convivencia y los
habitos de vida saludable. Con ello han benefi-
ciado a 50 mil alumnos de 100 colegios y nueve
regiones de Chile. "En un contexto escolar donde
- laeducacion tradicional se ve desafiada por el

H ausentlsmo escolar, los problemas de conviven-

& cia, la crisis de salud mental y fisica y el avance

de la inteligencia artificial, proponemos transformar los patios
escolares, que suelen ser grises, de cemento y planos, en un lugar
acogedor, con estructuras de juego y naturaleza”, explica Ibafiez.

De origen venezolano, Gomez es presidenta y
creadora de la Asociacién
Compromiso Migrante, la
cual favorece la inclusién y el
empoderamiento de los
migrantes en Chile, orientan-
do en temas legales, capaci-
_ tacion en oficios y en apoyo
< al emprendimiento.

S "Para una como extranjera,
un premio de este tipo es muy sorpresivo”, dice
Gomez. "Creemos que es clave empoderar a la
comunidad migrante y hacerla protagonista,
tanto en el emprendimiento como en el empleo,
demostrando que no somos una carga, sino un
aporte”, agrega.

&
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Silvia Letelier (68) Florencia Alamos (37) Carolina Carcamo (38)
Letelier es la creadora del Creadora de Fundacién KIRT, Bajo la direccion del Centro

proyecto Alamos y su Clinico y
Cosecha- equipo Comunitario
dores de desarrollan UACh, de la
Agua, el habilidades U. Austral
cual trabaja socioemo- de Chile,
reciclando cionales en Carcamo
| aguade _ Nifios en articula a
W12 lluviaa 2 situacion de & un equipo
A4S través de S vulnerabili- £ de terapeu-
estanques y canaletas para dad a través de talleres cultu- tas para adultos que sufren
proporcionar riego a huertos rales. Han beneficiado a mas de problemas de adiccion a dro-
ecoldgicos. Han impulsado a 4 mil estudiantes en la RM, La gas, donde se les brinda trata-
mas de dos mil nifios a cose- Araucania y Nuble. "Creo que la miento y apoyo durante su
char 56 mil litros de agua en 13 salud mental en nifios y adoles- rehabilitacion. Atienden a 50
de las 17 escuelas ptiblicas en centes es una herida abierta en personas al mes, sumando un
Paine. “Ain falta tomar con- Chile hace afios. Y es necesario total de 600 personas por afio.
ciencia sobre la crisis del agua hacernos cargo para que los “Este premio es un impulso
(...). Sabiamos que debiamos nifios puedan brillar en sus emocional, una motivacion. Les
llegar a los nifios, quienes ahora vidas, puedan desarrollar sus dirfa a todas las mujeres que
han difundido la problematica trayectorias educativas y suefien con los cambios socia-
en sus escuelas, en sus familias socializar con otros de forma les, es posible hacerlos reali-
y en su comunidad”. exitosa”. "
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Eva Gémez (64) Loreto Pozo (50)

Alas para Chile es un hogar temporal para nifios de
regiones que requieren interven-
ciones neuroquirtirgicas complejas
en Santiago, iniciativa creada por
Pozo y con la cual ha ayudado a
més de 1.300 personas. Esto, por
medio del apoyo a las familias que
_. Viajan para hospitalizar a menores
£ en el Instituto de Neurocirugia.

& “En este proyecto se unen factores
que son dolores para Chile, como nuestros nifios, que
son el presente y no el futuro, y la salud, que es el
dolor més grande que tenemos como sociedad, ya que
aqui si te enfermas te endeudas”, dice Pozo. "Poder
apoyarlos y acompaiiarlos es vital y ayuda a su recu-
peracion”, afiade.




