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Verba volant scripta manent

ENFOQUE

CLAUDIA GONZÁLEZ  
Académica Udla 

La Organización Mundial de la 
Salud (OMS) ha declarado una 
emergencia de salud pública de 
interés internacional. Lo anterior 
debido a un nuevo brote del virus 
Mpox, y su rápida propagación en 
el este de la República Democrá-
tica del Congo, junto con la noti-
ficación de brotes en varios países 
vecinos. 

La viruela símica se transmite de 
animales a humanos mediante 
contacto directo o indirecto, como 

del virus. 
En Chile, el Ministerio de Salud 

ha comenzado a monitorear el 
Mpox siguiendo las recomenda-
ciones internacionales. Esto inclu-
ye alertar a la red de epidemiología, 
iniciar vigilancia, usar un formula-
rio electrónico para notificar casos 
y mejorar las capacidades del labo-
ratorio. La prueba indicada para 
detectar un posible contagio es la 
PCR, utilizando muestras de lesio-
nes cutáneas. 

Desde septiembre de 2022, 
nuestro país aplica un pro-

grama de vacunación para 
grupos prioritarios, ponien-

do énfasis en que la vacuna es re-
comendada para contactos cer-
canos a casos confirmados, per-
sonas inmunosuprimidas y 
embarazadas, y debe adminis-
trarse dentro de los primeros cua-
tro a catorce días después del 
contacto. En una etapa final, se 
sugiere la inoculación en indivi-
duos con prácticas sexuales de 
alto riesgo con indicación de pro-
filaxis preexposición al VIH o con 
infección por el VIH y personal de 
laboratorio en contacto con 
muestras.

mordeduras, rasguños y caza. De 
persona a persona, se propaga a 
través del contacto con lesiones 
infecciosas o fluidos corporales, 
pero la forma más común de trans-
misión es, sin lugar a dudas, el con-
tacto físico. 

Los síntomas generales inclu-
yen dolor de cabeza, muscular, y 
dentro de los signos encontramos 
fiebre e inflamación de los gan-
glios, este último es una caracte-
rística distintiva de esta enferme-
dad. Los síntomas y signos de 
gravedad incluyen dolor 
ocular, dificultad para tra-
gar y deshidratación, y los 
grupos vulnerables a formas 
más intensas de la enfermedad, 
son los niños menores de ocho 
años, mujeres embarazadas o lac-
tando, y personas con sistemas 
inmunitarios debilitados.  

Para prevenir la transmisión, es 
fundamental evitar el contacto 
cercano con individuos contagia-
dos. Asimismo, los cuidadores de-
ben usar guantes y equipo de pro-
tección, y lavarse las manos con 
frecuencia. Los pacientes deben 
ser aislados en casa o en centros de 
salud para evitar la propagación 
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En lo que va de este año 2024, 
¿haz hecho alguna pregunta o pe-
dido información a ChatGPT, Bard 
o Gemini? La inteligencia artifi-
cial está transformando numero-
sos campos de manera significati-
va, convirtiéndose en una aliada 
indispensable para las personas. 
Entre sus cualidades, podemos 
mencionar que optimiza proce-
sos, impulsa la creatividad y faci-
lita la toma de decisiones. Pero 
ojo, hay que tener cuidado, porque 
cada vez que haces cinco o más 
preguntas a ChatGPT, se 
consume al menos medio li-
tro de agua.  

A ver, te estarás preguntando el 
por qué, y es que para que la IA 
pueda responder a las consultas, 
hacer traducciones, resúmenes u 
otros, necesita de centros de datos 
donde se encuentran millones de 
potentes computadoras que pro-
cesan millones de cálculos y peti-
ciones en tiempo real. En esos cen-
tros de datos, se consume más del 
1% de la energía total del planeta.  

integre más en nuestro diario 
quehacer, su huella hídrica aumen-
tará inevitablemente, y antes de 
que esto se vuelva insostenible, me 
permito dejar sobre la mesa, para 
la reflexión y debate, que debemos 
comenzar a pensar en alternativas 
que se podrían implementar desde 
hoy, como el uso de aguas residua-
les tratadas.

En el último informe de desarro-
llo sostenible de Microsoft de 2024, 
se demostró que el uso de agua por 
parte de la compañía fue de casi 
ocho mil millones de litros duran-
te el año 2023, el doble del consu-
mo de agua reportado en 2020; lo 
cual equivale al consumo total de 
agua en un año (residencial e in-
dustrial) en ciudades como Valpa-
raíso o Concepción, según los in-
formes de consumo de la Superin-
tendencia de Servicios Sanitarios 

(SISS) de 2022 y 2023.  
Google también aporta 

con cifras altas. En su último 
informe de sostenibilidad, in-

dica que consumió más de dos mil 
doscientos millones de litros de 
agua. En ambos casos, el consumo 
ha aumentado con los años y se 
prevé que seguirá en incremento. A 
este aumento en el uso de agua, se 
suma el hecho de que el agua utili-
zada como refrigerante es agua 
dulce o potable, y gran parte de 
esta se evapora en el proceso de re-
frigeración impidiendo su reuso.  

Además, muchos de estos cen-
tros de datos están ubicados en re-
giones con escasez hídrica. Pero, el 
consumo de agua no se limita solo 
a la refrigeración. La inteligencia 
artificial también tiene una enor-
me huella hídrica, ya que durante 
su fabricación e implementación se 
requieren miles de litros de agua. 

A futuro, y a medida que la IA se 

Inteligencia Artificial 
¿Sedienta?

Un mediodía de ensueño vi-
vió Deportes Concepción, que 
alcanzó el liderato de la Segun-
da División tras derrotar por 2-
0 en el clásico a Arturo Fer-
nández Vial. Ante poco más 
de 14 mil personas que adorna-
ron el estadio Ester Roa Rebo-
lledo, los lilas tuvieron una jor-
nada perfecta, sumando su 
quinto triunfo consecutivo, 
que les permitió además al-
canzar a Melipilla en la punta, 
con 41 puntos. 

 
 

 Eduardo Pacheco 
@Edopacheco 
“Como siempre espectacular el 
clásico penquista, un orgullo 
para Biobío. Grande el León de 
Collao, Deportes Concepción ya 
es puntero”. 
 
Carlos Campos 
@carlosicampos 
“Final en el Ester Roa: 
Fernández Vial 0-2 Deportes 
Concepción. 35’ Sebastián 
Martínez. 60’ Carlos Escobar. 
14194 espectadores 
controlados” 
 
Hugo Varela Mora 
@hugovarelamora 
“Jornada de dulce y agraz. Bien 
por Deportes Concepción y una 
pésima noticia para el Vial”. 
 
Luis Eduardo Solar 
@lesolar49 
“Deportes Concepción tiene que 
volver al fútbol profesional, 
como sea!!!”. 
 
Mauricio Luengo 
@MauricioLuengoV 
“Un equipo en la cancha. Una 
hinchada en la galería. Un club 
en la ciudad. FUERZA, GARRA 
Y CORAZÓN. DEPORTES 
CONCEPCIÓN”. 
 
Jorge Sanhueza 
@jorgesanhuezaas 
“Muchas familias y lindos 
recuerdos de infancia junto a 
mi viejo en el #ClásicoDelSur 
#FernándezVial vs 
#DeportesConcepción 
#Concepción”.

#FUE TENDENCIA
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