
 
REGION DE AYSEN REGIONAL 5EL DIVISADERO, LUNES 26 DE AGOSTO DE 2024

Patricio Ramos R. 

 Opinión

Ciudadano, ecolegis@gmail.com

Cuidar
(Crónicas Fronterizas)

“Porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, 
y me disteis de beber; fui forastero, y me recibisteis; 

estaba desnudo, y me vestisteis; enfermo, 
y me visitasteis; en la cárcel, y vinisteis a mí» 

(Mateo 25:35-40)

Se atribuye a la antropóloga y poetisa Margaret Mead, 
haber enseñado, algo avanzado el S. XX, que el primer 
signo de civilización no fue ni un anzuelo, una piedra de 
moler o una olla de barro. El primer signo de civilización, 
más bien, está representado por un fémur que alguien, 
en épocas antediluvianas, se fracturó y luego apareció 
soldado. Lo anterior, pues en la naturaleza salvaje esta 
lesión (en cualquier animal) representa la muerte. 

La recuperación de ese ser humano solo habría sido 
posible gracias a que un integrante de su familia, clan, 
tribu, se preocupó de que esta persona se quedara quieta 
en su lecho, vendando, inmovilizando el miembro y de 
paso alimentándola. Es decir, cuidándola. 

Esta historia circuló bastante por las redes sociales, y 
no sé si obedece a lo que la precitada en verdad refirió, si 
es que lo hizo. Sin embargo, nos suena extremadamente 
razonable. Y yo agregaría que es una prueba palmaria de 
lo que nos hace humanos, la conciencia del nosotros, de 
la piedad inclusive.

Cuidar a una persona que está en situación de 
dependencia, sea por salud, edad, o ambas, es sin duda 
un acto que se ejecuta por diversas razones. Incluida la 
económica.

Y se hace por cariño, por sentirse responsables de 
esa alma que –muy probablemente- si de ella dependiera, 
jamás nos pediría que hagamos algo por su bienestar o 
comodidad. En efecto, como en el caso de nuestros padres, 
los que en sus mentes siguen sintiéndose comprometidos 
con nosotros, aunque ya tengamos suficiente edad para 
ser abuelos. 

Cuidar a una persona involucra no solamente una 
tremenda responsabilidad, requiere de una entrega que 
a veces supera las propias fuerzas, independientemente 
de los recursos con que se cuente. Solo los cuidadores 
saben de sustos a mitad de la noche, de incertidumbres 
por el futuro, de postergación de la propia vida personal 
y profesional, incluso del incipiente rencor respecto de 
los que deberían compartir aquella responsabilidad. Del 
hastío algunas tardes muertas, pensando en que podrían 
estar haciendo otra cosa, y del sentimiento de culpabilidad 
posterior.

 Cuando se trata de los padres, es además una 
obligación insoslayable, que no acepta justificaciones como 
la falta de tiempo, la de estar desarrollando el cuidado de la 
propia familia formada, la de estar enemistado con alguno 
de los parientes, o las económicas: justificación acaso de 
las más espurias. Por otro lado, la preocupación y cuidado 
de nuestros padres no representa algo extraordinario, y en 
palabras de mi amigo personal don Jesús Garay, quien en 
épocas menos luminosas me tendió su mano, aquel que 
ejerce esta actividad: “con su deber no más cumple”.

Por otro lado, alguien que cuida a sus padres o a 
cualquier ser humano menesteroso, está dando a sus hijos 
un ejemplo de vida, de qué es lo correcto. Ningún padre 
puede pretender que la desatención a esta responsabilidad 
–sobre todo la parental- no impacte la moralidad de sus 
propios hijos, cosa que a la larga pasará la cuenta. 

Mis respetos por estas personas que, normalmente 
silenciosas, cargan con el peso de sus propias decisiones, 
y muchas veces con la incomprensión de familiares, 
empleadores y el Estado, quien hace poco se percató de 
esta realidad.

 Esperemos que ese fémur primigenio nos quede en la 
conciencia, y que esa humanidad, sin excusas, nos permee 
para dar lo que corresponde por nuestros semejantes.

Más de 400 alumnos TP de la 
Región reciben información para 
acceder a la educación superior

Coyhaique-. Pertenecer al 60% de 
hogares de menores ingresos y matricularse en 
una institución adscrita a la Gratuidad. Esos 
son los dos requisitos que debe cumplir un 
alumno que egresa de cuarto medio en Chile 
para poder optar al beneficio que le permite 
cubrir el arancel completo de la carrera. 
Una información que la inmensa mayoría de 
estudiantes de colegios técnico profesionales 
(TP) hoy en día desconoce. 

El programa “Aspiraciones Sobre el Futuro 
2024” de Fundación Luksic, tiene por objetivo 
apoyar a los alumnos a tomar decisiones 
informadas sobre su futuro y promover que 
ingresen a la educación superior, mejorando 
así sus trayectorias de vida.

Para lograr su objetivo, el programa, en su 
versión 2024, encuestó a 44 mil estudiantes de 
cuarto medio de 588 establecimientos TP de 
todo Chile, un 64% del total de colegios de 
dicha modalidad en el país.

Los resultados muestran un amplio interés 
de los jóvenes por continuar estudiando tras 
salir del colegio: 9 de cada 10 alumnos TP 
quiere ingresar a la educación superior el 
próximo año o en dos años más. Los factores 
más importantes al momento de decidir qué 

y dónde estudiar son; el interés en el área de 
estudios, el arancel o costo de la carrera, y 
el sueldo al que podrán acceder una vez que 
egresen. 

Específicamente en la Región de Aysén, 
402 jóvenes de colegios técnico profesionales 
respondieron la encuesta. De ellos, el 72% 
señala que quiere estudiar el próximo año. Las 
carreras más mencionadas por los jóvenes son 
Enfermería, Medicina Veterinaria y Técnico 
en Enfermería.

Los resultados también evidencian un 
desconocimiento importante por parte de 
los alumnos sobre la educación superior. El 
62% de los jóvenes dice conocer poco o muy 
poco las opciones de financiamiento y sólo 
el 4% conoce los requisitos para acceder a la 
gratuidad. 

“La falta de información, o la información 
errónea, influye negativamente en los jóvenes 
al momento de decidir continuar sus estudios. 
Los profesores y familiares son la principal 
fuente de información de los estudiantes. 
Por eso, es importante que los podamos 
acompañar en este proceso”, destacó Nancy 
Pizarro, directora de Educación de Fundación 
Luksic. 

Para ayudar a disminuir esta brecha de 
información, el programa de Fundación 
Luksic entregó durante julio y agosto sets 
informativos para el proceso de admisión 2025 
a más de 60 mil alumnos de todas las regiones 
del país. Estos kits son personalizados para 
aquellos alumnos que contestaron la encuesta 
durante el primer semestre, e incluyen  datos 
de empleabilidad e ingresos de las carreras 
de su interés, el paso a paso para postular a 
financiamiento y un calendario con fechas 
claves del proceso. 

El reporte completo en
 www.fundacionluksic.cl 
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