
Quedan solo días para que se
acabe agosto y comience sep-
tiembre acompañado del cam-
bio de estación de invierno a
primavera. Y este cierre de mes
y temporada se registra ya con
una reducción en
las atenciones de
urgencia en el ser-
vicio público de
salud a causa de
virus respiratorios
en comparación
con 2023.

De acuerdo con
datos del Departamento de Es-
tadísticas e Información del Mi-
nisterio de Salud, si entre enero
y agosto del año pasado las
emergencias por infecciones
r e s p i r a t o r i a s s u m a b a n
3.380.964, este año la cifra ha

bajado un 2,5%, anotándose
3.295.293 consultas.

Entre las bajas más notables
se encuentran las atenciones
por covid-19. Si se suman tanto
aquellas en las que sí se pudo
identificar al virus y en las que
no, en 2023 hubo más de 271mil

urgencias, mientras
que en este período
van solo 49 mil.

La ba ja en ur-
gencias respirato-
rias destaca entre
los más pequeños.
E n l o s b e b é s d e
menos de un año

ha sido de 30%, al pasar de 183
mil a 128 mil atenciones; se-
guida de los niños de entre
uno y cuatro años, donde las
consultas se redujeron en
24%: de 565 mil a 431 mil.

En cambio, una enfermedad

cobertura del 84% de la pobla-
ción objetivo, con un total de
8.208.133 dosis administradas.

En cuanto al medicamento
monoclonal Nirsevimab, que se
utiliza contra el virus sincicial,
se alcanzó el 93,2% de la pobla-
ción objetivo inmunizada, con
129.230 vacunas aplicadas.

Christian García, jefe de Epi-
demiología de la cartera, expli-
có que actualmente “el virus
diagnosticado más frecuente-
mente por la vigilancia del ISP
es el rinovirus con un 35,9% del
total de muestras, similar a la
semana previa y le sigue el virus
respiratorio sincicial con un
26,2% de los virus detectados, y
esto es menor al 29,4% detecta-
do en la semana previa”.

Además, llamó a “seguir y
mantener las medidas de pro-
tección”.

Vacunación

La semana pasada, el Minis-
terio de Salud informó sobre la
campaña de vacunación contra
la influenza que se llegó a una

que sí subió durante esta tem-
porada y en general, es la in-
fluenza. Si en 2023 se registra-
ron 52 mil consultas por esta in-
fección, este año 2024 van 89
mil, 70% de alza.

Según datos del Departamento de Estadísticas e Información del Ministerio de Salud:

Urgencias en hospitales por virus respiratorios
muestran disminución en comparación con 2023

Entre enero y lo que va del año se han registrado 3,2 millones de atenciones, 2,5% menos que en 2023.
Reducción es notoria en menores de edad y en infecciones como el covid-19, aunque sí sube la influenza.
J. H. C.

ENFERMEDAD .—El único virus donde las urgencias en hospitales han cre-
cido respecto del año pasado es la influenza.
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COBERTURA
Según el Minsal, se ha

vacunado contra la
influenza al 84% de la

población objetivo.
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Agua, electricidad, transpor-
te, alimentación son algunos de
los gastos familiares a los que se
suma uno crucial: la salud. De
hecho, en Chile, el denominado
pago de bolsillo de los hogares
en este ítem es uno de los más al-
tos de la OCDE, llegando al 32%.
Y dentro de eso, los fármacos co-
rresponden a un 40%. 

“¿Cuánto podrían ahorrar y
qué ganarían los hogares chile-
nos usando medicamentos ge-
néricos en vez de sus equivalen-
tes de marca?”, se titula un re-
ciente estudio del Banco Inter-
americano de Desarrollo (BID),
que apunta a que si decidieran
adquirir un bioequivalente de
ese tipo ahorrarían un 10%
anualmente de lo que destinan a
los remedios.

Categorías de fármacos

Según información del Institu-
to de Salud Pública (ISP) y del
Servicio Nacional del Consumi-
dor (Sernac), los fármacos vendi-
dos en Chile se pueden clasificar
en tres grupos en relación con su
bioequivalencia: los originales o
innovadores; los similares o co-
pias de marca; y, finalmente, los
genéricos bioequivalentes.

Estos últimos son versiones
alternativas de un original, con
los mismos principios activos,
que se comercializan cuando la
patente del innovador ha expira-
do y las autoridades certificaron
su calidad, seguridad y eficacia.

Los genéricos se conocen por su
Denominación Común Interna-
cional (DCI): por ejemplo, el para-
cetamol no es solo el nombre del
famoso remedio que está en todas
las casas, sino que también del
principio activo que lo compone.

Estos fármacos suelen ser más
económicos que los originales o
los similares de marca.

Resultados

De acuerdo con el estudio, en
promedio, los fármacos de mar-
ca cuestan seis veces más que los

productos genéricos sin marca,
diferencias que implican un aho-
rro potencial anual estimado en
US$ 283,2 millones. 

Para los hogares, en términos
proporcionales, esto podría sig-

nificar un ahorro del 3,8% del
gasto de bolsillo en salud y un
10,3% de lo que destinan a medi-
camentos (ver infografía).

Juan Pablo Atal, profesor asis-
tente del Departamento de Eco-

nomía de la Universidad de Pen-
silvania y uno de los cuatro in-
vestigadores a cargo del estudio,
afirma que el desembolso en re-
medios “es un canal interesante
de mirar para pensar en estrate-
gias de ahorro para las familias y
las personas en general”.

Añade que “en Chile, la cober-
tura financiera para el gasto en
fármacos depende de distintos
programas. No existe un seguro
general que los cubra de forma
amplia, como ocurre en muchos
otros países”.

Información ciudadana

La decana de la Facultad de
Ciencias para el Cuidado de la
Salud de la U. San Sebastián,
María Teresa Valenzuela, co-

menta que “un medicamento in-
novador pasa por todas las fases
de investigación, son años de de-
sarrollo de un producto. En cam-
bio, el genérico es una copia de
ese medicamento,
pero para demos-
trar que es equiva-
lente al innovador,
tiene que hacer los
estudios de bioe-
quivalencia (…).
Cuando se logra, el
ISP le otorga la po-
sibilidad de que en
su caja lo señale con un fondo
amarillo y letras rojas”.

Por lo mismo, sostiene, es ne-
cesario que exista “una educa-
ción más profunda hacia la co-
munidad para comprender bien
qué es un medicamento bioe-

quivalente”.
Lo anterior es aún más impor-

tante en el contexto de que el
país “muestra cada vez más una
población con alta carga de en-
fermedades crónicas y un eleva-
do uso de fármacos diarios”, ad-
vierte Enrique Paris, exministro
de Salud y presidente del Insti-
tuto de Políticas Públicas en Sa-
lud de la misma casa de estudios.

Jaime Mañalich, quien era mi-
nistro de Salud cuando en 2014
se promulgó la Ley de Fármacos,
comenta que esa norma “impli-
caba que los médicos tenían que
prescribir los remedios por el
nombre genérico. Pero no se ha
respetado adecuadamente y si-
guen poniendo, a veces, la marca
en sus recetas”.

Añade que “estamos en un es-
cenario en que ocurre esto por
falta de fiscalización”. 

En esa línea, Paris acota que la
vigilancia “debe ocurrir en la
farmacia, pero también se debe
educar a la población sobre las
opciones”. 

Mañalich, además, menciona
la importancia de restablecer la
discusión en el Senado “del pro-
yecto de Fármacos 2, que debie-
ra mejorar la situación”.

Una de las acciones para bajar
el precio de los medicamentos es
la Ley de la Central de Abasteci-
miento del Sistema Nacional de
Servicios de Salud (Cenabast),
que desde 2020 permite que las
farmacias compren a un precio
más barato los fármacos me-
diante el organismo estatal, para
luego expenderlos con un precio
máximo de venta al público.

Jaime Espina, director de la
Cenabast, dice que “hay 750 far-

macias indepen-
dientes, más la ca-
dena Salcobrand,
funcionando con la
ley. Y queremos se-
guir creciendo”.

En ese sentido,
plantea que “un
porcentaje muy al-
to, casi llegando a

un 40% de los medicamentos
que vendemos, tanto por esta
ley como las farmacias comuna-
les, es para enfermedades cróni-
cas. Y eso habla de personas que
los usan sistemáticamente para
control”.

En Chile, el desembolso familiar en salud es uno de los más elevados de la OCDE, con un 32% de los ingresos:

Compra de genéricos podría disminuir en 10%
el gasto en medicamentos de hogares chilenos

JUDITH HERRERA C.

Estudio internacional analizó cuánto podrían ahorrar si optaran por dicha alternativa. Expertos apuntan a
reforzar la educación sobre la bioequivalencia.

DIFERENCIA
En promedio, los

fármacos de marca
cuestan seis veces más

que los genéricos sin
marca.

RECOMENDACIÓN .—Al momento de comprar un medicamento, el consejo
de expertos es solicitar el bioequivalente y no el nombre de fantasía. 
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La huelga legal que desde el 21
de agosto llevan adelante los dos
sindicatos de trabajadores del
Conservador de Bienes Raíces de
Santiago podría llegar a su fin hoy,
retomando sus actividades nor-
males durante esta misma jornada.

Lo anterior, luego de que los
representantes de los sindica-
tos alcanzaran un acuerdo con
la mesa negociadora que repre-
senta a los tres conservadores:
Kamel Saquel, Luis Maldona-
do y Carlos Miranda. En con-
creto, se alcanzaron mejoras en
puntos claves como la partici-
pación en los ingresos del ofi-
cio, que sería aumentada unos
dos puntos porcentuales desde
el 75% actual.

El documento con la última
oferta se elaboró hasta ayer y, si
es visado por la asamblea de tra-
bajadores hoy, se concretará el
fin de la movilización.

En huelga legal:

Conservador de
Santiago podría
retomar sus
labores hoy 
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