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Formacion de especialistas
sanitaric actual y a esta altura, de cspecializaciones médicas, primera cavsa de Afios de Vida otras especialidades también,

Leonardoe Soto

Director nacional

de Postgrado

Facultad de Medicina y
Ciencia L. San Sebastifin

as listas de espera en
salud se han tomado
el debate piblico en
las fltimas semanas.
Mas alla de las cifras,
cl fondo del problema expone la
fragilidad de nuestro sistema

parece resaltar también laimpe-
rioza necesidad de la integracién
piblico-privada en beneficio de
la poblacién chilena enferma.

El ejemplo méis visible y
tangible de este dltimo ejercicio
fue ¢l trabajo de la Unidad de
Gestibn Centralizada de Camas
durante la pandemia, lo gque
permitit atender a cada uno de
los chilenos gque necesitaron
atencidn durante esta catastrofe
sanitaria.

3i bien estos esfuerzos inte-
gradores se transforman en so-
luciones técnicas imperiosas en
tiempos de emergencias sanita-
rias, también operan en tiempos
ordinarios ¥ es una medida que
debiera considerarse.

Otra medida a més largo pla-
zo os fortalecer los programas

Segin el decumento "Caracte-
rizacion de las especialidades
médicas en Chile en 20227 del
Departamento de Estudios y Die-
sarrollo de la Superintendencia
de Salud, existen menos de 1.9
médicos especialistas por cada
1000 habitantes ¥ su distribucitn
no es homogénesa, concentrin-
dose casi el 60% de ellos en la
Regidn Metropolitana, un 8,.3%
en la Regidn de Biobio yun 8 2%
en la Regidn de Valparaiso.

Al mirar a modo de ejemplo
una especialidad sensible como
la Dneologia, especialidad médi-
ca encargada de brindar atencidn
a una patologia prevalente v de
crecimiento persistente como
es ¢l cancer, las cifras son ain
mis alarmantes. Pues aln, cuan-
do sabemos que el cincer es la

Saludable Perdidos (AVISA) en la
poblacidn nacional y la 2* causa
de muerte actual en Chile {aun-
que en caming a convertirse co
la primera al 2030) sélo existen
cerca de 200 médicos oncélogos
trabajando en todo el pais, lo
que estd muy por debajo del
promedio de la OCDE v de las re-
comendaciones internacionales.

Ademas, v sepun el docu-
mento “Dotacién de personal del
Sistema Nacional de Servicios de
Salud- Oferta vy Brecha del per-
sonal de salud” de la Subsecre-
taria de Redes Asistenciales del
Ministerio de Salud y publicado
on junio del 2023, las dotaciones
de médicos oncdloges también
tienden a distribuirse de manera
desigual. Este dltimo cjemplo
no es aislado, pues se repite con

¥ aunque existen importantes
iniciativas ministeriales por sos-
layar estos déficits, incluyendo
comisiones multipartitas en
bisqueda de soluciones, todavia
existe uns insuficiente capacidad
formativa en regiones como
para compensar estos déficits
histéricos.

Sin duda gue la creacidn de
programas de gspecializacién
médica en las regiones, v para las
regiones, puede v debe ayudara
resolver, al menos en parte, esta
problemética pais. ¥ eso nece-
sita de un esfuerzo conjunte de
las autoridades universitarias,
ministeriales ¥ regionales, de
las socicdades cientificas y de
los mundes pablico y privado en
post del bien comun do nuestra
sociedad.



