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LA SEREMI DE SALUD ENCABEZO LA ACTIVIDAD SOBRE LASILICOSIS, QUEES
UNA ENFERMEDAD PULMONAR CAUSADA POR LA EXPOSICION A LA SILICE
CRISTALINA RESPIRABLE Y QUE AFECTA ALOS PLLMONES DE FORMA CRONICA,

Realizan seminario
sobre la silicosis a
alumnosy trabajadores

CHARLA. La instancia fue liderada por
las carteras de salud, trabajo y mineria.

astalaSala deCamarade
H lacapital regional setras-

ladaron autoridades,
profesionales de salud ocupacio-
nal, docentes yestudiantesde ca-
rreras técnicas relacionadas a la
mineria y a la salud en Copiapd,
paraser parte del Seminario “Si
licosis en la mineria: Impactoen
la salud dela poblacion trabaja-
doray estrategias para erradicar-
la®, arganizado por la Seremide
Salud de Atacama.

Laactividad, que fue lidera-
da por la Unidad de Salud Ocur
pacional de la institucion, tuvo
como objetivo informar sobre
los riesgos que tiene la exposi-
ciona la Silice cristalina respira-
ble y de qué manera pueden ser
gestionados para reducir el im-
pacto que esto tiene en la salud
de las personas.

Enla ocasion, la seremi de
Salud, Jéssica Rojas, indico que
“la silicosis es una enfermedad
laboralirreversible, que se pre-
senta principalmente en perso-
nas que trabajan en rubros co-
mo la mineria, industria y la
construccion, laque puede cau-
sarinvalidez fisicao lamuertede
quienes la padecen, ya que ge-
nera la formacion de tejidos de
cicatrizacion en los pulmones,
reduciendo la capacidad pulmo-
nar y provocando otros sinto-
mas como falta de aliento des-
pués del esfuerzo fisico, tos de
gravedad creciente, fatiga, pér-
dida de apetito, dolores enel pe-
choy fiebre”.

Porsuparte, Jonathan Pez,
seremidel Trabajo y Prevision
Social, indico que “Agradece-
mos ala Seremi de Salud quien
hasido metédicaen el liderazgo
de laMesa Tripartita de Silicosis
y Salud Ocupacional, donde se
generan estas valiosas iniciati-
vas, y junto con ellorelevar y fe-
licitar el compromiso del Institu-
to de Seguridad Laboral (ISL)
quienes fueron parte activa de
esta jornada. Me alegra que su-
mado a trabajadores y trabaja-

doras se esta entregando infor-
macion a estudiantes, quienes
son el presente y futuro. Como
Gobierno estamos comprometi-
dos en entregar mayores herra-
mientas a la comunidad y cum-
plir el gran desafio para la erra-
dicacion de la silicosis en el afio
2030, una enfermedad silencio-
$3 pero gue como region nos
preocupa y ocupa, porlo que es-
peramos logren aplicar estos co-
nocimientos y tomar las medi-
das necesarias para resguardar
siempre susalud y seguridad”.

Asus palabras se sumo el se-
remi de Mineria, Juan Carlos Pe-
1ia, agregando que “la mineria,
sibien es un sector clave parala
economia del pais, también tie-
ne ambitos de riesgo para la sa-
lud delos trabajadores. Y uno de
ellos esla Silicosis, unaamenaza
constante que exige accién. Pa-
rapoder controlarla, mitigarlay
erradicarla, debemos ser muy
estrictos en su control, tales co-
mo implementar medidas de
control de polvo, efectivas, pro-
porcionar equipos de protec-
cion personal adecuado, reali-
zar monitoreos de salud regula-
res, y fomentar la educacion y
conciencia sobre los riesgos, ba-
sados en los programas y estra-
tegias del Instituto de Salud Pi-
blica, en colaboracion con los
Ministerios de Salud y Ministerio
del Trabajoy Prevision Social
para erradicar esta enfermedad
al 2030,

En el trienio 2002-2004, en
Chile se produjeron 366 defun-
ciones porsilicosis, de las cuales
105 correspondieron a personas
de Atacama. La tasa ajustada
por edad para Chile en ese pe-
riodo fue de 0,8 defunciones
por cada 100 mil habitantes,
mientras que en Atacama fue de
16,1 defunciones por cada 100
mil habitantes. Cabe destacar
quela region de Atacama hare-
gistrado la tasa mas alta de mor-
talidad por silicosis entre los
anos 2002y 2022, (¢




