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Hospital realiza inédita derivación de 
sanantonino para trasplante de corazón 
Paciente recibió el nuevo órgano en el hospital Gustavo Fricke de Viña del Mar, luego de ingresar a lista de espera 
y convertirse en prioridad nacional. 

Crónica 
con Rldesanartonióa! cl 

reddy Aguilera Bra- 
E vo, paciente sanán 

tonino de la unidad 
de Falla Cardíaca del hos- 
pital Claudio Vicuña de 
San Antonio, diagnostica- 
do con insuficiencia car- 
díaca terminal tras sufrir 
un nuevo infarto en 2023, 
recibió su trasplante de 
corazón en el hospital 
Gustavo Fricke de Viña 
del Mar, luego de ingresar 
a lista de espera y conver- 
tirse en prioridad nacio- 
nal en junio pasado. 

Esta importante ciru- 
gía, que se efectuó a prin- 
cipios de julio, marca un 
hecho histórico para el 
hospital sanantonino, ya 
que se trata del primer 
usuario que es derivado a 
un centro resolutivo en 
cuanto a trasplante cardía- 
co, realizando todo el ma- 
nejo clínico pre quirúrgico 
en San Antonio. 

La doctora Abigail Pe- 
ña, cardióloga que formó 
la unidad en el 2023 y su 
médico tratante, expresó 
su orgullo y alegría por es- 
te “logro local”, que les 
permitirá “seguir traba- 
jando para las próximas 
personas que vayan a re- 
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Para nosotros es 
muy satisfactorio 
haber apoyado a 
un paciente que 
es de San Antonio, 

haberle hecho 
todo su 
seguimiento acá y 
brindarle todas 
las comodidades 
en su proceso (de 
trasplante)”, 

doctora Abgail Peña 

querir lo mismo en algún 
futuro”. 

“Para nOSOtTOS es muy 
satisfactorio haber apoya- 
do a un paciente que es de 
San Antonio, haberle he- 

cho todo su seguimiento 
acá y brindarle todas las 
comodidades en su proce- 
so, sobre todo consideran- 
do las condiciones en las 

que él estaba, que era ter- 
minal, y evitando así que 
tuviese que estar trasla- 

son. 
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FREDY AGUILERA, JUNTO AL EQUIPO DIRECTIVO DEL HOSPITAL FRICKE, TRAS LA OPERACIÓN QUE LE 
CAMBIÓ LA VIDA, 

2023 
Freddy Aguilera sufrió 
un nuevo infarto que lo 
tenía con una insufi- 
ciencia cardiaca termi- 
nal. 

dándose a Viña para ha- 
cerse los estudios”, afir- 

mó. 
Lo anterior fue posible 

gracias a la coordinación y 
fuerte trabajo en equipo 
que el Claudio Vicuña 
mantiene con la macrored 

cardiológica de la región, 
cuyo centro de referencia 
es el hospital Fricke. 

“Desde el año pasado, 
el hospital se ha constitui- 
do en un establecimiento 

altamente resolutivo en 
patología cardiológica y te- 
'nemos una muy buena co- 
ordinación con la red, lo 

que nos permite resolver 
pacientes y concretar tra- 
tamientos que serían im- 
posibles de hacer si es que 
no tuviéramos una red tan 

potente como la que he- 
mos conformado con el 

hospital Fricke y el hospi- 
tal Van Buren”, explicó la 

especialista. 

REGALO DE CUMPLEAÑOS 

Como un regalo de cum- 
pleaños recibió Freddy 
Aguilera su nuevo cora- 
zón, que le permitirá con- 
tinuar su vida junto a su 
esposa Sandra Toro, sus 

dos hijas y tres nietos. “Lo 
mío fue muy rápido y 
muy rápido llegó mi cora- 
zón, mi regalo. Yo estuve 
de cumpleaños el 25 de 
junio y el 2 de julio me 
llegó. Qué mejor regalo 
de la vida”, relató emocio- 

nado. 
En ese sentido, además 

de agradecer el trabajo 
realizado por los equipos 
médicos de ambos esta- 
blecimientos, — Freddy 
Aguilera destacó la im- 
portancia de crear con- 
ciencia sobre la importan- 
cia de la donación de ór- 
ganos y tejidos. 

“Yo siempre fui donan- 
te, desde los 18 años, y 

aquí está el ejemplo. Me 
llegó un regalo que incen- 
tivaa la gente aser donan- 
te, así que gracias a la vo- 
luntad de la familia, por- 
que con la decisión que 
ellos tomen pueden haber 
muchos Freddy salvados. 
Mecambiaron la vida, y de 

eso estoy muy agradecido, 
porque yo ya me había da- 
do por rendido”, señaló. Y 

  

  HUGO BAMBO DARÁ HOY UNA CLASE GRATUITA EN CALLE 3 SUR. 

Hugo “Mambo” hará hoy su despedida como 
instructor de zamba después de 12 años 
Hugo Muñoz, conocido co- 
mo Hugo “Mambo” por su 
habilidad para el baile, fue 
el precursor de la zumba 
en San Antonio hace 12 
años, llegando a participar 
en encuentros de esta disci- 
plina en Estados Unidos y 
recorriendo el país con sus 

alegres clases a las que asis- 
tían mujeres y hombres, en 
menor cantidad, de todas 
las edades. 

Sin embargo, el preparador 
físico y entrenador perso- 
nal sanantonino dio un gi- 
roen su gimnasio “Mambo 

Fitness Center” a fines de 
2023 y en diciembreimpar- 
tió la última clase de zum- 
ba, para especializarse en 
otra área como centro de 
entrenamiento, para lo que 
habilitó una moderna sala 
de máquinas. 
Para despedirse de sus fie- 
les alumnas que lo acompa- 
ñaron hasta en el periodo 
de pandemia con sus clases 
online, organizó una jorna- 
da de baile la quetendrá lu- 
gar esta tarde, a partir de 
las 18 horas. 
“El Último Baile es una cla- 

se de despedida que tenía 
pendiente desde diciembre 
del año pasado porque no 
pude gestionarla. El viernes 
(ayer) es mi cumpleaños, 
pedí permiso municipal y 
vamos a cerrar la calle del 
gimnasio (3 Sur) y está invi- 
tado todo el mundo. La idea 
es que podamos disfrutar, 
va a venir la gente que me 

acompañó a clases y la que 
nunca tomó una clase tame 
bién puede venir a compar- 
tirla, por eso lo hice de for- 
ma gratuita”, indicó Hugo 
haciendo extensiva la con- 

vocatoria a todos quienes 
deseen ser parte deestaini- 
ciativa deportiva. 
“Es netamente una activi- 
dad para poder cerrar mi ci- 
clo y poder agradecer a to- 
da la gente que me acom- 
pañó por doce años bailan- 
dozumbita. Esta vezno tra- 
je instructores invitados 
porque quiero que disfru- 
ten mi clase de principio a 
fin. Vamos a tener un Dj 
haciendo la previa y lo va- 
mos a registrar para que 
nos quede un hermoso re- 
cuerdo”, añadió Mambo.O
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