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La civilización Caral tuvo que 
migrar por el cambio climático 
La sociedad peruana más antigua de Latinoamérica, cuyo origen se remonta a unos 3 mil años, sufrió sequías y aludes. 

Agencia EFE 

a sociedad Caral, de- 
L sarrollada en el cen- 

trode Perú y conside- 
rada la civilización más 
antigua de Latinoamérica, 
experimentó un fuerte 
cambio climático que les 

obligó a abandonar sus 
centros urbanos y buscar 
otros lugares para vivir, re- 
veló un estudio. 

La arqueóloga y acadé- 
mica de la Universidad Na- 
cional Mayor de San Mar- 
cos, Ruth Shady, explicó a 
EFE en la presentación del 
informe que esta fue la ra- 
zón por la que miembros 
de esta civilización funda- 
ron el centro urbano de 
chama, ubicado en la pro- 
vincia de Huaura (región 
de Lima) y que fue habita- 
do hace 3.800 años. 

Detalló que el cambio 
climático fue un proceso 
que empezó con sequías, 

deshielos, huaicos (aludes) 
y después las sequías se in- 
tensificaron, las tierras se 
volvieron arenales, los ríos 

se secaron y no había pro- 
ducción agrícola, por lo 
que la gente no tenía de 
quevivir. 
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ANTE LAS INCLEMENCIAS CLIMÁTICAS DEBIERON MIGRAR AL VALLE DE HUAURA Y FUNDARON VICHAMA, EN PERÚ 

Ante esa situación, mi- 
graron hacia el Valle de 
Huaura y fundaron Vicha- 
ma, donde los arqueólogos 
han descubierto murales 
tallados en las paredes con 
gente muerta y jóvenes en 
danzas rituales entre pes- 
cados para poder sobrevi- 
vir, lo que los expertos in- 
terpretan como el periodo 
en que sus ancestros vivie- 
ron ante la escasez. 

“Vichama es el período 
que se supera ya la crisis 
del cambio climático y es 
muy importante porque ha 
dejado reflejado en los fri- 
sos lo que significó para el 
colectivo social ese efecto 
negativo”, detalló Shady. 

HALLAZGOS 
Entre los descubrimientos 
se han hallado relieves 
murales, representaciones 

a las que se le denomina- 
ron “La Danza de la Muerte 

y de la Vida”, también se 
observan seres muertos, 

aparentemente adultos, 

con las costillas expuestas 
y los ojos cerrados, entre 
dos seres fallecidos, con 
cuerpos cadavéricos. 

“Los relieves escultóri- 
cos de Vichama han sido 

vinculados con el registro 
en la memoria de la socie- 

dad sobre un período de 
escasez y hambruna. Se- 
rían recordatorios para los 

que sobrevivieron, sobre 
las dificultades enfrenta- 
das por el cambio climáti- 
co y la escasez del agua y 
delos alimentos”, agregó 
la académica de la Univer- 

sidad Nacional Mayor de 
San Marcos. 

En una etapa posterior, 
sepultaron el mural de los 

és 
Los relieves 
escultóricos de 
Vichama han sido 
vinculados con el 
registro en la 
memoria de la 
sociedad sobre un 
período de escasez 
y hambruna”. 

Ruth Shady, 
Arqueóloga 

frisos y construyeron enci- 

ma un nuevo salón cere- 
monial, donde modelaron 

la figura frontal de un sa- 
po con manos humanas, 
emergiendo de la tierra y 
la figura de un rayo sobre 
su cabeza. 

“El sapo en la cosmovi- 
sión andina es un animal 
relacionado con la llegada 
delas lluvias, por lo que se 
presume que en este nue- 
vo ambiente se realizaban 

ceremonias y ritos propi- 
ciatorios para la produc- 
ción agrícola”, explicó la 
arqueóloga. o 
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LAS PASTILLAS SERVIRÍAN PARA INHIBIR LA ENZIMA IDO1.   
Fármaco contra el cáncer podría 
ayudar a tratar el Alzheimer 
Científicos de la Univer- 
sidad de Stamford 
(EE.UU.) ha descubierto 
que un tipo de fármaco 
para tratar el cáncer po- 
dría ser útil para tratar 
enfermedades neurode- 
generativas como el 
Alzheimer, una patolo- 
gía que afecta al metabo- 
lismo del cerebro y pro- 
voca la pérdida del pen- 
samiento, la memoria y 
el lenguaje. 

El equipo se ha centra- 
do en un regulador críti- 
co para el metabolismo 
cerebral conocido como 
la vía de la cinurenina, 
que regula la producción 
del lactato, que nutre a 
las neuronas del cerebro 
y mantiene sanas las si- 
hapsis. 

En el cerebro de los 
pacientes con Alzheimer 
la cinurenina está so- 
breactivada. Buscando el 

efecto contrario, en un 
ensayo con ratones con 
Alzheimer, los investiga- 

dores bloquearon la enzi- 

ma IDO1 que genera la ci- 
nurenina, lo que permi- 

tió restablecer el metabo- 
lismo cerebral de los ani- 
males y mejorar, incluso 

jurar, la función cog- 

nitiva. 
A la vista de estos re- 

sultados, los especialistas 
sugieren que los inhibi- 

  

dores de la IDO1 que se 
están desarrollando ac- 
tualmente como trata- 
miento para muchos ti- 
pos de cáncer, como el 
melanoma, la leucemia y 
el cáncer de mama, po- 
drían servir también pa- 
ra tratar las primeras fa- 
ses de las enfermedades 
neurodegenerativas, do- 
lencias crónicas que care- 
cen de tratamientos pre- 
ventivos. o
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