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OPINION

Formacion de
especialistas

Leonardo Soto

Director nacional de Postgrado
Facultad de Medicina y Ciencia
U. San Sebastién

Las listas de espera en salud se han
tomado el debate publico en las Gltimas
semanas. Més allé de las cifras, el fondo del
problema expone la fragilidad de nuestro
sistema sanitario actual y a esta altura,
parece resaltar también laimperiosa nece-
sidad de la integracién publico-privada en
beneficio de la poblacién chilena enferma.

El ejemplo més visible y tangible de este
Gltimo ejercicio fue el trabajo de la Unidad
de Gestién Centralizada de Camas durante

la pandemia, lo que permitié atender a
cada uno de los chilenos que necesitaron
atencién durante esta catdstrofe sanitaria.

Si bien estos esfuerzos integradores
se transforman en soluciones técnicas
imperiosas en tiempos de emergencias
sanitarias, también operan en tiempos
ordinarios y es una medida que debiera
considerarse.

Otra medidaamas largo plazo es fortalecer
los programas de especializaciones médicas.
Segun el documento “Caracterizacion de las
especialidades médicas en Chileen 2022”
del Departamento de Estudios y Desarrollo
de la Superintendencia de Salud, existen
menos de 1,9 médicos especialistas por
cada 1.000 habitantes y su distribucion
no es homogénea, concentrandose casi el
60% de ellos en la Regién Metropolitana,
un 8,3% en la Region de Biobioy un 8,2%
en la Regidn de Valparaiso.

Sin duda que la creacion de programas
de especializacién médica en las regiones,
y para las regiones, puede y debe ayudar
aresolver, al menos en parte, esta proble-
maética pais.



