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Hospital Regional 
registra la cifra más 
alta de donación de 
órganos desde la 
pandemia 
saLub. Solo durante lo que va de este año se han realizo siete 
procuramientos. El último procedimiento permitió salvar la 
vida de tres pacientes. 

Francisco Contreras Uribe 

cronicacomercurioantofagasta.cl 

esde el 2017, Vanessa 

D Weber desempeña 

funciones como Coor- 
dinadora de la Unidad de Pro- 

curamiento del Hospital Re- 
gional de Antofagasta (HRA). 
Hoy es parte de un equipo 
multidisciplinario que por 
cerca de 10 años se ha encar- 
gado de procurar que los ór- 
ganos a transplantar se reali- 
cen de forma efectiva. 

En lo que va de 2024 se 
han llevado acabo un total de 
siete procuramientos, la mis- 
ma cantidad quelos realizados 
entre los años 2021 y 2023, 

permitiendo 17 trasplantes 
efectivosa la fecha. 

Recientemente un proce- 
dimiento logró salvar tres vi- 
das, esto gracias a la donación 
de un hígado y dos riñones. 

“Nosotros trabajamos efec- 
tivamente parael hospital, pe- 
ro también tenemos que ver 
otros centros privados y públi- 
cos, pero todo ha sido muy fa- 
vorable, Hay un claro avance, 

“Nosotros trabaja- 
mos efectivamente 
para el hospital pe- 
ro también tene- 
mos que ver otros 
centros privados y 
públicas, perotodo 
ha sido muy favora- 
ble”. 

Vanessa Weber 
Unidad de Procuramiento 

pero obviamente todavía falta 
seguir impulsando la dona- 
ción de órganos”, comentó 
Weber. 

CAMBIO DELEY 
Acontar del 2020, cuando la 
Ley de Transplantes N” 20.413 
modificó la Ley N019.451, per- 
mitió cambios importantes, 
que buscaban perpetuarlavo- 
luntad del donante. Una de las 
principales modificaciones 
apuntó a que toda persona 
mayor de dieciocho años es 
considerada donante desusór- 
ganos una vez fallecida, a me- 
nos que en vida haya manifes- 

Ponemos un énfasis 
crucial en el respeto 
y la dignidad tanto 
del donante como 
desus familiares, 
en asegurar que el 
proceso sea transpa- 
rente, ético y com- 
prensivo”. 

Dr. Antonio Zapata 
Director HRA 

tado su voluntad de no serlo. 
Asimismo, se creó la Coor- 

dinadora Nacional de Tras- 
plantes. Esta área cumple con 
implementar una política na- 
cional en el marco de las nor- 
mas, objetivos y principios es- 
tablecidos en esta ley, que se 
aplica tanto a la red asisten- 
cial del sistema de salud, co- 
mo alos prestadores institu- 
cionales de salud privados y 
públicos. 

Parala Coordinadora dela 
Unidad de Procuramiento del 
HRA, el cambio más trascen- 
dental a partir de la nueva la 
ley, es la forma en que se 

aborda la comunicación y en- 
trega de información, desde 
el equipo del establecimiento 
de salud a las familias de la 
persona donante. 

“En la pandemia la gente 
no podía ingresar a las visitas, 
no podía hacerlo como lo ha- 
cía años anteriores, porque 
era más restringido. A raíz de 
todo este panorama, el médi- 
co cambió muchoeel trato con 
el familiar y eso mejoró bas- 
tante la comunicación, sobre 
todo en aquel momento en el 
que abordamos la donación 
de órganos. En general los se- 
res queridos están conformes 
con los diagnósticos y el moti- 
vo por el cual falleció el pa- 
ciente”, dijo. 

DIRECTOR DEL HRA 

El doctor Antonio Zapata, di- 
rector del Hospital Regional 
manifestó que la clave de to- 
do el aumento en las donacio- 

nes es que el equipo lleva a 
cabo cada uno de los procedi- 
mientos con una perspectiva 
humanizada. 

“Ponemos un énfasis cru- 
cial en el respeto y la dignidad 
tanto del donante como desus 
familiares, y en asegurar que el 
proceso sea transparente, éti 
co y comprensivo”, dijo. 
   

to, nos 
genera una tremenda y pro- 
funda sensación de satisfac- 
ción, puesto que gracias al ac- 
to altruista y generoso de un 
donante y su familia, sumado 
al trabajo profesional, es posi- 
ble darlela oportunidad a una 
o1más personas para que con- 
tinúen con sus vidas?” 

NOTICIA POSITIVA 

Allos procedimientos que rea- 
lizaenel HRA, autoridades de 
salud confirmaron que pronta- 
mente se estarán efectuando 

  

nuevostipos de procedimiento 
entejidos, corneas (ojos), piel, 
óseo (cartílagos) y amnios (pla- 
centa) lo que permitirá aumen- 
tar el número de pacientes be- 
neficiados. 

Carol Saavedra, enferme- 
ra, referente de procuramien- 
to del Servicio de Salud de An- 
tofagasta, recalca que es im- 
portante hablar al interior de 
la familia respecto a la volun- 
tad de donar órganos después 
dela vida. 

“Ahora por ley todos los 
chilenos somos donantes. Es 
importante que pueden visi- 
tar la página de yodonovi- 
da.minsal.cl, donde encontra- 
rán cifras y mayor informa- 
ciónentornoal tema”, indicó. 

Si bien en lo que va de año 
ya van siete procuramientos, 
aún falta paraalcanzar lo logra- 
doenel 2017, dondeel Hospital 
Regional alcanzó la cifra histó- 
rica de nueve donaciones. (3 
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