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Editorial 

Floración de los 
árboles y alergias 
Muchas especies vegetales ya comenzaron 

su proceso de floración, lo que complica a 

quienes padecen alergias primaverales. 

ibien aún no comienza la primavera 

son varias las especies vegetales que ya 

comenzaron su proceso de floración, lo 

que da pie a una mayor presencia de 

pólenes en el aire y esto, a su vez, afecta 
a quienes padecen de alergias. 

La alergia es, en términos simples, una manifes- 
tación del aparato respiratorio ante la intolerancia 

de una sustancia determinada, que provoca una 

serie de problemas en quienes las sufren. Se tra- 

ta de una respuesta inmunológica o defensiva 

del cuerpo frente a una sustancia que, por norma 
general, no genera 

ningún tipo de reac- 

La alergia a ción en la mayoría de 

respiratoria las personas, la que es 

es una reacción provocada por el po- 
del cuerpo ante len, que es la partícula 

la presencia de que emiten las plantas 

2 para fecundar. 

ORSATISmOS Una de las más comu- 
como el polen nes, y que afecta a un 
o el polvo. importante número de 

la población, es la aler- 
gia al polen y la flora- 

ción de los árboles representa una verdadera 

pesadilla que se manifiesta con ojos llorosos, 

ardor en la garganta e irritación nasal. 
Los síntomas de las alergias son variados y 

Pueden afectar a diferentes partes del cuerpo, 

como los ojos, la nariz, la garganta, los pulmones 

0 la piel, y se manifiestan, generalmente, como 

conjuntivitis, irritación de nariz y garganta, 
congestión nasal y estornudos, y en casos más 
complejos, con dificultad para respirar. 

De ahí que sea importante que las personas 

que manifiestan estos cuadros puedan acudir a 

un especialista para recibir el tratamiento indi- 

cado que les permita hacer frente a las alergias, 

evitando, claro está, la automedicación, la que 
puede complicar aún más este cuadro. 

Columna 

Ricardo Alt 
periodista 

Política y el dilema independiente 

Montt dicen serindependientes. Hasta 2018, el fenómeno 
delos “independientes apoyados por” constituyó una 

práctica propia de partidos de derecha, como bienrecordó haceal- 
«doJoignant, enuna 

O cho de los 13 candidatos a alcalde de Osorno y Puerto 

  

Elentrampamiento político frente a problemáticas clave como 
laseguridad, migración, pensiones y salud, por mencionar cuatro, 
constituye el mar de fondo dela era de los independientes. Ya en 
2017, los abogados Ramón Briones y Hernán Bosselin planteaban 
su preocupación frenteal creciente fenómeno. Argumentaban que   

   “Muchas veces 

disfrazan 

posiciones de 

acuerdo a cómo 

sople el viento” 

1n publicada por El 
País de España. 

Una vez extendido el fenómeno a 
las fuerzas de izquierda, independien- 
tes coordinados vía redes sociales -mu- 
chos delos cualesni siquiera se cono- 
cían entre sí fueron capaces de const 
tuir una mayoría dentro de una Con- 

vención Constituyente que terminó en bochorno en 2021. 
ComosseñalaJoignant, mientras más candidatos independien- 

tes hay, mayor esla evidencia del colapso delos partidos. Y losre- 
sultados del país en elmarco de este colapso muestranuna claraco- 
rrelación entre ambos fenómenos. 

Una democracia donde los protagonistas son independientes 
quemuchas veces disfrazan posiciones deacuerdo acómosopleel 
viento dela opinión pública, es el camino al populismo donde los 
electores no cuentan con certezas respecto de cuáles son los valo- 
rese intereses reales de quien postula a un cargo. 

“notodaslasindependencias sonreales y que, por el contrario, po- 
demos concluir que todas las independencias son construcciones 
apropiadas a un mercado político, al cual se le quiere vender pro- 
ductos con etiquetas poco claras, en realidad francamente vagas”. 

Veamos las dos comunas más grandes de la región de Los La- 
gos. En Puerto Montt, de lossiete candidatos alcalde, cinco se de- 
claran independientes, mientras que en Osorno, de untotal decin- 
co,tres hacen lo propio. ¿Es esto real? Por cierto que no. En conse- 
jerosregionales y concejales situación no esmuy distinta: las coa- 
liciones hanavalado un relevante número de independientes den- 
tro de suslistas. 

¿Qué puede hacer el elector para saber qué tan independiente 
esun candidato independiente? Muchas cosas, entre elas, un cues- 
tionario de preguntas clave para determinar en qué lugar del espec- 
trose ubica el postulante, quedando excluidas de antemanores- 
puestas deltipo “crearíaunacomisión”, “o lo estudiaría una vezque 
me elijan”. En una próxima columna, haremos una propuesta al 
respecto. 
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Q Frase 

“Merece el cariño y reconocimiento 

porque es parte de la historia de la 
comuna y su gente”. 

Juan Carlos Lemarie, subdirector de Radio 
La Voz dela Costa, sobre Carlos Vargas. 

O 
Nuestro archivo 
30 años|21 de agosto de 1994 

Población de Rahue Alto llevaría nombre del 
Padre Hurtado 
La población que los vecinos llaman “Santa Rosa” en el sector de 
Rahue Alto, contigua Villa Sofía, llevaría el nombre del Padre Al- 
berto Hurtado. Asíloseñaló el alcalde Mauricio Saint-Jean, quien 
recibió en la mañana de ayer al capellán del Hogar de Cristo, Pa- 
dre Luis Palavicino, y a Mónica de Aguilar, secretaria del Comité 
Pro Beatificación del Padre Hurtado. 
  

20 años|21 de agosto de2004 

Crean novedoso instrumento financiero para 
la ganadería del sur 
BancoEstadolanzó ayer un inédito instrumento financiero, el cré- 
dito ganadero, que podrá ser utilizado por los productores de to- 
do el país tanto para la compra como la engorda de bovinos. La 
herramienta estará centrada especialmente en aquellos que po- 
sean contratos con alguna planta faenadora, y que prepare su pro- 

ducción para la exportación. 

  

  

10 años |21 deagosto de 2014 

Sename presenta una querella tras denuncia 
de menor osornina por explotación sexual 
Una querella criminal que busca establecer los nexos entre la de- 
nuncia de una menor de 17años de Osorno conredes de prostitu- 
cióninfantil que operan en la Región de Los Lagos, presentó ayer 
elabogado Andrés Martínez, jefe del programa de Reparación y 
Justicia (PR) del Sename. La acción judicialse suma a dosnuevas 
querellas presentadas ayer en Puerto Montt.
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