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Editorial

Prevencion
del ciberacoso

La mayoria de los hechos se concentra en
la ensenanza basica y afectan a las nifas

fundamentalmente. Facilita lo anterior, la
alta presencia de teléfonos entre los nifos.

i bien las redes sociales surgieron como he-
rramientas de conexion entre las personas,
han dado lugar a dindmicas de exclusion y
violencia. Una de ellas es el ciberacoso, fe-
némeno que afecta severamente el bienes-
tar emocional de los jovenes, llevandolos a sufrir de-
presion, ansiedad y otros trastornos de salud mental.
De hecho, la Superintendencia de Educacion registro
4.679 denuncias de maltrato entre estudiantes en
2023, de las cuales el 18% estaba relacionado con el
acoso virtual, subrayando la urgencia de abordar este
problema.
A ello hay que agregar el uso excesivo que hacen los
ninos y adolescentes de los dispositivos moviles, sien-
do este uno de los problemas a los que a diario se en-

frentan los docentes en

Esfindamentalque  elaula.
las comunidades Frente a ello han surgido

. ideas que buscan restrin-
educativaspuedan ;. o1 60 e este disposi-
buscar la mejor tivoal interior de los es-
forma para darle un tablecimientos, lo que ha
uso didicticoy generado un profundo

. debate del que se han he-
pedagogicoal cho parte tanto las auto-
celular; a fin de ridades, los docentes, co-
evitar un uso mo las mismas familias.
incorrecto. Al respecto, el Ministerio

de Educacion presento
una serie de orientaciones tendientes al abordaje de
este temna al interior de los colegios. Sin embargo, ade-
mas de la importancia de regular el uso de estos dispo-
sitivos en el aula, también se debe poner atencion en
las horas que los nifios y adolescentes usan sus movi-
les fuera del colegio, ya que los espacios virtuales es
donde se produce mayor cantidad de bullying.
Segrin los expertos, en los espacios virtuales este fené-
meno es mas extremo, debido a que hay un anonima-
to del victimario, que naturalizala toxicidad de los
juegos y normaliza la situacion de agresividad, per-
diendo el sentido de responsabilidad, lo cual también
provoca que las victimas no puedan afrontar la situa-
cion, lo que les genera ansiedad y frustracion.



