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Las mujeres dicen presente en la Gran Feria 
Internacional de Capacitación 

a Gran Feria Internacional 
de Capacitación deSodi- 

mac que se realizará este 22, 

23 y 24 de agosto en la Esta- 
ción Mapocho, será un espa- 
cio para que miles de maes- 
tras aumenten o perfeccionen 
sus conocimientos en múlti- 
ples áreas de la construcció- 
n,jademás de acceder a dece- 

nas de stands con novedades 
del sector.Según datos de 
Sodimac, cerca de 180 mil 

mujeres son sociasde su pro- 
grama Círculo de Especialis- 
tas, muchas de ellas buscando 

un nuevo rubro laboral post 
pandemia a través de distintas 
actividades de formación. 
Hoy, la empleabilidad femeni- 
na en el rubro de la construc- 
ción alcanza el 21% de partici- 
pación en Chile, un aumento 

de casi un 10% en compara- 
ción a 2016. Dentro de la 
construcción hay muchas 
áreas donde las mujeres se 
han destacado desde su 
irrupción, el que durante 
décadas fue dominado por 
hombres, sobresaliendoen 

ámbitos donde sus habilida- 
des son claves. Las mujeres 

Marías Jesús 

Espinoza, dueña de 

Miel Abeja Dorada, 

da a conocer su 

producto 

"La apicultura es un tremendo 
oficio y las abejas entregan un 

    

  producto increíble. La miel salva 
vidas". Con 300 millones de abe- 
jas y una producción de entre 40 y 60 toneladas de miel al año, la 
empresa Kolmenares se recupera de años en los que tuvo que dejar 
su fábrica y estuvo a punto de quebrar. Una apicultura regenerativa 
que busca potenciar el bosque nativo y con un cuidado excepcional 
de sus abejas, este producto se puede encontrar en todo Chile 
gracias al programa "100% Nuestro", de Unimarc.Hace 94 años, en 
1930,fue fundada la empresa Kolmenares y su marca, Miel Abeja 
Dorada. Un negocio familiar que creó una tradición de apicultores y 
que en sus mejores años recibía visitas internacionales a su fábrica y 
generaba alianzas para potenciar la apiculturaregenerativa en Chile- 
Sin embargo, esta empresa estuvo a punto de desaparecer cuando 
muere AlbertoPoch, hace unos años.Es ahí donde aparece Marías 

Jesús Espinoza, veterinaria de 38 años, nuera de AlbertoPoch, y 

decide comprar Kolmenares en 2021. "Yo no podía entender cómo 
una empresa con casi 100 años de historia iba a morir porque falle- 
ce su líder. Pasamos de estar al borde de la quiebra a estar con 
números azules, con muchas proyecciones de crecimiento, de inves- 

tigación. En tres años, el negocio se transformó por completo", 
detalla.Pero no fue solo el salvar la empresa familiar lo que motivó a 
María Jesús, quien asegura que esto ha sido un camino de mucha 
conexión porque las abejas son muy especiales. "La apicultura es un 
tremendo oficio y las abejas entregan un producto increíble. La miel 
salva vidas y te mantiene en un excelente estado de salud",   

que asistan a la versión núme- 
ro 12 de la Gran Feria de 
Capacitación -presencial u 
online- podrán cursar las 
capacitaciones de Inacap, que 
entregará Certificados de 
Aprobación en gasfitería, 
electricidad e instalación de 
paneles solares, o en cual- 

quiera de los 200 contenidos 
que tiene el programa 2024 
disponible en www.lagranfe- 
riadecapacitacion.com.Red 
Maestra, comunidad de muje- 

res técnico-profesionales que 
provee mano de obra califica- 
da, estará entregando sus 

conocimientos. "Participar en 
la Gran Feria Internacional de 
Capacitación nos permitirá 
demostrar que las mujeres 
somos una parte importante 
del mundo de la construcción 
y que cada día nos aventura- 
mos más en esta industria", 

dice su fundadora, María Paz 

Achurra.Para asistir a cual- 
quiera de las versiones de la 
Gran Feria de Capacitación 
Sodimac 2024 (presencial u 
online) solo hay que inscribir- 
se en www,lagranferiadecapa- 
citacion.com, donde está el 

programa por día y hora. 

Descubre los deliciosos snacks de Sembrasol 
Desde hace dos décadas, Sembrasol se ha dedicado a producir los mejores snacks 
a base de frutos secos y semillas tostadas no fritas. Fundada en 2004 por Ingrid 
Escobedo y Joel Villablanca, en la región de O'Higgins, esta empresa familiar ha 
crecido con una misión clara: Sorprender y deleitar con la crocancia y el rico sabor 
de snacks preparados con semillas y frutos secos tostados no fritos.más sanos, más 
ricos.Sembrasol no solo se basa en la tradición y el amor por lo natural, sino que 
también apostamos por la innovación constante. Durante estos 20 años, hemos 
ido evolucionado, creando nuevas y emocionantes combinaciones de saboresque 
no solo deleiten el paladar, sino que también aporten beneficios nutricionales. Tos- 
tado, no frito, es nuestro sello,que acompaña la mayoría de nuestros productos, ya 
que las personas quieren disfrutar sintanta culpa.Además, hemos introducido una 
gama de nuevos productos, entre de los cuales están los mix de snacks con sabo- 
res y las piponas o semillas de maravilla saladas, Piponas saladas, con un toque de 
sabor limón, picante y sandia.Así también, productos certificados veganos y sin 

gluten, para que todos 
puedan disfrutar de 
nuestros snacks sin 
preocupaciones.En Sem- 
brasolsabemos que es 
posible combinar pro- 
ductos nutricionalmente 
buenos con sabores y 
texturas sorprendentes 
al disfrutarlos, para lo 

cual nos preocupamos 
por utilizar los mejores 
ingredientes y procesos 
de elaboración con un 
Único objetivo, elaborar 

los mejores snacks para 
disfrutar Visítanosenw- 
ww.sembrasol.comLlá- 
manos al teléfono 
+5697721046. Escríbe- 
nos a contacto(UWsem- 

brasol.com
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