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Aunque en Chile, la ley establece 
que toda persona mayor de 18 
años es considerada donante 
de órganos una vez fallecida; 
nuestra tasa de donantes 
alcanza a los 10,4 por millón de 
habitantes, lo que nos pone muy 
por debajo de países de la OCDE.

La risa es el sol que ahuyenta el invierno del rostro humano. Víctor Hugo
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¿Qué pasaría si rezáramos más y murmuráramos menos? 
Pidamos al Señor la gracia de saber rezar los unos por los otros.
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La escultura Venus de Milo, también cono-
cida como la Afrodita de Milos (diosa del 
amor y la belleza), es una obra griega fecha-
da en el período helenístico, aunque su esti-
lo se corresponde con la estética predomi-
nante del período clásico. Fue descubierta 
en el año 1820 en la isla de Melos o Milo, 
de donde proviene su nombre. Actualmente 
se encuentra en el Museo del Louvre, y jun-
to con La Gioconda y la Victoria de Samo-
tracia, es una de las tres grandes damas del 
museo francés.
La estatua representa a una mujer con el 
torso desnudo, el cabello recogido y con un 
vestido ceñido a la cintura que cubre el pubis 
y sus extremidades inferiores. Salta a la vista 
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el hecho de que la pieza perdió los brazos. 
La obra muestra la maestría del artista que 
la creó. Su elaboración ha debido tener lu-
gar entre los años 130 y 100 a.C., años co-
rrespondientes al período helenístico. Sin 
embargo, deliberadamente el artista ha asu-
mido los rasgos del estilo clásico del siglo V 
a.C. Veamos cuáles.
Hecha de mármol blanco, mide 211 centí-
metros de alto y pesa 900 kilos, lo que su-
braya su monumentalidad. Para Occidente, 
la Venus de Milo es un paradigma de be-
lleza ideal. Ella encarna los valores de pro-
porción, equilibrio y simetría que modelan 
nuestra cultura estética desde la antigüedad.
Los expertos estiman que la estatua fue 

Hace unas semanas el Hospital Regional Gui-
llermo Grant Benavente se vivió un hito para la 
salud pública, porque por primera vez, fuera de 
Santiago, se realizó un doble trasplante de corazón 
y riñón, gracias a un donante que permitió hacer 
el doble trasplante de ambos órganos.

Según el portal “Yo Dono Vida” del Ministerio 
de Salud, la cantidad total de trasplantes a nivel 
nacional en 2023 fue de 527, cifra superior a la 
del año anterior. Sin embargo, estos números, a 
pesar de ser auspiciosos, puestos en contexto, nos 
develan una realidad a la que debemos contribuir 
todos como sociedad. Las más de tres mil perso-
nas que están esperando un trasplante en este mo-
mento, muestran una gran brecha entre los logros 
y las necesidades.

Existiendo en nuestro país un sistema de salud 
con capacidades y recursos sustentados en equi-

pos de salud altamente especializados para 
dar respuesta a esta necesidad imperiosa con 
un proceso bien organizado y transparente, la 
parte de la ecuación que no está respondiendo 
a la altura de las circunstancias, es la que tiene 
que ver con los donantes.

Aunque en Chile, la ley establece que toda 
persona mayor de 18 años es considerada do-
nante de órganos una vez fallecida; nuestra tasa 
de donantes alcanza a los 10,4 por millón de 
habitantes, lo que nos pone muy por debajo de 
países de la OCDE, que tienen tasas del orden 
de los 49 donantes por millón de habitantes.

En nuestra Región este es un tema de re-
levancia y ha tenido grandes avances.  De 
todas maneras, si consideramos que el año 
pasado, el Hospital Regional Guillermo Grant 
Benavente registró una alta negativa a donar 

los órganos de un ser querido fallecido, en 
circunstancias de que este recinto asistencial 
a partir de 2024, está en condiciones hasta de 
realizar trasplantes de pulmón, los que a la 
fecha sólo podían ser realizados en Santiago.

Los esfuerzos deben ser puestos en man-
tener este tema vigente, visible, incorporarlo 
especialmente en el diálogo familiar; de tal 
manera que, de ser puestos frente a la sensible 
circunstancia de perder un ser amado, el do-
lor no termine por nublar nuestra conciencia, 
de que este sufrimiento tenga el sentido de 
dar vida y a varias personas, si consideramos 
que los 527 trasplantes del 2023 se lograron 
a partir de 197 donantes efectivos. Otra cosa 
importante es incluir a niños y niñas en la 
conversación, para hacer conciencia sobre 
este tema, tempranamente.

esculpida en en el año 100 AC. También 
afirman, debido a la presencia de unos agu-
jeros de fijación, que la diosa estaba origi-
nalmente adornada con joyas. En cuanto a 
sus brazos, todavía al día de hoy no se han 
vuelto a encontrar.
Existen varias interpretaciones sobre el 

significado de la Venus de Milo. Muchas 
tienen que ver con las especulaciones sobre 
su posible emplazamiento original, la posi-
ción de los brazos ausentes (que pudieron 
estar extendidos hacia Cupido), o el hecho 
de que esta portara en sus manos un atribu-
to como la manzana.
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