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El 1 de agosto comenzó a regir la normati- 
va 21.643, conocida popularmente como Ley 
Karin. Esta reforma al Código del Trabajo, que 
da cumplimiento alas disposiciones del Conve- 
nio 190 de la OIT, ratificado por Chile en 2023, 
introduce mejoras significativas en la preven- 
ción, investigación y sanción del acoso laboral, 
sexual y la violencia en el ámbito del trabajo. 
Sin embargo, antes de destacar sus beneficios, 

es fundamental aclarar ciertas imprecisiones 
sobre su contenido, las cuales, al estilo de una 

fake news, se han difundido ampliamente. 

En este contexto, resulta alarmante una 
noticia que ha circulado durante los últimos 
meses, cuyo contenido y estructura fueron 
replicados casi literalmente por medios digi- 
tales. En los comentarios de redes sociales, 
se multiplicaron opiniones que por ejemplo 
decían: “ya no se podrá decir o hacer nada en 
el trabajo porque será acoso laboral”. El titular 
de la noticia declaraba: “Las 18 conductas que 
serán delito en el trabajo”. Es crucial aclarar 
que la Ley Karin no establece delitos, ya que 
estos pertenecen al ámbito del derecho penal, 
nitipifica o prohíbe ninguna delas18 conductas 
mencionadas en la noticia. La desinformación 
nosolo distorsionalos avances enlasleyeslabo- 
rales, sino que también genera resistencia en 
parte de la población. 

La Ley Karin, sin tipificar ninguna conducta 
específica, amplía el concepto de acoso en el 
trabajo que ya está vigente, al eliminar la exi- 
gencia de que el hostigamiento sea reiterado. 
Además, impone al empleador la responsabili- 
dad de proteger alos trabajadores dela violencia 
ejercida por terceros ajenos a la relación labo- 
ral, como clientes o proveedores. La legislación 
también obliga a las empresas a implementar 
un protocolo para la identificación, informa- 
ción y prevención de riesgos psicosociales en 
el trabajo. Asimismo, establecela obligación de 
investigar las denuncias de acoso en un plazo 
acotado,adoptando medidas de protección para 
la víctima, concretando la aplicación de las 
sanciones correspondientes según la gravedad 
de la denuncia. 

Esta normativa gestionada en memoria de 
Karin Salgado, funcionaria de salud pública 
que se quitó la vida tras un prolongado acoso 
laboral, representa un avance significativo en 
la erradicación de todo tipo de violencia en 
el entorno de trabajo, sin necesidad de crear 
nuevos delitos, pero conuna definición amplia 
que debe aplicarse según cada caso, logrando 
unimportante avance en el proceso de elimina- 
ción de la violencia en entornos profesionales. 

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas en 

nuestras páginas de redacción son de absoluta responsabilidad 
de sus autores y no necesariamente representan el 

pensamiento de La Tribuna. 
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“Combínense como quieran los cetros y las coronas 
de la dilatada Europa, atraviesen los mares sus escua- 
dras mercenarias, ellas las verán estrellarse contra 
un mundo de libertad, y, a su pesar, lo verificarán 
más rápidamente por los triunfos de la patria y las 
hazañas de sus héroes”. Bernardo O'Higgins. 

Cada 20 de agosto recordamos el nacimiento, hace 
146 años, del más importante delos “Padres dela Patria”, 
el libertador, don Bernardo O “Higgins Riquelme y lo 
hacemos por un imperativo histórico, por un deber 
ciudadano y de conciencia para no olvidar y mantener 
viva hoy, tan vigente como ayer, la figura y el mensaje del 
más grande delos forjadores de nuestra nacionalidad. Y 
la historia se oirá de nuevo porque es necesario y porque 
constituye el relato más valioso del evolucionar de un 
pueblo y la construcción de una nación libre y soberana. 
De lo que se ha escrito en torno a su vida, solo algunos 
pasajes sobre la que han escrito historiadores como 
soldado, gobernante, estadista visionario, así como de 
hijo y de padre que, venciendo toda clase de dificultades, 
dedicó su vida entera al servicio de lo que más amaba, 
su patria y su familia y que escribiera con su pluma y 
con su espada, con su ejemplo de auténtico patriota e 
inquebrantable espíritu, la etapa más gloriosa y decisiva 
de nuestra historia. Junto a lo anterior, resaltan las vir- 

tudes éticas y morales que mantuvo durante su vida, 
las que deben ser referentes necesarios de serimitados 
en una etapa ciudadana en que se han ido perdiendo 
con consecuencias lamentables para la convivencia en 
una sociedad fragmentada y que nos recuerda cuando 
escribe: “Yo considero a los pehuenches, puelches y 
patagones por tan paisanos como los nacidos al norte 
del Bío-Bío, y después de la independencia de nuestra 
patria, ningún acontecimiento podría darnos mayor 
satisfacción que presenciar la civilización de todos los 
hijos de Chile”. 

“Mis intereses personales —dice el Libertador- son 
los que menos he cuidado en toda mi vida, particular- 
mente cuando los de la patria están de por medio. Sí; 
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de esta patria que desde los 15 años de mi primera edad 
fue el ídolo de mi corazón en la tierra, y lo será hasta el 
último aliento.” 

Con profunda humildad, Bernardo O'Higgins, junto 
con reconocer sufalta de profesionalismo como militar, 

demuestra su gran decisión y esfuerzo por aprender y 
le escribe al coronel Juan Mackenna “...recurro a usted 
porque se perfectamente mi deficiencia en asuntos 
militares y la necesidad que tengo de los consejos e 
instrucciones de un oficial de su reconocida compe- 
tencia y versación”. Esto lo dijo uno de los libertadores 
de América, un soldado que militó en todos los ejér- 
citos de los países latinoamericanos participantes en 

la revolución emancipadora. Fue General de Brigada 
del Ejército de Los Andes, de las Provincias Unidas del 
Río de la Plata; Gran Mariscal y Capitán General del 
Ejército de Chile; Gran Mariscal del Ejército del Perú 
y General del Ejército de la Gran Colombia y de este 
ejemplo debemos aprender quienes, con suficiencia y, 
a veces con arrogancia, creemos que lo sabemos todo 
y capaces de hacerlo todo, buscando, con méritos o sin 
ellos, alguna figuración, ensalzando los méritos propios 
y desconociendo los de aquellos que verdaderamente y 
en justicia se lo han ganado. 

Afirma el Libertador que en toda sociedad el indi- 
viduo debe distinguirse solamente por su virtud y su 
mérito y que el verdadero ciudadano, el patriota que se 
distingue en el cumplimiento de sus deberes es el único 
que merece perpetuarse en la memoria de los hombres. 

La escritora inglesa María Graham, que lo conoció 
personalmente, lo describe “como un hombre modesto, 
llano, de modales sencillos y sin pretensiones de nin- 
guna clase. Que si bien ha realizado grandes hechos, 

los atribuye a la influencia del amor patrio que, como 
él dice, puede inspirar a un hombre corriente, los más 
nobles sentimientos...” 

Sentía el Libertador, tan hondamente, el ideal demo- 
crático e igualitario, que aún en el ejercicio del cargo 
de Director Supremo del país, no abandonó la modestia 
y llaneza que caracterizaron toda su vida. El trato que 
dispensaba a la gente humilde y a sus servidores, no 
se diferenciaba del que otorgaba a sus familiares o a 
los altos funcionarios. Junto a ello, nos transmite su 
profundo amor filial hacia su madre Isabel y a su padre 
Ambrosio, aunque distante; mismos sentimientos y 
dedicación que tuvo con su hermana Rosita y su hijo 
Demetrio, siendo la educación una de su mayor aten- 
ción y preocupación porque de ella dependía el mejor 
destino dela patria. Este es el patriota y ciudadano que 
no se puede olvidar y un ejemplo de amor por la Patria. 
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El 22 de agosto del año pasado nos despertamos con 
la triste noticia de un nuevo ataque incendiario a una 
capilla rural enla Macrozona Sur. Esa madrugada, des- 
conocidos prendieron fuego a la estructura de madera. 
Los miembros de la comunidad llegaron rápidamente e 
intentaron apagar lasllamas, pero nada pudieron hacer. 
Nuestra Señora del Camino en Vilvilco se convirtió así 
en la quinta capilla de la parroquia de Cañete que fue 
reducida a escombros. “No nos queda más que seguir 
confiando en nuestra fe y tener la fuerza para poder 
seguir trabajando y volvernos a levantar”, dijo ese frío 
amanecer un miembro de la comunidad. 

Paradójicamente el mismo día del ataque, el 22 de 
agosto, Naciones Unidas (ONU) celebra el “Día Inter- 

nacional dela Conmemoración delas Víctimas de Actos 
de Violencia Basados en la Religión y las Creencias”. El 

objetivo es recordar que las acciones de violencia por 
motivos religiosos no pueden y no serán tolerados por 
la ONU, los estados miembros, entre ellos Chile, y la 
sociedad. 

Esresponsabilidad de todos nosotros que ésta no sea 
sólo una celebración simbólica, sino que se convierta en 
una acción significativa. Es por eso que desde “Ayuda a 
la Iglesia que Sufre” (ACN), fundación que tiene como 
misión principal apoyar a los cristianos perseguidos en 
el mundo, instamos ala comunidad internacional a que 

ayude a promover la tolerancia y garantice el derecho 
a la libertad religiosa. 

Movidos por este convencimiento, desde que supimos 
del ataque en Vilvilco, nos acercamos a la comunidad 

para desarrollar el proyecto de construcción de una 
nueva capilla. En una feliz coincidencia, este domingo 

18 de agosto, Día de la Solidaridad y pocos días antes del 
primer aniversario delincendio, serealizóla bendición 

de la primera piedra. Comienza una nueva etapa para 
esta comunidad, perolamentablemente todavía quedan 
comunidades en Chile que esperan reconstruir sus 
templos quemados. Que esta conmemoración dela ONU 
nos sirva para tomar conciencia de la importancia del 
respeto a la libertad religiosa y también ayude a que el 
dolor de las víctimas de violencia a causa de su religión 
o creencia, nunca más sea ignorado. 
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