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LA DROGA 
ZOMBI

El fentanilo es un analgésico opioide sin-
tético cuya estructura molecular incluye un 
núcleo de fenilo unido a un anillo de piperi-
dina, la que le confiere una potencia significa-
tiva en la inhibición de la transmisión de se-
ñales de dolor en el sistema nervioso central.

En hospitales se utiliza como anestésico, 
de forma similar a la morfina, oxicodona y 
tramadol. Su potencia y eficacia asegura un 
menor sufrimiento ante dolores crónicos o 
procedimientos invasivos. Después de una ci-
rugía, se emplea para proporcionar alivio del 
dolor, mejorando la experiencia de recupera-
ción del paciente. También se usa para con-
trolar el dolor en pacientes terminales.

Sin embargo, aparte de su importancia 
en la medicina, el fentanilo, también llama-
da “droga Zombie”, ha sido objeto de abuso 
y mal uso, sobre todo en países como Estados 
Unidos y Canadá.

Esta droga ha sido responsable de nume-
rosos casos de sobredosis y muertes en todo 
el mundo, ya que por su potencia su uso ile-
gal puede llevar rápidamente a un desenlace 
fatal.

Su uso inapropiado provoca una depresión 
respiratoria grave, sedación extrema, depen-
dencia y adicción. Una sobredosis puede pro-
vocar un paro cardíaco y respiratorio e inclu-
so la muerte. Al inhibir el sistema nervioso 
central, esta droga dificulta la coordinación 
motriz de las personas, originando el apodo 
de “droga zombie”.

Ante el hallazgo y uno de los mayores de-
comisos de esta droga en la Región Metropo-
litana, es importante destacar que el mal uso 
del fentanilo representa un grave problema 
de salud pública, siendo fundamental tomar 
medidas para prevenir su desvío hacia el mer-
cado ilegal de drogas en Chile. Junto con ello, 
su uso legal en medicina debe ir acompañado 
de una estricta regulación y vigilancia para 
garantizar su seguridad y minimizar su po-
tencial abuso y adicción.

Zooterapia para el autismo se 
realiza en Vallenar

U na emotiva experiencia de autismo y 
unidad social se vivió en la Funda-
ción Laberinto De Luz  quienes en 
su segundo aniversario contaron 
su significativo trabajo con una 

muestra de las diferentes habilidades logradas con 
zooterapia para las infancias con espectro autista y 
sus familias.

La jornada que comenzó con una demostración de 
sus terapias con alpacas y  caballos encabezadas por 
sus fundadores, Barbara Barraza y Alfonso Gon-
zález fue acompañada en representación de la 
Delegación Presidencial Provincial de Huasco 
Carlo Mora Urqueta junto al alcalde de Mu-
nicipalidad de Vallenar Armando Flores; 
Core, Igor Verdugo; concejales Hugo 
Páez y Hugo Iriarte; además de la re-
presentante de la Diputada Daniela Ci-
cardini, Margarita Gallo y de diferentes 
empresas de la Provincia.

Carlo Mora agradeció la gran y única 
labor que realiza la Fundación, “Es 
conmovedor escuchar cómo se creó la 
fundación, es una demostración que 
las cosas se pueden hacer de buena 
manera y entender que cada indivi-
duo es un universo particular es algo 
digno de destacar y visualizar a nivel 
nacional ya que genera efectos efec-
tivos y en ese sentido desde el Gobier-
no les damos un tremendo agradecimiento y 
les invitamos poder reforzar los mecanismos 
de colaboración que gracias a sus dos años ya 
pueden postular a los fondos de Gobierno y es-
peramos que también reciban apoyo de las di-
ferentes organizaciones privadas para seguir 
con su labor.”

Además en la instancia se inauguró el sector Troya 
“Pedro Bernabé Alday”, lugar especial para ser ocu-
pado tanto por las personas como por los equinos 
de la granja que lleva este nombre por el indispen-
sable aporte que ha realizado Pedro Bernabé para la 
Fundación, a quien les invitaron a dar unas palabras, 
“todo lo que puede hacer uno es nada en compara-
ción con lo que se logra acá, feliz de poder aportar un 
granito a esta Fundación, el trabajo que ellos hacen 
es maravilloso, el ver la emoción de las mamitas que 

aquí participan es impagable muy agradecido de 
poder aportarles algo e incentivar a todas las per-
sonas para que aporten a esta fundación.”

Cabe destacar que la granja lleva seis años de 
funcionamiento dedicada a terapias a infan-
cias con espectro austista con caballos, alpa-
cas, conejos, gallinas, chanchos, entre otros 
animales, al respecto de su fundación y ha-
ciendo un llamado a apoyar su labor se re-
firió Alfonso González Galleguillos, “Via-

jando dos veces a la semana para terapia 
ocupacional a La Serena, quedando en 
pana en uno de los viajes pero nos pidió 
la terapeuta que se tenía que pagar igual 
la hora, por lo que nos dimos cuenta 
que nuestro hijo solo era un lucro, ahí 

decidieron en prepararse para dar 
nosotros mismos las terapias, nos 
capacitamos y logramos en un año 

que nuestro hijo pasará de un autismo nivel 
3 a un autismo de alto funcionamiento, luego 

nos fueron recomendando y empezaron a lle-
gar más familias que nos obligaron a adaptar 
nuestras terapias ya que cada niño necesita una 
terapia diferente pero en base a las metodologías 
y ambientes natural de Laberinto de Luz así nos 
constituimos como fundación”.
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