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Virgen de Lo Vásquez visitará Cartagena 
Llolleo, San Antonio y Santo Domingo 
La imagen llegará a la provincia el 4 de septiembre, recorriendo distintas parroquias en una peregrinación que 
espera unir a miles de fieles en actividades religiosas y de devoción. 

Jesús Farías Silva 
cronica(lidersanantonio.cl 

a imagen de la Virgen 
L: Lo Vásquez, vene- 

“ada en el templo ca- 
tólico de la comuna de Ca- 
sablanca, llegará a San An- 
tonio como parte de una 
peregrinación especial en- 
tre el 4 y 6 de septiembre. 
Esta iniciativa busca de- 
volver la visita a los miles 
de peregrinos que cada 8 
de diciembre recorren el 
camino hacia su santuario 
para agradecer o pedir un 
favor. 

Como informó previa- 
mente Diario El Líder, des- 
de el 1 hasta el 8 de sep- 
tiembre, la Virgen visitará 
diversas localidades de la 
diócesis de Melipilla, in- 
cluyendo las comunida- 
des de Talagante, Meli 
lla, Curacaví y, por su- 
Puesto, San Antonio. 

Ahora, el párroco Vi- 
cente Véliz, entregó deta- 
1les de la visita a la provin- 
cia, que incluirá a San An- 
tonio, Cartagena, Llolleo y 
Santo Domingo. 

El recorrido de la Vir- 
gen comenzará el miérco- 
les 4 de septiembre, cuan- 
do, alas 17.30 horas, salga 
desde el monasterio de 
Puangue con destino al 

  

SE BUSCA SALUDAR A LOS PEREGRINOS QUE VAN ANUALMENTE ALTEMPLO DE LO VÁSQUEZ. 

decanato de San Antonio. 
A las 18.15 horas, será re- 
cibida en la entrada de 
Cartagena, y poco des- 
pués, a las 18.30 horas, lle- 
gará ala parroquia Virgen 
Medianera de esa misma 
localidad. Allí se realizará 
una misawigilia y la ima- 
gen permanecerá durante 

3 
días estará en el Deca- 
nato de San Antonio en 
septiembre. 

la noche. 
El jueves 5 de septiem- 

bre, a las 8 de la mañana, 
la Virgen partirá desde la 
parroquia de Cartagena 
hacia la parroquia San An- 
tonio de Padua. En el 
puente Arévalo, a las 8:30 
horas, se llevará a cabo el 
recibimiento oficial de la 

  

imagen, que iniciará su 
lento recorrido hacia San 

Antonio. A las 9 horas, lle- 
gará a la parroquia San 
Antonio de Padua, donde 
se realizará una actividad 
en su honor, dirigida por 
el párroco Vicente Véliz. 

El recorrido continua- 

rá con una visita al hospi- 

tal de San Antonio a las 
10.30 horas, donde, de- 
pendiendo de la recep- 
ción, podría haber una 
breve parada para una 
oración por los enfermos 
y el personal de salud. 
Luego, la Virgen seguirá 
su trayecto hacia la parro- 
quia Santa Luisa de Mari- 
Mac, donde arribará a las 
11.00 horas para una acti- 
vidad en su honor. Más 
tarde, a las 12 horas, se 
trasladará a la parroquia 
Cristo Rey de Llolleo, don- 
de se desarrollarán diver- 
sas actividades religiosas 
durante la tarde y la no- 
che, incluyendo misas, 
confesiones, rosarios, ado- 
raciones, y cantos. 

Alas 19 habrá una mi- 
sa solemne y luego la ima- 
gen permanecerá en el 
templo toda la noche. 

El viernes 6 deseptiem- 
bre, a las 8 horas, la Vir- 
gen partirá desde la parro- 
quia Cristo Rey de Llolleo 
hacia la parroquia Rocas 
de Santo Domingo, donde 
llegará a las 9 horas para 
otra actividad en su ho- 
nor. Posteriormente, con- 

tinuará su recorrido hacia 
la parroquia de San Pedro, 
donde arribará alas 11 de 
la mañana. o 

  

  HAY QUE ADELANTAR LOS RELOJES EN 60 MINUTOS. 

En septiembre empezará a regir el 
horario de verano nuevamente 
El próximo sábado 7 de 
septiembre se realizará el 
cambio al horario de vera- 
no en Chile. Alas 23:59 ho- 
ras, los relojes en Chile 
Continental deberán ade- 
lantarse 60 minutos, mar- 
cando así las 00:59 horas 
del domingo 8 de septiem- 
bre. 
Este cambio no afectará a 
la Región de Magallanes ni 
al Territorio Chileno An- 
tártico, que mantendrán 
su huso horario actual sin 
necesidad de modificar los 

relojes. 
En Isla de Pascua e Isla Sa- 

las y Gómez, el cambio se 
realizará a las 22:00 horas 
locales, adelantando los re- 

lojes una hora, para que- 
dar en las 23:00 horas del 

mismo día. 
Este ajuste horario busca 
aprovechar mejor la luz 
natural durante los meses 
de primavera y verano. 
El cambio de hora es una 
medida que tiene un im- 
pacto en el cuerpo huma- 
no, como lo han señalado 

varias veces académicos de 
nuestro país. Afecta el rit- 
mo circadiano de cada or- 

ganismo y por ello, pueden 
aparecer algunos efectos 
como problemas para que- 
darse dormido, dificulta- 

des para levantarse en las 
mañanas, tener irritabili- 
dad o que se alteren algu- 
nos hábitos alimenticios. 
Para evitar estas conse- 
cuencias o reducirlas, se 
aconseja empezar a acos- 
tumbrarse al nuevo hora- 
rio días antes del cambio 

de hora. “Cada vez que ten- 
gamos un cambio de hora- 
rio próximo, ojalá una se- 
mana antes o un tiempo 
antes, empecemos a regu- 
lar la hora de dormir y le- 
vantarse; y los hábitos ali- 
menticios para acostum- 

brar al cuerpo a un proceso 
de cambio”, recomienda 
Felipe Rodríguez, docente 
de la Escuela de Psicología 

de la Pontificia Universi- 
dad Católica de Valparaíso 

y magíster en Psicología 
Clínica. o
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