
  

Profesionales de la APS se 
capacitan para implementar 
estrategia de salud mental 
Los trabajadores 
se formaron 
durante un año 
en el programa 
dela OMS. 

Fabiola Vega Molina 

cho profesionales 
O de la Atención Pri- 

maria de Salud 
(APS) iniciaron hace un 
año su capacitación para 
implementar en los CES- 
FAM la exitosa estrategia 
deacción para superar las 
brechas en salud mental, 
(Mental Health Global Ac- 
tion Programme, por sus 
siglas en inglés) un progra- 
ma dela OMS que tieneco- 
mo finalidad superar las 
brechas en salud mental 
como es la falta de aten- 
ción para personas con 
trastornos mentales, neu- 
rológicos y por uso de sus- 
tancias. 

Es así que los profesio- 
nales ahora traspasaron 
sus conocimientos a otros 
15 funcionarios de distin- 
tas áreas de la salud para 
pesquisar e intervenir ca- 
sos que presenten los 
usuarios en el ámbito dela 
salud mental, y ampliarla 
cobertura que brindan los 
equipos psicosociales. 

Dicha capacitación es 

  

LOS PROFESIONALES DE LA SALUD SE CAPACITARON DURANTE UN AÑO, 

llevada a cabo porel Servi- 
cio de Salud de Antofagas- 
ta junto a la Dirección de 
Salud de la Corporación 
Municipal de Desarrollo 
Social. 

Una de las profesiona- 
les que se capacitó duran- 
te un año, es Gabriela He- 
rrera, psicóloga del CES- 
FAM “Juan Pablo II” quien 
expresó que “la idea es que 
desde el momento en que 
se detecte alguna necesi- 
dad relacionada a salud 
mental, cualquier funcio- 
nario de CESFAM tenga la 
capacidad de atender esa 
inquietud y poder guiar en 
el acceso a una atención 
más especializada”. 

En tanto, la directora 
de Salud, Claudia Fernán- 
dez, dijo que “en Antofa- 
gasta tenemos una gran 
demanda de usuarios que 
solicitan consultas por sa- 
lud mental y eso es expo- 
nencial en el tiempo y ocu- 
rre a nivel nacional. Esta 
estrategia viene a fortale- 
cer a nuestros equipos no 

sólo a psicólogos otrabaja- 
dores sociales, sino que al 
resto del equipo porque 
ellos son parte fundamen- 
tal del ingreso de nuestros 
usuarios”. 

Sergio Cárdenas, direc- 
tor (s) del Departamento 
de Atención Primaria de la 
Dirección del Servicio de 

  

Salud, explica que se han 
reforzado distintas líneas 
de trabajo, tanto a nivel se- 
cundario, terciario y ésta a 
nivel primario. 

“Esta es una estrategia 
que nos va a permitir en- 
tregar herramientas a dis- 
tintos profesionales de los 
equipos de salud, no sola- 

mente a la conocida dupla 
sicosocial sino que tam- 
bién a otros estamentos y 
tienela particularidad que 
capacitan a los mismos 
funcionarios de la APS pa- 
ra que capaciten a sus 
compañeros y así asegurar 
el éxito de esta estrategia”, 
señaló.   

colon. 

  

ESTUDIANTES FUERON PARTE DE LA FERIA VOCACIONAL. 

Estudiantes recibieron 
orientación en feria 
vocacional 

De manera exitosa y con la 
presencia de diversas enti- 
dades se desarrolló la se- 
gunda feria vocacional or- 
ganizada por el Colegio 
Antofagasta, un evento di- 
señado para apoyar a los 
estudiantes en su orienta- 
ción vocacional y planifica: 
ción profesional. 
La feria reunió a represen- 
tantes de 17 instituciones 
educativas, universidades 
y centros de formación téc- 
nica, incluyendo la Univer- 
sidad de Antofagasta, Cató- 
lica del Norte, Carabineros, 
Fuerza Aérea, Armada, 

Santo Tomás, EFChile, Pre- 

universitario Tesla, Uni- 
versidad del Alba, Inacap y 
Aiep, entre otros. 
Durante el evento, los estu- 

diantes tuvieron la oportu- 
nidad de interactuar con 

expertos y recibir informa- 
ción sobre diversas opcio- 

nes académicas, intercam- 
bios y más. Además de pre- 
sentaciones y mesas infor- 
mativas, la feria ofreció ac- 
tividades interactivas, con- 
cursos y oportunidades pa- 
ra obtener becas con el pre- 
universitario Tesla. 
Yalenka Díaz, orientadora 
del colegio y organizadora 
del evento, destacó que 
“nuestro propósito es que 
cada estudiante explore 
sus intereses y aspiracio- 
nes profesionales, ofre- 
ciéndoles un abanico de 

posibilidades para elegir su 

camino”. 
La feria resultó ser una ex- 
periencia enriquecedora 
para estudiantes, organiza- 
dores y representantes de 
las instituciones, marcan- 

do un hito en el apoyo al 
desarrollo integral de los 
alumnos del Colegio Anto- 
fagasta. 

LA MUESTRASE REALIZÓ EN EL TEATRO MUNICIPAL. 

ontinúa 
celebrando su aniversario 

La comunidad escolar del 
Liceo Experimental Artís- 

tico realizó la Muestra de 
Experiencias Artísticas 
2024 en el que estudiantes 

de quinto básico a cuarto 
medio, se lucieron en el es- 
cenario del Teatro Munici 
pal de Antofagasta a través 
de la música y la danza. 
Si bien las muestras artís- 

ticas se realizan todos los 
años, en esta oportunidad, 

  

los estudiantes hicieron 
este momento especial, 
principalmente por los 50 
años que cumple el esta- 
blecimiento, y que fueron 
celebrados con música y 
danza, con un repertorio 
especialmente preparado 
para la ocasión, en el esce- 
hario del Teatro Municipal 
donde ya hace varios años 
que nose presentaban. 
El seremi de Educación 

Alonso Fernández Allen- 
de, destacó la organiza- 
ción del evento y la forma- 
ción de los niños, niñas y 
adolescentes en el ámbito 
artístico, principalmentea 
través de los talleres de ex- 
periencias artísticas donde 
se forman generaciones de 
estudiantes, ya desde hace 
50 años. Asimismo, el Se- 

remi enfatizó la importan- 
cia de las artes en el proce- 

so de formación de los es- 
tudiantes que impulsa el 
Ministerio de Educación 
“que reconoce al arte co- 
mo un aporte de la educa- 
ción para el desarrollo in- 
tegral, creativo, cognitivo, 
emocional de todas y to- 
dos los estudiantes”, preci: 
só. 
Cabe señalar que el Liceo 
Artístico continua con la 
celebración de su aniversa- 

rio a través de presenta- 

ción de la Orquesta Sinfó- 
nica de exalumnos para es- 
te sábado 24 de agosto y el 
desfile escolar que tendrá 
lugar el domingo 25 de 
agosto. 
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