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Red asistencial de Araucanía 
Sur en alerta ante posible 
aumento de hospitalizaciones 
invierno. La mayor preocupación es el alza del 68% en influenza A. 

AGENCIA UNO 
Carolina Torres Moraga 
carolina.torresQaustraltemuco.cl 

| aumento de la circula- 
E ¡ón viral, en especial de 

la influenza tipo A en un 
68%, mantiene enalertaalared 
asistencial de Araucanía Sur an- 
teuna posible alza en las hospi- 
talizaciones y las consultas de 
urgencias. 

Sibien, hasta ahora, elincre- 
mento es considerado “nor- 
mal” y muy por debajo de lo 
ocurrido el año 2023 e incluso 
en losaños prepandémicos, no 
es posible bajar la guardia. “Ha 
habido un aumento normal en 
las consultas respiratorias des- 
de el punto de vista ambulato- 
rio, es decir, en servicios de ur- 
gencia y en consultorios y tam- 
bién en las tasas de hospitaliza- 
ciones; pero no por eso tene- 
mos que dejar de preocupar- 
nos, hay que estar atentos y 
prevenir el contagio”, explicó el 
doctor Pablo Valdés Baltera, 
subdirector médico del Servicio 

deSalud Araucanía Sur. 
Según enfatizó, las estrate- 

gias dela campaña de invierno 
son “escalonadas” deacuerdoal 
escenario epidemiológico que 
se vaya presentando, partiendo 
desdelas acciones preventivas, 
refuerzo de personal y la recon- 
versión de camas en caso de que 
fuera necesario aumentar la ca- 
pacidadenlasunidades críticas. 
“Nosotros siempre tenemos es- 
trategias queles llamamos esca- 
lonadas, dependiendo dela ne- 
cesidad por el aumento de con- 
sultas u hospitalizaciones, va- 
mos reforzando tanto con per- 
sonal en los servicios de urgen- 
cia, en atención domiciliaria y si 

es necesario se reconvierten ca- 
mas y secontrata personal extra 
en caso que aumente la necesi- 
dad de hospitalización”, detalló. 

Asimismo, precisó que por 
ahoralamayor preocupaciónes 
la alta circulación de influenza. 

“Elvirusinfluenza A es el dema- 
yor circulación llegando a un 
68% de las muestras de perso- 
nas que consultan en las urgen- 
cias; ensegundo lugar está elri- 
novirus con alrededor de un 
25%”, aseguró, por lo que insis- 
tióenelllamadoala vacunación 
delos grupos objetivos y en es- 
pecial delas personas mayores, 

   

    

El virus influenza A 
es el de mayor circu- 
lación llegando a un 
68% de las muestras 
de personas que con- 
sultan en las urgen- 
cias”. 

Dr. Pablo Valdés, 

subdirector médico SSAS 

quienes son más susceptibles a 
tener cuadros degravedad ante 
lasinfecciones respiratorias. 

NiÑos 
A diferencia de lo ocurrido el 
año pasado cuando se vivió una 
verdadera epidemia de casos de 
Virus Respiratorio Sincicial 
(VRS), enlaactual temporada se 
ha observado una baja circula- 
ción de este virus que afecta 
principalmente a lactantes me- 
nores de 6 meses. “Esteaño con- 

tamos con el anticuerpo mono- 
clonal Nirsevimab indicado pa- 
ratodoslosnacidos desdecl1de 
octubre de 2023 enadelante pa- 
ra prevenir esta enfermedad”, 
aseveró el doctor Valdés. 

Almismotiempo, el médico 
hizo un llamado ala población 
areforzar las medidas preventi- 
vas aprendidas durante la pan- 
demía, como el lavado de ma- 
nos frecuente, uso de mascar 
lla en caso de síntomas, evitar 
acudira lugares de alta aglome- 
ración de personas y por su- 
puesto la vacunación. 

  

VACUNAS 

Las vacunas contra la influen- 
za y el Sars-CoV-2 se encuen- 
tran disponibles en todos los 
Cesfam de Malleco y Cautí 
“Hay personas a las que la i 
fección por el virus influenza 
noles vaa provocar una enfe 
medadgrave, pero al estar res- 
friados pueden contagiar a 
otras personas más vulnera- 
bles que sí pueden enfermar 
gravemente, por eso es que 
hay que tener un sentido social 
y preocuparse también de la fa- 
milia y el entorno”, indicó el dí- 
rectivo del SSAS. 

Cabe destacar que desde la 
Seremi de Salud seinformó que 

      

LA PREVENCIÓN ES FUNDAMENTAL PARA EVITAR LAS HOSPITALIZACIONES. 

41,5% 
esla actual cobertura 
de vacunación contra in- 
fluenza en personas de 60 
años y más. En las embara- 
zadas, el avance también es 
bajo, con sólo un 34,6% del 
total esperado. 

actualmente la cobertura total 

devacunación contrainfluenza 
alcanza el 49%, siendo la cifra 
más preocupante la de losadul- 
tos sobre 60 años, donde el 
avance es de sólo un 41,5%. En 

niños de 6 meses a 5 años, al- 
canza un 51,8%; en niños de 6 a 

10 años, es de 60%; en embara- 

tadas, es de 34,6% y en enfer- 
moscrónicos, la cobertura es de 
51,6%. 3 

  
  

AVISO 
Se dia los socios del Centro 

Español de Temuco, en segunda 
convocatoria, ala Asamblea 

General Ordinaria a realizarse el 
sábado 11 de mayo a las 16:00 

horas, en la Sede Social. 

Tabla: 1.Lectura de asamblea 
anterior, 2.-Cuenta señor 

Presidente, 3-Rendicón de 
cuenta señor Tesorero, 

4. Ponencias, 5. Elección 
nuevo directorio, 6.- Varios. 

Empresa Constructora 
de la Región necesita 
para sus oficinas los 
siguientes cargos: 

-Encargado (a) 
Recursos Humanos 

- Encargado (a) 
Planta de Aridos 

  

Enviar antecedentes 
al correo 

reqlutamogmail.com   

  

EL PUNTO DE ENCUENTRO FUE LA PLAZA RECABARREN EN TEMUCO. 

ELAUSTRAL 

    
Realizan marcha 
por la salud mental 
EN TEMUCO. Movimiento nacido hace un 
año lucha por dar vida a la nueva Ley 
de Salud Mental Integral. 

  ¡on el propósito de visibili- 
( ar las falencias en salud 

nentalenelsistema públi 
co y recordar la situación que 
afectó a una paciente del Servi- 
cio de Psiquiatría del Hospital 
HHA, quien se escapó de la uni- 
dad tras denunciar maltratos, 
ayer se realizó una marcha por 
las calles de Temuco convocada 

porel Movimiento Salud Mental 
Digna. 

Tras tener como punto de 
encuentro la Plaza Recabarren, 
los convocantes contemplaron 
algunos puntos clave en el reco- 
rrido tales como las dependen- 
cias del Servicio de Salud, Sere- 
mi de Salud y el Hospital Regio- 
nal. Según el vocero dela agru- 
pación Claudio Núñez, el objeti- 
vodelamarchaapuntaa “visibi- 
lizar las negligencias y tambiéna 
exigir elavance dela ley integral 
desalud mental que apunta alo- 

grar el bienestar dela persona de 
maneraintegral y nosólo pensar 
enla ausencia de enfermedad”. 

Alavez, María Fernanda Vás- 

quez, fundadora del movimien- 
to,recordóel fallo inédito de par- 
tedelajusticia en favor delos pa- 
cientes de salud mental delsiste- 
ma público. “Con ellose ordena 
mejorar eltrato paralos usuarios 
y también paralas personas que 
trabajanahí”, dijo, argumentan- 
do que existen cientos de testi- 
monios de vulneraciones de de- 
rechos, pero lamentablemente 
son pocos los que se atreven a 
denunciar formalmente por te- 
mora las represalias. “La ley in- 
tegral viene areunir muchas de 
las demandas que como movi- 
miento hemos estado solicitan- 
do”, explicó. 

Finalmente se informó que 
la agrupación se está extendien- 
dohaciaotrasregiones. — 0% 

    

  

MUNICIPALIDAD DE SAAVEDRA. 

Lal. Municipalidad de Saavedra 
llama a Concurso Público 
SS 

  

01 Planta Directivos 
Director de Desarrollo Productivo, Grado 9' E.U.M. 

EA ATREA 
con Funciones en la Dirección de Obras Municipales. 

Bases y Antecedentes en: 
www.muníisoovedro.cl/concursos-publicos 

a partir del día 13.05.2024. 

Postulaciones desde el13.05.2024 
hasta las 14:00 hrs. del día 22.05.2024. 

JUAN PAILLAFIL CALFULEN 
ALCALDE COMUNA DE SAAVEDRA. 
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