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Especialistas advierten
lento avance de campana
contra la influenza

sawup. La region tiene un 43% de avance, la
segunda mads baja a nivel nacional.

José Fco. Montecino Lemus
cronica@mercurioantofagasta.cl

as bajas temperaturas de

LE.S tltimos dias podrian to-

arse como un aviso de

que el invierno estd cada vez

mascercay, por consiguiente, la

circulacion de los virus estacio-
nales como lainfluenza.

Segin el sitio oficial del Mi-
nisterio de Salud, para el 2024
se busca inocular al 85% de la
poblacion a nivel nacional con-
tra el virus, La campania inicio
el 13 de marzo y se extenderd
hasta el 15 de mayo o hasta lo-
grar el objetivo.

¢Cudl es el avance actual?
La Region de Antofagasta pre-
senta el segundo porcentaje
mis bajo a nivel pais de inmuni-
zacion contra la influenza, con
un43,03%a lafecha. Por comu-
na, la capital regional tiene la
cobertura mds baja, con un
40,84%, mientras que Calama
cuentacon un 45,74%y Tocopi-
lla un 44,6%.

Antofagasta solo es supera-
da por Arica y Parinacota, que

estia la colade la campatia con
un 37,66%, mientras que Maule
lleva el mejor rendimiento, con
un 60%.

¥ en cuanto a grupos, justa-
mente los mayores de 60 arios
tienen una de las coberturas
madsbaja, con 39,51%, solosupe-
rados por las embarazadas, con
34,21%.

El doctor Francisco Salva-
dor, infectologo y académico de
la U. de Antofagasta, afirma que
no hay una adecuada comunica-
cion de riesgo ni tampoco una
campaiia de difusién potente
para que las personas decidan
inocularse. Apunta a que existe
un agotamiento post pandemia
yque, poresto, “lagente piensa
que no esnecesario vacunarse”,

El doctor Salvador asegura
que, “lamentablemente, esta-
mos viendo que lo que esta cir-
culandoen lainfluenza estd afec-
tando y hospitalizandoala gen-
tecon neumonia por influenza”.

Eldoctor Michel Marin, pre-
sidente regional del Colegio Mé-
dico (Colmed) recalea laimpor-
tancia de inocularse contra este

virus, “sobre todo los que estin
en las poblaciones de riesgo”.

“Realmente tenemos una
vacunacion bastante bajaen la
region. Probablemente nohalle-
gadoelinvierno tan fuerte, pero
cuando venga elinvierno fuerte,
elniimero de pacientes vaa em-
pezar aaumentar y lo tinico que
se hademostradoquebajalas ta-
sas de gravedad de estos pacien-
teses lavacuna”.

El representante del gremio
médicoanaliza que “falta un po-
co méas de intensidad™ en el lla-
madoainmunizarsey suimpor-
tancia. “Yocreoque debiéramos
deintensificar esa camparia des-
de todos los dmbitos, no solo el
ministerio”, precisa.

Coincide la exseremi de Sa-
lud Lila Vergara, quien mencio-
na que una opcion seria que la
propiacomunidad o lideres invi-
ten avacunar. Ejemplificaconla
opcion de generar alianzas con
personalidades regionales que
tengan mayor alcance en redes
sociales. “es una forma de llegar
rapidamente a través de las re-
des sociales y por agentes que

AGENCIAUND

TANTO LA SEREMI DE SALUD COMO LA SALUD PRIMARIA HAN DISPUESTO VARIOS PUNTOS DE VACLINACION.

son parte de la comunidad, que
la propia comunidad sealos que
inviten a vacunarse a otros”,

Otraidea, dice Vergara, es
generar lazos con los centros de
padres y apoderados de cole-
gios piiblicos y privados, “para
que ellos tomen en conoci-
miento y conozean de la cam-
paiia, a lo mejor un comunica-
doa través de los centros gene-
rales de padres”.

“Si la propia comunidad o
los lideres comunitarios invitan
avacunar con estrategias sisté-
micas, creo que es mucho mas
cercanoaquesilo hacen los pro-
piosagentes de salud”, subraya.

En ese sentido, [a seremi de
Salud, Jéssica Bravo enfatiza que
la inoculacion es la “mejor pro-
teccién contra la Influenza”™. En
esa linea, argumenta que es im-

portante que lagente se vacune
ahora, antes que lleguen los me-
ses més frios delafio, “porque es
en esa época cuando los virus
que provocan las enfermedades
respiratorias tienen una mayor
circulacion y por ende hay una
mayor probabilidad de conta-
giarse”.

ESTRATEGIAS

La seremi Bravo precisa que,
desde hace pocomés de unmes,
Jjuntoal Servicio de Salud de An-
tofagasta (SSA), implementaron
dos puntos de vacunacion extra-
murales: “El primero estd ubica-
doen la esquina de calles Prat
con San Martin y el segundo en
el hall de ingresoa la Seremi de
Salud, en Matta N°1.999, los cua-
les funcionan de lunes a viernes
desde las 9.30 a 13 horas™.

La titular regional ademas
menciona que durante la sema-
na también suman un tercer
punto en Prat con Matta, que
funciona de lunes a jueves en el
mismo horario, “y los viernesse
traslada al Shopping Norte, ubi-
cadoen Pedro Aguirre Cerdaes-
quina Nicolds Tirado”. Y afiade
que, “adicionalmente, monta-
mos puntos de vacunacion ex-
tramurales durante los fines de
semana en lugares de alta
afluencia de piiblico, como Cen-
coMally el Mall Paseo La Porta-
da, entre otros”.

Mientras, desde la Direc-
cion de Salud de la CMDS mani-
festaron que estin vacunando
entodoslos Cesfam, de lunesa
viernes desde las 8:30 a 19:30
horas, y saibados hasta las 13:30
horas. 3



