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Especialistas advierten 
lento avance de campaña 
contra la influenza 
sarub. La región tiene un 43% de avance, la 
segunda más baja a nivel nacional. 

José Fco. Montecino Lemus 
cronicaOmercurioantofagasta.cl 

as bajas temperaturas de 
L: últimos días podríanto- 

jarse como un aviso de 
que el invierno está cada vez 
máscerca y por consiguiente, la 
circulación de los virus estacio- 
nalescomola influenza. 

Según el sitio oficial del Mi- 
nisterio de Salud, para el 2024 
se busca inocular al 85% dela 
población anivel nacional con- 
tra el virus. La campaña inici 
el 13 de marzo y se extenderá 
hasta el 15 de mayo o hasta lo- 
grarel objetivo. 

¿Cuál es el avance actual? 
La Región de Antofagasta pre- 
senta el segundo porcentaje 
más bajoanivel país de inmuni- 
zación contra la influenza, con 
un 43,03% ala fecha. Por comu- 
na, la capital regional tiene la 
cobertura más baja, con un 
40,84%, mientras que Calama 
cuentacon un 45,74% y Tocopi- 
la un 44,6%. 

Antofagasta solo es supera- 
da por Arica y Parinacota, que 

    

estáala cola dela campaña con 
un 37,56%, mientras que Maule 
lleva el mejor rendimiento, con 
un 60%. 

Y en cuanto a grupos, justa- 
mente los mayores de 60 años 
tienen una de las coberturas 
más baja, con 39,51%, solosupe- 
rados por las embarazadas, con 
34,21%. 

El doctor Francisco Salva- 
dor, infectólogo y académico de 
laU. de Antofagasta, afirma que 
no hay una adecuada comunica- 
ción deriesgo ni tampoco una 
campaña de difusión potente 
para que las personas decidan 
inocularse. Apunta a que existe 
un agotamiento post pandemia 
y que, por esto, “la gente piensa 
queno esnecesario vacunarse”. 

El doctor Salvador asegura 
que, “lamentablemente, esta- 
mos viendo que lo que está cir- 
culandoenlainfluenza estáafec- 
tando y hospitalizando ala gen- 
tecon neumonía porinfluenza”. 

Eldoctor Michel Marín, pre- 
sidenteregional del Colegio Mé- 
dico (Colmed) recalca laimpor- 
tancia de inocularse contra este 

  

   

  

virus, “sobre todo los que están 
enlas poblaciones deriesgo”. 

“Realmente tenemos una 

vacunación bastante baja en la 
región. Probablementenohalle- 
gadoclinvierno tan fuerte, pero 
cuando vengaelinviernofuerte, 
elnúmero de pacientesvaa.em- 
pezar aaumentar y loúnico que 
se ha demostrado que bajalasta- 
sas de gravedad de estos pacien- 
tesesla vacuna”. 

El representante del gremio 
médicoanaliza que “falta un po- 
co más de intensidad” en el la- 
madoa inmunizarse y suimpor- 
tancia, “Yocreoquedebiéramos 
deintensificaresa campaña des- 
detodos los ámbitos, no solo el 
ministerio”, precisa. 

Coincide la exseremi de Sa- 

lud Lila Vergara, quien mencio- 
na que una opción sería que la 
propiacomunidad olíderesimvi- 
tenavacunar. Ejemplificacon la 
opción de generar alianzas con 
personalidades regionales que 
tengan mayor alcance en redes 
sociales. “es una forma de legar 
rápidamente a través de las re- 
des sociales y por agentes que 
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TANTO LA SEREMI DE SALUD COMO LA SALUD PRIMARIA HAN DISPUESTO VARIOS PUNTOS DE VACUNACIÓN. 

son parte dela comunidad, que 
lapropiacomunidad sealos que 
inviten a vacunarse a otros”. 

Otraidea, dice Vergara, es 
generarlazoscon los centros de 
padres y apoderados de cole- 
gios públicos y privados, “para 
que ellos tomen en conoci- 
miento y conozcan de la came 
paña, a lo mejor un comunica- 
doatravés de los centros gene- 
rales de padres”. 

“si la propia comunidad o 
Jos líderes comunitarios invitan 
a vacunar con estrategias sisté- 
micas, creo que es mucho más 
cercanoaquesilo hacen los pro- 
piosagentes desalud”, subraya. 

En ese sentido, la seremi de 
Salud, Jéssica Bravo enfatiza que 
la inoculación esla “mejor pro- 
tección contra la Influenza”. En 

esa línea, argumenta que es im- 

portante que lagentese vacune 
ahora, antes que lleguenlosme- 
sesmás fiíosdelaño, “porquees 
en esa época cuando los virus 
queprovocan las enfermedades 
respiratorias tienen una mayor 
circulación y por ende hay una 
mayor probabilidad de conta- 
giase”. 

ESTRATEGIAS 
La seremi Bravo precisa que, 
desde hace poco más de un mes, 
juntoal Servicio de Salud de An- 
tofagasta (SSA), implementaron 
dospuntos de vacunación extra- 
murales: “El primero estáubica- 
do en la esquina de calles Prat 
con San Martín y el segundo en 
el hall de ingreso a la Seremi de 
Salud, en Matta N”1.999, los cua- 

les funcionan de lunesa viernes 
desde las 9.30 a13 horas”. 

La titular regional adem 
menciona que durante lasema- 
na también suman un tercer 
punto en Prat con Matta, que 
funciona de lunes a jueves en el 
mismo horario, “y los viernesse 
traslada al Shopping Norte, ubi- 
cado en Pedro Aguirre Cerda es- 
quina Nicolás Tirado”. Y añade 
que, “adicionalmente, monta- 
mos puntos de vacunación ex- 
tramurales durante los fines de 
semana en lugares de alta 
afluencia de público, como Cen- 
co Mall y el Mall Paseo La Porta- 

da, entre otros” 

Mientras, desde la Direc- 

ción deSalud dela CMS mani- 
festaron que están vacunando 
entodos los Cesfam, de lunesa 
viernes desde las 8:30 a 19:30 

horas, y sábados hasta las 13:30 
horas. (4 
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