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Salud mental en la educacion superior

El gobierno del Presidente Gabriel Boric ha asumido el compromiso mental de las y los estudiantes, agudizada por la pandemia del co-

de avanzar en politicas para la promocién, prevencion y acompaiia- vid-19 y sus consecuencias.
miento en materias de bienestar y salud mental de estudiantes de El Consejo Asesor en Salud Mental para la Educacion Superior se
educacion superior y también de sus comunida- constituyd para aportar una mirada estratégica en la construccion de

des. Para ello, la Subsecretaria de Educacién
Superior, en conjunto con la Subsecretaria de
Salud Publica, han elaborado un primer diagnésti-
co institucional y hoy, en ese marco, el Consejo
Asesor en Salud Mental para la Educacién Supe-
rior lanzara un informe de recomendaciones y
orientaciones institucionales, un verdadero hito
para el sistema de educacién superior que da
cuenta de un esfuerzo colaborativo y participativo

politicas que aborden eficazmente la alta prevalencia de problemas y
trastornos de salud mental en las instituciones de educacién superior,
siempre desde la l6gica de que el bienestar de los entornos de apren-
dizaje es esencial e inherente a los procesos formativos y a la garantia
del derecho a la educacion superior. El trabajo del Consejo nos ha
permitido repensar la necesidad de contar con procesos formativos
pertinentes, flexibles y ajustados a las nuevas necesidades de la socie-
dad y a las caracteristicas de las y los estudiantes del Chile actual. Se
trata de un espacio de colaboracion y didlogo, indispensable para la

que aborda una temética fundamental. elaboracion de politicas publicas y que valoramos intensamente.

En las dltimas décadas el pais ha experimentado una ampliacién La sociedad chilena del siglo XXT aspira a una vida mas tranquila,
sostenida del acceso a la educacion terciaria, lo que ha derivado en segura y feliz. Las y los estudiantes de educacion superior han levanta-
una mayor heterogeneidad del estudiantado y en una diversificacion do demandas legitimas sobre estos anhelos mediante miiltiples espa-
de sus necesidades y expectativas. Este proceso, sin duda, ha implica- cios de organizacion y participacion en el pais. Nuestra tarea como
do el surgimiento de nuevos desafios en dimensiones como la equidad Gobierno es abordar estos dilemas con decision y consolidar un siste-
en el acceso y el desempefio educativo, la calidad y pertinencia de los ma de educacion superior moderno que recoja adecuadamente las
procesos formativos, la articulacion y flexibilidad de los itinerarios de expectativas que la ciudadania ha puesto en él.
aprendizaje, el endeudamiento y la desercion y titulacién oportuna de VICTOR ORELLANA CALDERON

los programas. Entre estos dilemas destaca la situacién de salud Subsecretario de Educacién Superior



