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SENDA presenta protocolo para prevenir consumo
de sustancias en estudiantes de educacion superior

*  Permitird a todos los planteles contar con un marco general para desarrollar acciones preventivas
de forma auténoma y autoaplicada.

TALCA.- SENDA presen-
t0 un protocolo para ins-
tituciones de educacién
superior, con la finalidad
de prevenir el consumo
de sustancias y hacer una
deteccién temprana de si-
tuaciones y/o conductas de
riesgo en estudiantes.

El documento fue detallado
y puesto a disposiciéon de
representantes de la Uni-
versidad de Talca, Univer-
sidad Catélica del Maule,
Universidad Auténoma de
Chile-sede Talca, CFT San
Agustin e INACAP,

Esta iniciativa es fruto del
trabajo que SENDA ha de-
sarrollado desde 2007 con
diferentes instituciones de
educacién superior. Como
parte de este trabajo, en
2023 en conjunto con el
Consorcio de Universida-
des del Estado (CUECH)
se desarroll6 el Modelo de

Prevencion del Consumo
de Alcohol y otras Drogas
para la Educacion Superior,
que considera contenidos
generales,  herramientas
metodologicas y de gestion,
para la implementacién de
programas de prevencion.
“Este Protocolo es una herra-
mienta que SENDA pone a
disposicion de las institucio-
nes de educacién superior y
que brinda un marco general
y una gufa para que puedan
implementar acciones de pre-
vencion entre sus estudiantes’,
seftal6 la directora Regional,
Ana Marfa Rodriguez.

Este es un instrumento que
valora y respeta las particulari-
dades de cada institucién, para
que pueda implementar sus
iniciativas, teniendo en con-
sideracién aspectos como
los perfiles de ingreso de los
estudiantes y las problema-
ticas sociales especificas de

cada territorio.

“Es crucial enfocarnos en
la prevencién y en detec-
cién temprana, buscando
establecer un marco para
entender la trayectoria de las y
los estudiantes por las institu-
ciones de educacién superior,
identificando factores de ries-
go y fortaleciendo los de pro-
teccion, reafirmd la Directora.
El protocolo tiene como pro-
Pposito poner a disposicion de
las comunidades de educacion
superior una herramienta para
que puedan desarrollar de ma-
nera auténoma acciones de
prevencién del consumo de
alcohol y otras drogas, con
la orientacién y el acompa-
flamiento técnico de SEN-
DA.

Daniel Jiménez, director de
Salud del Estudiante, de la
Vicerrectoria de Desarrollo
Estudiantil de la Univer-
sidad de Talca, manifesto

que este protocolo es un

avance de importancia,
“porque desde hace tiempo
venfamos solicitando como
fortalecer estas alianzas... y
tener mas claro cdmo derivar,
afrontar y mejorar la calidad
de vida de nuestras poblacio-
nes. Esto viene a ser una ayu-
da enorme en sistematizar y
en esta mejora continua en
estos procesos’.

Las comunidades educati-

vas que adscriban al pro-
tocolo podran acceder a
apoyo para su desarrollo,
que considera una aseso-
ria para planificar accio-
nes preventivas. De forma
complementaria, SENDA
desarrollara talleres pre-
ventivos, que estardn a
disposicién de los Depar-
tamentos de Bienestar que
deseen  implementarlos
con estudiantes.




