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OPINIÓN

Cada 23 de abril en Chile y a nivel mundial 
se conmemora el Día Internacional del Libro 
y el derecho de autor, una fecha llena de 
simbolismo, que nos lleva a reflexionar en 
torno a la importancia de la literatura y del 
acto de leer en el desarrollo social y cultural 
de la sociedad. 

En este contexto, es destacable el impor-
tante rol que desempeñan las direcciones de 
extensión de las instituciones de educación 
superior (IES), para fomentar el hábito de 
leer en la sociedad chilena y en la comunidad 
universitaria en particular. Todo esto se torna 
aún más relevante considerando las últimas 
cifras que se han dado a conocer. Según el 
análisis de la red Un Chile que Lee, un 60% 
de los niños y niñas de 2° básico está bajo el 
nivel de comprensión lectora esperado. Los 
resultados de la medición hecha en segundo 
básico muestran que el rezago lector se explicaría 
por una debilidad en el reconocimiento de las 
palabras frecuentes y manejo de vocabulario, 
con un 62% y 40% respectivamente.

Por otra parte, un estudio realizado por la 
OCDE reveló que, en cuanto a las competencias 
lectoras, la proporción de adultos en Chile en 
nivel 4 o 5 (capaces de integrar, interpretar 
y sintetizar información de textos largos o 
complejos) es de un 1,6%, en contraste con 
el promedio de la organización, que llega al 
10,5%. De hecho, más del 50% de los adultos 
en Chile se encuentran por debajo del nivel 2, 
es decir, no poseen la capacidad para aplicar la 
lectura y comprensión de ésta en el desarrollo 
de sus actividades diarias y laborales.

Es por lo anterior que las universidades se 
convierten en agentes importantes de gene-
ración de conocimiento y la responsabilidad 
que tienen en el mundo actual para aportar al 
desarrollo social es cada vez mayor. A través 
de programas y actividades innovadoras, po-
demos acercar los libros principalmente a los 
más pequeños, aportando así desde la base a 
generar un hábito que los enriquezca de manera 
individual, y que también fortalezca el tejido 
cultural y social en nuestro país, para de  esta 
forma aprovechar este potencial y trabajar 
para lograr un mundo donde la lectura sea 
un derecho y un placer al alcance de todos. 

Día del Libro 

Un verdadero bochorno se vivió ayer en la sesión 
del Consejo Regional, instancia que terminó en 
medio de gritos y acusaciones de censura. Lo más 
impresentable fue el frío recibimiento al goberna-
dor de San Juan, Marcelo Orrego, por parte de la 
máxima autoridad regional Krist Naranjo. 

No solo no hubo palabras de bienvenida, sino que 
la gobernadora se mostró incómoda por la visita 
protocolar de la autoridad trasandina, expresando 
que “no era la instancia”. Si bien le dio espacio 
para que emitiera algunas palabras, Naranjo ex-
presó en todo momento su interés de retomar la 
sesión, incluso cuando Orrego era saludado por 
los miembros del cuerpo colegiado.

Las caras de incomodidad de los presentes eran 
evidentes y la falta de respeto incomprensible, 
entendiendo la importancia histórica de las re-
laciones con la provincia hermana de San Juan 

y que se trataba de la primera visita oficial de la 
autoridad argentina a la Región de Coquimbo. 

Lo ocurrido, llevó a algunos consejeros regionales 
a emplazar a Naranjo por su comportamiento, que 
fue calificado como una “vergüenza regional”. Sin 
embargo, como es habitual, al escuchar las críti-
cas, Krist Naranjo silenció los micrófonos y acusó 
ataques por parte de los integrantes del CORE.

Lo cierto es que la escena fue lamentable y muy 
injusta para el gobernador de San Juan, Marcelo 
Orrego, quien será parte de una robusta agenda 
binacional en la zona. Lo sucedido ayer, no re-
presenta el espíritu colaborativo y de profundo 
respeto que han sostenido históricamente las 
autoridades del territorio con sus pares de San 
Juan. Es fundamental establecer un trabajo 
conjunto para potenciar e impulsar el desarrollo 
de ambos territorios. 

Incomprensible 
Lo ocurrido en el seno del Consejo Regional no representa el espíritu colaborativo 

y de profundo respeto que han sostenido históricamente las autoridades de la 
Región de Coquimbo con sus pares de San Juan.

EDITORIAL

Claudia Vera
Directora de Extensión Cultural y 
Universitaria Universidad Bernardo O’Higgins

 Hay dos personas que admiramos 
hoy en día: Elon Musk y Bill Gates. 
Curiosamente uno de ellos nunca 
estudió en una universidad . Ellos 
tienen un método infalible para 
crecer en sus actividades empre-
sariales y personales. Como todas 
las cosas que salen bien, requieren 
constancia y dedicación y se trata 
de dejar cinco horas a la semana 
para aprender deliberadamente: 
leer, reflexionar y experimentar. 

Leyendo incorporamos nuevos co-
nocimientos y ampliamos nuestras 
perspectivas, con la reflexión se nos 
abre la mente, organizamos mejor 
nuestras ideas y generamos nuevas. 
No importando el tema del libro 
estas ideas las podemos adaptar a 
las nuestras y enseguida aplicarlas 
para experimentar.

Ellos aconsejan algunos pasos 
importantes como planificar tu 
tiempo de tranquilidad durante el 
día, elegir un tema del que te gus-
taría aprender más, y leer sobre el 
tema. Un libro, periódico o donde 
sea, reflexiona sobre lo que has leído 
y piensa como puedas aplicarlo. 
Luego experimenta con las nuevas 
ideas que has seleccionado en el 
tema que elegiste.  Eso te ayudará 
a perfeccionarlas o crear otras que 
no tenías pensado. Es increíble lo 

que uno crece liberando la mente 
e incursionando en pensamientos 
muchas veces dejándolos pasar 
porque prejuzgamos que no se 
pueden concretar. Sin embargo, 
en ocasiones descubrimos que sí 
se pueden llevar a cabo. Eso nos 
puede ocurrir en nuestro trabajo y 
también en variadas ocasiones en 
nuestras actividades personales o 
familiares. Más de alguno de uds. 
mis apreciados lectores/as emitirán 
una sonrisa al recordar lo que les 
digo. Se llama “tincada” o lo que 
el “corazón te pide hacer”. No lo 
haces o bien lo haces y te resultó, 
¿verdad?

Dediquen una hora al día y luego 
de un tiempo ya verán. No digo 
que manden un cohete a la luna, o 
inventen otro Microsoft. Pero algo 
nuevo saldrá.

La regla de 
las 5 horas
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