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Personas en situación de calle
Más allá del importante 
trabajo de asistencia realizado 
por el Mideso, el municipio 
y las organizaciones no 
gubernamentales, muchas 
veces su ayuda no alcanza 
para modificar la situación de 
estas personas. La proximidad 
de las noches frías de invierno 
y las inclemencias del tiempo 
obligan a redoblar los esfuerzos 
para modificar esta triste 
realidad con urgencia. El 
rescate de esos náufragos “sin 
techo” es misión del Gobierno, 
pero también de toda la 
sociedad.

H
ay cada vez más personas que han hecho 
de las veredas, puentes y plazas su “hogar”, 
corridos de su normalidad cotidiana por 
la pobreza, falta de trabajo y trastornos 
psicológicos que han cambiado radical-

mente sus vidas. Esto los ha llevado, en la mayoría de 
los casos, a ocupar lugares públicos que, aunque los 
obligan a vivir en una situación de semi intemperie, 
también les posibilitan acceder a alimentos y bebidas 
alcohólicas, como también a faenas precarias que les 
reportan algunos ingresos. 

Dentro de esos espacios, la Plaza Sargento Aldea 
ocupa un lugar destacado, pues después de las 19 horas 
el tradicional centro de abastos de la capital provincial 
se transforma en la habitación al aire libre más grande 
de la ciudad. Allí, al menos una docena de personas llega 
a diario en busca del refugio que les permita sobrevi-
vir al menos un día más en su eterna lucha contra la 
indiferencia social, que a veces se rompe con algunos 
actos caritativos. 

Los llamados “sin techo” son personas sin domicilio 
fijo ni trabajo permanente sumidas en el más terrible 
abandono, en ocasiones sin ningún tipo de vínculo 
con sus familiares. Muchos se pierden en el alcohol y 
terminan con serios problemas psiquiátricos, producto 
de largas estadías en los laberintos de las calles. 

En los últimos años, no pocas víctimas de la falta de 
oportunidades en los campos han pasado a engrosar las 
filas de los “sin techo”. Entre ellas hay quienes vinieron 
a la ciudad porque habían quedado desempleados en 
sus lugares de origen y aquí no pudieron tampoco 

ocuparse. Otros se han instalado definitivamente y 
convertido en parte del paisaje, con sus colchones 
sucios, deshilachadas frazadas y algún brasero para 
calentar lo que se consiga. 

¿Cuántos son? 
Actualmente, según el Ministerio de Desarrollo Social 

y Familia (Mideso), a marzo de 2024, en la Región de 
Ñuble se registran 392 personas en condición de calle 
(PSC), de ellas 324 corresponden a hombres y 66 son 
mujeres. De acuerdo al mismo documento, el año 2023, 
habían 335 y en 2022, 272. 

Esta población se concentra en la comuna de Chillán 
con 350 personas registradas, mientras que en San 
Carlos hay 24. El resto de las comunas de Ñuble casi no 
presentan personas en condición de calle. De acuerdo 
a datos de la Dirección de Desarrollo Comunitario de 
la Municipalidad de Chillán, la mayoría son ciudada-
nos chilenos y casi el 50% de ellos provienen de otras 
regiones del país. 

Quien habita en nuestra ciudad no puede menos que 
sufrir ante el doloroso cuadro de quienes muestran que 
la indigencia está frente a los ojos. Porque más allá del 
importante trabajo de asistencia realizado por el Mideso, 
el municipio y las organizaciones no gubernamenta-
les, muchas veces la ayuda no alcanza para modificar 
la situación de estas personas. La proximidad de las 
noches frías de invierno y las inclemencias del tiempo 
obligan a redoblar los esfuerzos para modificar esta 
triste realidad con urgencia. El rescate de esos náu-
fragos “sin techo” es misión del Estado, pero también 
de toda la sociedad. 
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E
l 22 de abril se celebra el “Día 
Internacional de la Madre 
Tierra”, y en este contexto, 
me parece oportuno plantear 
una breve reflexión sobre las 

consecuencias de nuestra presencia como 
especie, sobre las condiciones en que se 
encuentra el planeta y la sostenibilidad 
de los sistemas alimentarios de los que 
depende la salud y supervivencia de las 
poblaciones.

De acuerdo con recientes investi-
gaciones, hoy la Tierra se encuentra 
fuera del espacio operativo seguro para 
la humanidad. En términos de salud 
planetaria, hemos superado seis de los 
nueve límites planetarios (propuestos 
por el Stockholm Resilience Centre). 
Estamos cambiando las condiciones 
de la Tierra de forma que podría dejar 
de ser un lugar hospitalario para la 
humanidad y las civilizaciones tal como 
las conocemos hoy. 

El Cambio Climático es una realidad, 
y lo experimentamos día a día, cuando 
nos vemos expuestos a incendios, inun-
daciones y sequías. Según la Comisión 
Europea, “los sistemas alimentarios 
siguen siendo uno de los principales 
impulsores del Cambio Climático y 
la degradación del medio ambiente”. 

Como en una suerte de efecto mariposa, 
el Cambio Climático se retroalimenta 
de la actividad de estos sistemas y a 
su vez, éste devuelve sus efectos a los 
sistemas cada vez en mayor medida 
como si se tratara de una espiral que 
crece en cada ciclo.

Desde esta perspectiva, los efectos 
sobre la sostenibilidad de los sistemas 
alimentarios son desafiantes y de no tomar 
medidas remediales se podría alcanzar 
una suerte de “punto de no retorno”, espe-
cialmente en lo que a recursos naturales se 
refiere. Existen varios ejemplos a la vista 
y que no nos son ajenos, como el caso de 
la producción de paltas y el agotamiento 
del recurso hídrico, producto cuyo precio 
ha subido a niveles históricos, en buena 
medida, debido la escasez de zonas que 
cuenten con la disponibilidad de agua 
suficiente para este cultivo, altamente 
demandante del vital elemento en com-
paración con otras frutas.

Existen otros ejemplos más críticos, 
como el sistema del cacao para la fabrica-
ción de chocolates que deforesta bosques, 
produciendo no solo la degradación de 
los suelos y escorrentías que terminan 
en el mar, sino que afectando el hábitat 
de diversas especies.

Sobre los sistemas alimentarios acuí-

colas, también se han hecho simulaciones 
asociadas a la pérdida de nutrientes por 
el calentamiento global, y se ha llegado 
a la conclusión de que, si sube en 4°C 
la temperatura promedio del mar, la 
pérdida será de un 30% en las zonas 
de países de menores ingresos. Esta 
proyección se cumpliría el año 2100.

Frente a este escenario, es importante 
pensar y rediseñar los sistemas alimen-
tarios hacia una forma más sostenible. 
Es imprescindible que estos sistemas 
cuenten con el aporte del capital humano 
especializado y los recursos necesarios 
para llevar a cabo la transformación 
que se requiere para transitar hacia 
la sostenibilidad. Y esto tiene que ser 
abordado de manera casi inmediata. 
Poder contar con profesionales del área, 
como ingenieros civiles agrícolas, que 
son expertos en el manejo, gestión y 
optimización de los recursos hídricos 
o ingenieros ambientales, cuya visión 
sistemática del medio les permite, junto 
a otras disciplinas, diseñar y poner en 
práctica estos entornos sostenibles 
con un componente de resiliencia 
ambiental, constituye una excelente 
alternativa para hacer del planeta un 
lugar más seguro y amigable para las 
futuras generaciones.

@JoelAlb77345603. Más que 
productor, Chile es depredador 
del litio. El peor negocio es 
vender los recursos naturales 
sin ningún tipo de proceso 
tecnológico: pan para hoy y 
hambre para mañana!

Jorge Ignacio Fernández. 
Proyecto ferroviario 
Chillán-Concepción data 
de la construcción de la 
autopista del Itata, año 1997 
aproximadamente.
 
@anidemzerepj. La derecha 
otra vez derrotada y enemistada 
entre ellos, todo por seguir las 
órdenes de su líder supremo. 
Ojalá, por el bien de Chile, 
vayan a trabajar y legislen por el 
bien de todos.

@mmlagoscc. De 1 voto de 
diferencia con el oficialismo 
aumentaron a 14 votos de 
diferencia. Lo sucedido en 
la cámara aleja la certeza 
de la derecha de llegar a la 
presidencia.  

@Sakuloko. Longueira no 
debiera de tener pantalla en los 
medios, menos dar consejos a 
partidos políticos.
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