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e ENTREVISTA. JORGE ROJAS ZEGERS, médico fundador de Coaniquem y Premio Nacional de Medicina 2024:

“Osorno es importante, porque es una

zona con personas muy solidarias”

Veronica Salgado
cromica@ustralosorno.cl

I Premio Nacional de
E Medicina 2024 fue otor-
gado esteano al médico
cirujano jorge Rojas Zegers, co-
nocido por fundar en 1979 la
Corporacion de Ayuda al Nifio
Quemado (Coaniquem), que
desde su apertura con un cen-
tro de atencion en Pudahuel,
en la Region Metropolitana,
hasta la fecha, suma cuatro
centros de rehabilitacion (in-
cluido uno en Puerto Montt),
donde han recibido atencion
gratuita mas de 150 mil pa-
cientes.

El reconocido profesional
de 77 afios de edad, en una en-
trevista con El Austral de Osor-
no, profundizo en la importan-
ciadelaayuda queleentregala
comunidad a la fundacién que
brinda atencion gratuita inte-
gral a sus pacientes infantiles.
Ademas, destaco el apoyo que
le ha dado por décadas la co-
munidad de Osorno y de la
provincia como socios, asf co-
mo en las colectas anuales a la
institucion y realizo un llama-
doa la prevencién de las que-
maduras en menores.

Jorge Rojas Zegers es espe-
cialista en cirugia pldstica y re-
constructiva, y subespecialista
en las areas de cuidado y reha-
bilitacién de quemaduras y
malformaciones craneofacia-
les. Ha dedicado su vida ala

atencion infantil ejerciendo en
el servicio publico y privado,
en recintos como el Hospital
Roberto del Rio, 1a Clinica Ale-
mana de Santiago y Coani-
quem. Ademas, fue precursor
de la ficha médica electrénica
y telemedicina en el pais, im-
pulsor de la Ley 19.680, pro-
mulgada en el afio 2000, que
prohibe el uso particular y ven-
ta de fuegos artificiales, y regu-
la los espectaculos pirotéeni-
cos, gestor y lider del primer
Registro Latinoamericano de
Pacientes Quemados, entre
OLros.

El profesional llamé a cola-
borar con la colecta nacional
que se realiza en junio y ser so-
cios de la institucion, apoyo
clave para dar continuidad a
esta labor; ademas, agradecio
a quienes ayudan siempre con
esta importante causa social.

-¢Como toma recibir el Premio
Nacional de Medicina 2024?

-Este reconocimiento de mis
pareslotomé con una gran ale-
gria, fue algo absolutamente
inesperado, ya que nunca pen-
sé en ser Premio Nacional de
Medicina. También lo recibo
con humildad, pensando que
este reconocimiento también
es para las 600 personas que
trabajamos actualmente en
Coaniquem y todos quienes
han estado con nosotros desde
su fundacion en 1979. La ma-
yor parte de mi trabajo profe-
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COANIQUEM

EL MEDICO JORGE ROJAS ZEGERS FUNDO COANIQUEM EN 1979,

sional y personal ha sido reali-
zado desde Coaniquem y siem-
pre he creido que es un rabajo
colaborativo, no individual, y
el resultado que este trabajoen
equipotiene es precioso, Nolo
Veo como un reconocimiento
individual a mi persona, mas
bien a la gestién de un gran
equipo comprometido y muy
querido.

-¢Qué lo motivé a fundar Coani-
quem hace 45 afios?

-En 1976 nos toco atender en el
Hospital Sotero del Rioa un pa-
ciente de 6 anos quemado gra-
vemente por fuego en un in-
cendio. Eso nos llevo a pensar
qué hacemos con este nino
que se mantuvo con vida des-
pués de 100 dias de tratamien-
to, el pequefio era una sola ci-

catriz. Nos pusimos a estudiar
y descubrimos que en el mun-
do estaba comenzando el con-
cepto de rehabilitacion de las
cicatrices, esto no es simple,
porque mientras va creciendo
el nifio se va deformando. Ahi
partimos a tratar las cicatrices,
pero también a dar apoyosico-
l6gico al paciente y su familia,
perollegd un momento donde
me dijeron ‘doctor, no tene-
MOs recursos para seguir ha-
ciendo estas atenciones' y ahi
dije si podia hacerlo como en-
tidad privadasin fines de lucro
y muchos me apoyaron. Asina-
cid Coaniquem, que sigue has-
ta la actualidad, trabajan 3 de
los que fuimos fundadores y
siempre se estin sumando pro-
fesionales, pero también per-
sonas que son voluntarios, so-
cios permanentes, en las colec-
tas, etcérera.

UNA CIUDAD SOLIDARIA
-¢C6mo ha sido su vinculo con las
regiones y con la provincia de
Osorno particularmente?
-0Osorno es un lugar precioso,
lo quiero mucho. Tenemos una
de las oficinas regionales en
Osorno desde hace muchos
anos, en el Centro de Puerto
Monitt se atienden muchos ni-
fios de la provincia y también
dela Region de Los Rios. Osor-
no para Coaniquemn es muy im-
portante, porque es una zona
con personas muy solidarias,
ademds ahora estamos traba-

jando con profesionales del
Inia Remehue y Cooprinsem
para desarrollar un producto
parael tratamiento de la masti-
tis bovina, que serd un aporte
para una provincia y region
agropecuaria.

-¢Qué recomendaciones entrega
parael manejo de pacientes que-
mados al momento de ocurrir un
accidente?

-Lo primero es abrir la llave del
agua que corray poner bajo el
chorro del agua alos afectados
al menos 20 minutos, si es un
nifo que estd muy herido, es
bueno ponerlo sobre una toa-
llamojada eirle cambiandolos
paiios limpios mojados. No po-
nerle nada mas que agua, por
mis que les digan secretos de
naturaleza, por favor evitarlos.
Solo aguay lamar a emergen-
cia y escribir al WhatsApp
(+56934319987) de Coaniquem
para orientacion de como tra-
tar las quemaduras. Los agen-
tes mds riesgosos siguen sien-
dolos liquidos calientes, por lo
tanto, hay que evitar exponera
los nifos, no usar mantel largo,
evitar que los menores estén
en la cocina, que estd llena de
peligros, crear barreras alas es-
tufas, cocinas, combustiones,
entre otros, La prevencion es
vital para evitar tragedias y eso
en el sur es clave con las insta-
laciones, porque la mayor ocu-
1rencia de quemaduras son en
los incendios. 3




